Darja BarboriC Vesel

Sem Darja Barbori¢ Vesel, mag. socialne pedagogike. V najboljsih letih, poro¢ena. Sva starSa
treh mladih Zensk, starih 15, 20 in 22 let. Dom si delimo e s prijazno me3anko. DruZina in otroci
so0 moj vir veselja do Zivljenja in prvinski izziv. Ljubim morje, filme z zgodbo, knjige vseh vrst in
svojo kuhinjo.

IzkuSnje s skupinami sem si dolga leta nabirala kot mentorica razli€nih skupin. Sodelovala sem v
Stevilnih projektih, namenjenih najstnikom, ki jih je socialno okolje oznacilo kot problemati¢ne.
Ukvarjam se z usposabljanji za boljSe odnose v skupinah in razreSevanje konfliktih situacij.
Pogosto svetujem starSem ob vzgojnih zagatah ter predavam skupinam starsev, vzgojiteljic in
uciteljev. Zadnja leta sodelujem pri izvajanju Studijskega programa Pedagoske fakultete. Posebej
me zanimajo teme avtenti¢nosti, asertivnosti in avtoritete, kompleksnosti ¢loveka in preprostosti
reSitev. Zaposlena sem na osnovni Soli kot uciteljica dodatne strokovne pomodi in svetovalna
delavka. Ce se mi zdi kaj posebej zanimivo, napi§em &lanek, zadnje ¢ase tudi zgodbe.

Familylab je v Zivljenje nase druzine prinesel veliko novih moznosti za razumevanje. OlajSanje,
da je vzgoja otrok proces, ki se odvija vsak dan, med vsem, kar ponemo. Da najbolj vzgajamo
ravno takrat, ko tega ne nameravamo. Da otroci niso na$ Projekt — so sopotniki. Predvsem pa, da
vecino otrok sre€a pamet (priblizno takrat, ko sre€a njihove starSe), a da pomaga, ¢e imas ob
sebi sogovornika. Drugega starSa, Familylab.

Moji Elanki:

Ohranjanje iskric v partnerski zvezi

Ko gre mama v porodniSnico

Cas za otroke, éas za nas

Otroci posnemajo starse

Kdo je dedek Mraz?

Kaksna je primerna kazen

Domacée naloge ali kako pripraviti uéence, da bi jih pisali

Zakaj je Sola “beda”

Mati prijateljica? Da, a ne vrstnica.

Veéerno umirjanje — priprava na spanje

Kako preziveti cunami otroskih zelj

Intervjuji:

Skrb vzbujajo€e je, da se agresija kaze pri vse mlajsih (Delo, 21. 3. 2017)
Tretjina parov je nezvestih, druga tretjina pa o prevari fantazira! (Jana, julij 2016)
Ni¢elna toleranca do nasilja? Da, a le za zrtve! (Zurnal24.si, 31. 1. 2017)
Kako pomagati otroku, da se znajde v svetu vrstnikov (Bodi zdrava, 31.7.2017)
Sodelovanje v radijskih in TV oddajah:

Nasilje v Solah (Radio Prvi, 7.11.2016)

Vdihnimo navdih: Smo res vse zamogili? (Studio 12, junij 2013)
Ustrahovanje (Infodrom, 2013)

Kako reéi ne (Studio 12, januar 2011)

Zivljenje z najstnikom (Studio 12, avgust 2010)

Samospostovanje in druzinske vezi (Studio 12, november 2010)
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