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1. Kdo danes oblikuje otrokov pogled na spolnost?
V danasnjem svetu je tako za pedagoSke delavce kot za starSe pomembno tudi poznavanije okolja in
razmer, v katerih odrascajo otroci, za katere smo odgovorni.
Pri razmisljanju o tem, kaj vse oblikuje otrokov pogled na spolnost, nam pred oci lahko pride kar precej
stvari. Nekatere se Ze nekaj ¢asa ne spreminjajo in so oblikovale Ze nas pogled, spet druge so se prav

v zadnjem Casu bistveno spremenile.

1.1 Kaj je pomembno oblikovalo nas pogled na spolnost?

e Druzina
Ne glede na obdobje in okolje je bila druzina vedno pomemben, &e ne najpomembnejsi dejavnik pri
oblikovanju vrednot posameznika. Posledi¢no se je v odnosu do tega oblikoval njegov pogled na svet,
torej tudi na spolnost. Spolna vzgoja se v veliki meri odvija v doma&em okolju, Ceprav se nam morda
v&asih zdi, da to niti ni tako zelo pomembno. Spolnost bomo za nase potrebe razumeli kot del
telesnosti, ki je SirSa od samih spolnih odnosov.
V domacdi druzini otrok prejme zgled spolnih vlog, stereotipov in odnosov med njimi. V tem okolju nas
je tudi najvec prejelo doloCene rane, s katerimi se lahko potem desetletja ukvarjamo in jih
razreSujemo. StarSi oz. skrbniki vzgajamo vedno najprej s tem, kdo smo in kako se sami odzivamo v
odnosu do drugih oseb.
Otrok, ki bo delezen pozitivnih potrditev tudi na telesni ravni (objemi, trepljanje po rami, preizkuSanje
svoje moci, blagoslov na €elo ...), se bo lazje pocutil v svojem telesu dobro in bo lazje gradil zdravo
samopodobo. Prav tako bo otrok prvo informacijo o odnosu v partnerski zvezi prejel od starSev in
glede na njuno izkazovanje medsebojne naklonjenosti mu bo normalno, da se izkazuje naklonjenost s
poljubom, drzanjem za roke na sprehodu, objemom pri snidenju ...
Seveda pa lahko tega moc¢no primanjkuje in tako otrok na Custvenem podrocju dozivlja velik
primanjkljaj, tudi informacije o odnosu srka iz nezdravega zgleda. Lahko dozivlja tudi fizi€no in
psihi¢no nasilje, celo zlorabo. Spolna zloraba, ne glede na to, ali je potekala znotraj druzine ali ne,
seveda pripne k pogledu na spolnost veliko negativnih misli, Custev in sporo€il. Gnus, sram, krivda,
Zalost, obup, ob&utki osamljenosti, zapus€enosti, nevrednosti ... so lahko posledice zlorab in jih Se

vedno velikokrat sre€ujemo pri mladostnikih in otrocih.
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e Vrstniki
V obdobju odra&€anja in stopanja na samostojno pot se obi¢ajno ve€a vloga vrstnikov in manjsa vloga
primarne druzine. Pred puberteto zaCnejo postajati stiki s sovrstniki pogostejsi in zanimivejSi in
posledi¢no prinasajo tudi vedji vpliv na razmisljanje otroka. Starsi in vzgojitelji lahko v tem €asu
predvsem omogoc¢imo otroku druzenje s sovrstniki z vrednotami, ki so blizu nasim. Glede na raziskave
danes pridejo otroci najpogosteje v stik z neprimernimi spolnimi vsebinami prav prek vrstnikov.
Ce bi starsi oz. vzgojitelji Zeleli otroke popolnoma obvarovati pred negativnim vplivom sovrstnikov oz.
jih 'popolnoma zaviti v vato', bi se utegnilo kaj kmalu zgoditi, da se kot bumerang vrne z uporniskim
otrokom, ki bi bil popolnoma nepripravljen na realni svet, v katerem Zivi.
Po drugi strani pa je vseeno nasa odgovornost, da spodbudimo in omogocimo otroku okolje, ki ga bo
na zdrav nacin spodbujalo pri njegovi rasti. Kar nekaj primerov dobrih praks je, ki so nam lahko v
pomoc¢ ali za razvijanje idej. Naj omenimo zgolj nekatere. Zakonske skupine, druzinske kateheze,
manjSe skupnosti druzin ipd.omogocajo povezovanje tako starSev in otrok, ki so si v spodbudo pri
premagovanju izzivov. Obenem pa prinasajo ob&utek, da »nismo edini, ki tako mislimo in se s tem
spopadamo.« Skavti in druge organizacije, ki celostno naslavljajo vzgojne izzive in katerih vrednote
so jasne, lahko igrajo kljuéno vlogo pri ustvarjanju varnega okolja, znotraj katerega lahko najstniki
ustvarijo trdne prijateljske odnose in kjer starejsi sovrstniki uspesno prenasajo znanje in vrednote na
miajSe. Odprt dom je Se ena moznost, ki jo lahko izkoristijo starsi, da vzpostavijo varen prostor za
druZenje otrok s sovrstniki v okviru domacega doma in tako tudi v vedji meri vplivajo na sovrstnike, kot
da bi otroci hodili drugam.

e Sola
Tekom Solanja se obravnava precej vsebin, ki so povezane s spolnostjo. V razli¢nih drzavah je to
precej razli¢no vpeljano, a e ne drugje, se pri biologiji v okviru predpisanega kurikuluma otroci
zagotovo ucijo tudi o spolnih organih, reproduktivnosti, nacrtovanju drzine ipd. Pogostoobstajajo vecje
razlike med osebami, ki te vsebine poucujejo, kot pa med vzgojno-izobrazevalnimi sistemi. Ker je
veliko teh vsebin povezanih s tematikami, ki naSo druzbo polarizirajo, se ucitelji tem vsebinam pogosto
raje izognejo ali pa zelo aktivno predstavijo samo en pogled na tematiko. Mladi kljub preprostemu
dostopu do informacij precej slabo poznajo objektivno in celostno sliko o kontracepciji, splavu,
spreminjanju spola ipd. Za dodatno nejasnost na tem podrocju v€asih poskrbijo s spolno vzgojo, ki jo
izvajajo zdravstvene ustanove. Nejasnost zato, ker se ne ve tocno, kaj naj bi otroci ze vedeli iz Sole,
kaj od doma in kaj je dobro, da izvedo prek zdravstvenih usluzbencev. Ce smo v enem vogalu tega
trikotnika, se nam hitro lahko zazdi, da bosta za dolo€ene izzive pri usposabljanju o spolni vzgoji
poskrbela druga dva vogala.

e Idoli
Otroci in najstniki naravno iS¢ejo starejSe osebe, po katerih se zgledujejo. Pred petdesetimi leti se je

lik idola mo&no prenasal prek knjig, revij, pogovorov. Pred petindvajsetimi leti smo z ob&udovanjem



zrli na junake prek televizijskih ekranov, danes pa pridejo mladi do svojih idolov v veliki meri prek
spleta. Kratki videoposnetki, druZzabna omrezja in videoigrice so vstopna mesta v svet Stevilnih idolov.
In prav na podrocju spolnosti so sporod€ila, ki jih ti idoli predajajo naprej, lahko zelo razli¢na. Dana$niji
vplivnezi velikokrat vstopajo v medijski svet z Zeljo po slavi in posledi¢no prilagajajo tudi svoja
sporocila temu, kar se kaze kot trenutno vsecno publiki.

e Kulturain okolje
V Evropi so med drzavami precej$nje razlike in to se odraza tako formalno, skozi zakonodajo in Solske
kurikulume, kot tudi neformalno, v smislu kaj pomenijo tradicije, v kak$ni meri se spostuje
veroizpovedi, katere so pri€akovane in obi¢ajne prakse in katere ne. Na tem podro¢ju danes zlahka
opazimo ne samo trenja, ampak prave 'vojne' med razli€nimi pogledi na spol. Politiéno prevladujo¢a
struja postavlja med najvisje vrednote EU prav vrednoto enakosti spolov, ki gre v smer tako
imenovane fluidnosti spolov. Tu je bistveno in popolno razlikovanje med gender in sex kot izrazoma
za poimenovanje druzbenega oz. bioloSkega spola. Po drugi strani pa kr§¢anski in islamski sistem
prepri¢anj temelji na komplementarnosti spolov, kjer gre za dopolnjujo€o se viogo med moskim in
Zensko. V radikalnej8i, konzervativni smeri dolo¢enih katoliskih gibanj je Se vedno mo¢€ zaslediti tudi
ostanke janzenisti¢ne miselnosti in ob tem pogleda na spolnost, Ki ji pripisuje zgolj reproduktivho

vlogo, sicer pa jo povezuje z greSnostjo in umazanostjo.

1. 2. Kaj je danes precej drugace kot pred dvajsetimi leti in pomembno oblikuje pogled

otrok na spolnost?

e Mediji in oglasi
Mediji so od nekdaj imeli pomembno vlogo pri vplivanju na Zivljenje. Ze pred nekajtisod leti so se
pomembne informacije prenasale na razlicne nacine. A ko se je npr. v srednjem veku koncala
dolo&ena bitka, je preteklo kar nekaj ¢asa, da se je informacija prenesla nekaj sto kilometrov dale¢. Ce
se danes nekaj zgodi na popolnoma drugem koncu sveta, lahko to izvemo Ze nekaj trenutkov zatem.
Nedavno (v ¢asu Covid krize) smo videli, kako lahko mediji tudi reSujejo zivljenja in pomagajo Siriti
informacije, ki so bistvene za naSe preZivetje.
Po drugi strani pa imajo mediji in oglasSevalska industrija velikokrat bolj pred o€mi doloCene lastne cilje
(povecati zasluzek) kot pa dobrobit uporabnika (kredibilna in dobra informacija). To lahko hitro
opazimo pri novicah z negativno vsebino, saj nas custveno bolj vkljuCijo in posledic¢no jih mediji tudi

veckrat uporabljajo.t
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Custveno nas pritegnejo tudi (delno) seksualizirane vsebine. Tako lahko najdemo izzivalno obleéene
Zenske in moske v reklamah za motorne Zage, telefone, avtomobilske pnevmatike, , avtopralnice ipd.,
¢eprav v obi¢ajnem Zzivljenju nihce ne uporablja teh naprav na tak nacin.?

Posledice tak3nih oglasov so, da zenske vedno bolj dojemamo zgolj kot predmete in objekte za
zadovoljitev zelja. Razvrednotenje ¢loveka ima poleg tega $e komponento prikazovanja spolnosti kot
izrazito lo¢ene komponente, s katero lahko delamo, kar zelimo, in ne bo bistveno vplivala ha druga

podroc€ja zivljenja (Custveno, duhovno, socialno). Vemo, da to ne drzi.

e Druzabna omrezja
Od mnozi¢nega porasta druzabnih omrezji na spletu se opaza korelacijo med vecjo koli¢ino ¢asa, ki
ga prezivijo mladi na druzabnih omrezjih, in njihovim slabsim mentalnim zdravjem.® OmreZja, ki so
trenutno pri mladih najbolj v uporabi (Instagram, TikTok, SnapChat), spodbujajo uporabo filtrov, ki
pomagajo narediti objave 'popolne’ ali pa ¢im bolj €ustveno vznemirljive.
Idealen prikaz situacij seveda pri marsikaterem mladem, ki se mu zdi, da mu ni¢ ne gre prav (mozolji
kvarijo izgled, pri ljubezni nima sreCe, v 30li je teZko zbran, doma mu tezijo ...), sproZijo Se vecje
obCutke osamljenosti, nevrednosti in vplivajo na slabo samopodobo.
Pri tistih, ki se jim zdi, da 'idealnih’ objav itak ne bodo zmogli ustvariti, pa lahko pride kmalu na vrsto
iskanje objav, ki bi vzbujala odzive sovrstnikov. Obi¢ajno so takSne objave mo¢no Custveno nabite, kar
pomeni, da so velikokrat povezane ali z nasiljem (fizi€nim, verbalnim, prikritim ) ali s spolnostjo (npr.
sekstingi*). Tudi ti dve podrodji sta moc¢no povezani s telesno samopodobo in pogledom na spolnost.
Ker je tega na spletu precej veé, kot si odrasli predstavljamo®, tudi bolj vpliva na mlade. Posiljanje
seksualiziranih slik se normalizira in posledi¢no tudi v pogledu na spolnost prihaja do vecje
normalizacije vedenij, ki osebo dojemajo bolj z vidika predmeta kot tistega, ki se mu podarjam in mu

zelim sreco.

e Videoigre
To podrocje industrije v zadnjem desetletju prinasa ogromne dobicke ;vrednost se primerja z BDP-
jem nekaterih precej razvitih drzav, saj znasa okrog 360 milijard dolarjev za leto 2023°. Po novejsih
raziskavah zajema kar 80 % vseh aktivnih uporabnikov spleta.” Od kod tovrstna industrija ¢rpa tako
velike zasluzke? Dinamika prihodka se je od zaCetka industrije precej spremenila, saj je danes velik

delez dotoka prihodka od oglasov znotraj iger ter od tako imenovanih 'skinov'. Skini so zgolj
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kozmeti¢ne funkcije, zato ne spreminjajo nacina igranja in ne vplivajo na mo¢ ali sposobnosti pri
igranju. Nekateri skini so redkejsi od drugih, zato so igralci z redkej$imi skini bolj prepoznavni.®
Ocenjuje se, da je za 50 milijard dolarjev dobicka pri igriCarski industriji spodrocja tako imenovanih
'skinov' 0z. izgleda v igricah.® Gre za realni denar, ki ga mladi vloZijo v igrico, da v digitalnem svetu
bolje izgledajo. S tem se po eni strani manj$a pomen izgleda v realnem svetu oz. disonanca med
realnim in virtualnim svetom lahko postaja vedno vecja. Zanimiv film, ki pounuja odliéno izto¢nico za
pogovor z mladimi o tej tematiki, je Ready Player One.!° Za naso tematiko pa so poleg vprasani,
koliko mi pomeni izgled v virtualnem svetu in kako to vpliva na dozivljanje realnosti, zanimiva tudi
vprasanja, kdo si zelim biti v virtualnem svetu.

Raziskava, ki se je delno dotaknila tega,!! ugotavlja, da tudi znotraj igriarske industrije obstajajo
prednastavljene moznosti in da kot druzba veliko naredimo s tem, kaj ponudimo kot 'normalno’ izbiro.
VpraSanje identitete, ki ga na tej konferenci obravnavamo, nam prihaja tu pred oémi v svetu, ki je
mladim danes zelo pomemben in za katerega so pripravljeni odsteti velike vsote realnega denarja,
v€asih pa zaradi njega tudi kon¢ati svoje Zivljenje. Razlika med mladimi, ki so bili delezni doloCene
oblike cyberbullyjinga, in tistimi, ki tega niso bili delezni, je med drugim tudi v tem, da je pri prvi skupini

stopnja tveganja za samoposkodovalna vedenja kar dvakrat vecja kot pri drugi skupini.

e Pornografija
Tudi podrogje pornografije se je v zadnjih desetletjih mo&no spremenilo. Ce smo v ¢asu nase mladosti
do pornografije dostopali bolj ali manj prek kak3nih revij in VHS kaset, je danes z uporabo mobilnih
podatkov in pametnih telefonov pornografija tako reko¢ na dosegu roke ves Cas.
Pravimo, da bistvena sprememba prihaja iz treh lastnosti, ki jo delajo danes tako razsirjeno in z
mocnim vplivom na mladostnike. Te lastnosti so: dostopnost, brezpla¢nost in anonimnost.*?
Ceprav je v veéini drzav z zakonom omejen dostop do pornografije otrokom, mlajsim od 15 let
starosti, se prakticno povsod opaza, da nimamo dobrih regulatornih sistemov, ki bi otrokom dejansko
preprecCevali zgodnejSi dostop. Tako lahko kot ucitelji in starSi dokaj realno pri¢akujemo, da se bo
otrok okrog devetega leta sre¢al s pornografskimi vsebinami.*®
Pri tem je prvi veliki problem v tem, da se vzgojitelji z otroki najpogosteje o pornografiji ne

pogovarjamo. Ker pa so to vsebine, ki so otrokom Se kako zanimive, je logi¢na posledica, da postane

8 https://www.videogames.org.au/skin-betting/

% https://coinmarketcap.com/academy/article/nfts-and-the-gaming-skins-market

10 https://www.imdb.com/title/tt1677720/

11

https://www.researchgate.net/publication/360719499 Having_skin_in_the_game_How_players_purchase_repre
sentation_in_games

12 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8426110/

13 https://www.bbc.com/news/technology-64451984



pornografija za marsikoga glavna uciteljica za spolne odnose. Druge perspektive 0z. mnenja otroci
namreé najpogosteje sploh nimajo.

Poleg tega v pornografiji velik delez posnetkov vsebuje nasilne prizore, ki pa so sprejeti kot nekaj
obiajnega, velikokrat celo zaZelenega. Po nekaterih podatkih kar 88 % pornografskih videoposnetkov
vsebuije nasilje.** Tako niso redki primeri, ko pri prvem spolnem odnosu fant stiska dekle za vrat, saj je
v pornografskih videoposnetkih to velikokrat gledal in videti je bilo, da so ob tem zenske uzivale.
Potem je tu nerealnost prikazane spolnosti. Dolo¢eni pornoigralci so zelo jasno povedali, da je
snemanje pornografskih video posnetkov delo in v sluzbi se drugace obnasas kot doma, sploh Ce je
tvoj poklic igranje.*® Povprecéen ¢as gledanja dolo¢enega pornografskega prizora je tako kratek, da v
realni spolnosti nikakor ne more oseba zagotoviti tako hitrih sprememb in posledi¢no tako velikega
vzburjenja, kar velikokrat privede tudi do erektilne disfunkcije pri moskih, predvsem pa do

nezadovoljstva v odnosu. 1®

Ko se danes pogovarjamo o problemati¢ni rabi pornografije, je zagotovo pomembno vpradanje
zasvojljivosti. Uradno namre€ pornografije Se ne uvrS§€amo na seznam nekemicnih zasvojenosti, se
je pa z ICD 11 (Mednarodna klasifikacija bolezni) v letu 2023 na seznamu kompulzivnih spolnih
motenj znasla tudi pornografija.l’ Psihiatri in terapevti v centrih za nekemi¢ne zasvojenosti
izpostavljajo pornografijo kot eno izmed najpogosteje prisotnih oblik zasvojenosti.

Pornografija mladim prikazuje spolnost, ki je pogosto nasilna, ni realna, je vedno na dosegu in zanjo
se ni treba potruditi. Ker je tako zelo razSirjena, je njen vpliv na pogled na spolnost verjetno tudi precej
vedji, kot si predstavljamo. Vedno vec je namrec Studij, ki kazejo na to, da je ena od posledic velike
prisotnosti in normalizacije pornografije tudi ve€ja normalizacija spolnih zlorab in t. i. sex

trafficking.1®

Kot pri vsaki zasvojenosti, je tudi pri pornografiji prisotno iskanje vedno vedjih uzitkov, kar pomeni, da
so prizori vedno bolj bizarni, €as gledanja vedno dal;jSi in preizkuSanje novih spolnih praks vedno bolj
pogosto tudi v realnem Zivljenju. Posledi¢no je za gledalca vedno bolj normalno, da preizku$a spolne
odnose tudi z ve¢ partneriji, celo z istim spolom, morda celo tudi na nacin, da bi se sam preizkusil v
drugem spolu. Zmedenost na podro¢ju identitete in ljubezni, ki jo pornografija prinasa v na$ svet, je

ogromna.
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2. Vloga vzgojiteljev

Kaj lahko naredimo ugitelji in vzgojitelji?

2.1 Ustvarjanje varnega prostora

S pogovorom o teh temah lahko pocasi v razliénih skupnostih (druzinah, razredih, razli¢nih skupinah)
vzpostavimo ozracje, v katerem si bodo mladi upali o teh temah pogovarjati. V teh skupinah je
pomembno, da se osebe v njenem iskanju res ne obsoja. Po drugi strani pa smo kot voditelji,
moderatorji dolzni prinasati resnico in o tematikah spregovoriti celostno ter predstaviti njihove
posledice (tudi Ce gre za tezke teme, kot so npr. kontracepcija, splav, spreminjanje spola,

samozadovoljevanje ipd.).

2.2 Redno izobrazevanje in u¢enje o spolnosti
Danes je mozno slediti tem vsebinam prek razli¢nih nacinov (e-maili, podkasti, videi, izobrazevalne
oddaje, knjige idr.). S poznavanjem razli¢nih pogledov na spolnost bomo bolj suvereni pri pogovorih o
teh vsebinah, po drugi strani pa bomo tudi laZje razumeli tiste, ki mislijo drugace kot mi. V angle&cini je
veliko knjig in oddaj, ki so zelo kakovostne in prinadajo veliko zgodb in izkuSenj (npr. Jason Evert in
njegov podkast Lust is boring,'® podkast dr. Boba Schutchsa in Jakea Khyma Restore The
Glory,®projekt, ki zdruZuje veliko vsebin s podrocja osebne identitete, pa je Person and Identity
project??).
Za katoliske pedago$ke delavce je izrednega pomena, da poznamo pogled Cerkve na spolnost. Velik
del tega se nahaja v teologiji telesa. Teologija telesa je celostna vizija papeza Janeza Pavla Il. o
Cloveski osebi. Pravi, da ima Clovesko telo poseben pomen, zaradi katerega je nevidna resni¢nost
vidna in lahko razkrije odgovore na temeljna vprasanja o nas in naSem Zivljenju:

e Aliima zivljenje namen in ¢e ga ima, kaj je to?

e Kaj pomeni, da smo bili ustvarjeni po Bozji podobi?

e Zakaj smo bili ustvarjeni kot moski in Zzenske? Ali je res pomembno, ali smo enega ali drugega

spola?
e Kaj nam zakonska zveza moskega in Zzenske pove o Bogu in hjegovem nacrtu za nase
Zivljenje?
e KaksSen je namen zakonskih in kakSen posvecenih poklicev?
e Kaj tocno je 'ljubezen'?

e Ali je res mogoce ziveti s Cistim srcem?

19 https://chastity.com/podcast/lust-is-boring/
20 https://www.restoretheglorypodcast.com/
21 https://personandidentity.com/



Obsirne odgovore z razlagami je sveti Janez Pavel Il. podal v 129 sredinih avdiencah med letoma
1979 in 1984, znanih kot teologija telesa.

Njegova razmisljanja temeljijo na Svetem pismu in vsebujejo celostno vizijo CloveSke osebe. S
poudarkom na ljubezni kot samopodaritvi se razmisljanja zoperstavljajo druzbenim trendom, ki na
telo gledajo kot na predmet uzitka ali kot na stroj za manipulacijo.

Namesto tega nam telo kazejo kot klic, ki nam omogo¢a ljubezen po Bozji podobi. Teh in sorodnih
tem se dotikajo tudi njegova prejSnja knjiga Ljubezen in odgovornost ter drugi papeski dokumenti, kot
sta Familiaris Consortio in Mulieris Dignitatem.

Janez Pavel Il. nas spodbuja k resnicnemu spostovanju daru nase spolnosti in nas poziva, naj jo
zivimo na nacin, vreden nasega velikega dostojanstva. Njegova teologija ni namenjena le mladim

odraslim ali poro¢enim parom, temve¢ vsem starostnim skupinam in poklicem.??

2.3 Zgled

“Not only is example the best way to teach, it is the only way” (Albert Schweitzer).

Na podrocju spolnosti posebej pridejo do izraza rane, ki jih nosimo v sebi. Te rane vplivajo na nase
dojemanije ter tezave pri poucevanju drugih o tem podrocju. Ravno tu je priloZznost, da najprej sami pri
sebi raz€istimo, da ni treba, da smo popolni, ampak da je bolj bistveno, da znamo drugim prisluhniti in
biti iskreni tudi v tem, da smo sami delali napake.

Pogosto se nam zdi, da se ne spoznamo dovolj na zgradbo in delovanje nasih teles, 3e zlasti na
podrocje spolnosti, da bi primerno odgovarjali na vpradanja otrok in smo zato raje tiho. Ampak bolj kot
strokovne odgovore otroci potrebujejo nekoga, ki se trudi in jim je na voljo za pogovor tudi o tezkih
temabh ter z njimi deli svoje mnenje terizkusnje. Pomembno je tudi, da spolne organe naslovimo s
primernimi besedami in se ne izogibamo temam, ki so otrokom zanimive. To je bistveno za odnos, ki
ga gradimo in ga predajamo generacijam naprej. Uporaba besed penis, vagina, prsi, spolni odnos,
penetracija ipd. mora biti z naSe strani spostljiva in pogumna, saj odraza realnost in lepoto spolnosti,
ki jo Zelimo predati prihodnjim generacijam.

Prav tako s tem sporo¢amo Zeljo, da bi delali za resnico. Spolni organi imajo zelo velik pomen pri
oblikovanju na$e identitete in s tem, ko kazemo na veliko vrednost jezika, sporo¢amo veliko tudi o
tem, kaj nam pomaga graditi identiteto in iskati smisel Zivljenja. Poimenovanje stvari in dogodkov z
dejanskimi imeni pomaga prepoznavati nevarnosti, ustvarjati varno okolje, pa tudi razkrinkati lazi, ki so
v moderni druzbi laZnih informacij in nasilnih ideologij vse bolj prisotne.

S spostljivim odnosom do svojega telesa u¢imo otroke spostovati tudi lastne meje in meje bliznjih.
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2.4 (Za)upanje

Kljub 3e tako velikemu trudu pedagoskih delavcev in stardev bo na podrocju spolne vzgoje vedno
prihajalo do ran. Tega smo bili vsi delezni in utopi¢no bi bilo pri¢akovati, da lahko to izkoreninimo.
Kljub temu je prav, da se potrudimo biti dovolj dobri in zaupati, da bomo s tem prihodnjim rodovom
zagotovili popotnico, s katero bodo sposobni sprejemati dobre odlo itve.

Nikoli pa ne smemo pozabiti, da nasa zivljenja in zivljenja otrok niso v nasih rokah, ampak da

pripadamo Oc¢etu, ki vidi celotno sliko in z najSirSe perspektive ve, kaj je za posameznika najbolje.



