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pravo smer vsem, ki Zivijo v
druZini all si druZine Zelijo. DruZino
prikazujeta vsak s svojo Zivljenjsko
izkusnjo: ona kot Zena in mati,
dejavno odgovorna tudi za veliko
cerkveno zdrudenje kensk, on pa
na druzino gleda z o€mi meniha

v samostanu, ki je bil ob Stevilnih
pogovarih prica vzponov in padcev.
Knjiga je zanimiva, ker opisujeta
‘razlitne’ druzine: kmalu po poroki,
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UcCitelj,

ves svoj dolg?

5 Silvo Sinkovec

aj je danes, v spreminjajocih se ¢asih,

uciteljeva naloga? Po eni strani $ola

vedno caplja za razvojem druzbe,
znanosti in kulture. Sola ni ustvarjalka no-
vosti, ohranja tisto, kar Ze obstaja. Pravilo-
ma so v $oli po naravi konservativni ljudje,
ki podajajo snov, filozofijo in znanje dru-
gih. Po drugi strani pa ucitelji u¢ijo ucence,
ki bodo ustvarjali prihodnost. Od odlocitev,
ustvarjanja in eti¢nosti mladih je odvisno,
kaksna bo prihodnja druzba. Ucitelj Zivi
med Ze znanim in $e ne ustvarjenim, med
tradicijo in prihodnostjo. Ima mozZnost, da
vpliva na razvoj prihodnosti. Je slovenski
uditelj predvsem clovek, ki dela stvari ‘prav’
(predpisane, zahtevane), ali je clovek, ki dela
‘prave’ stvari: razume, predvidi, se odlo¢i,
stoji za odlo¢itvijo, ustvarja?

Uciteljska stavka me ni prepricala. Ostaja
vtis, da je prevec uciteljev vodljivih, nesa-
mostojnih in premalo refleksivnih; celo
izrazito konservativnih. Radi bi ohranili
obstojece stanje, ne glede na posledice zase
in za druge. V komentarju Financ je zrno
resnice. Pravi, da je uciteljska stavka po-
dobna fantu, ki je ukradel zlato uro; ko so
ga zasacili ter mu ukradeno uro odvzeli, se
pritozuje, da se mu dela velika krivica.

Potreben je uvid v cas, ki ga zivimo.
Druzba potrosniStva, zapravljanja in ne-
odgovornega odnosa do narave in ljudi kaze
svoje pogubne rezultate. Nihce ne more
trositi ve¢, kot ima. Politika zadolzevanja
drzav, ustanov, podjetij in posameznikov
je dosegla svoj visek in kolaps. V tej druzbi
ni ve¢ lepo Ziveti, strah nas je nas samih.

Poslavljamo se od neke ere. Ne gre za re-
cesijo, za gospodarsko krizo, ki daje upanje,
dabo ¢ez eno leto spet vse po starem. Ame-
rika ni ve¢ prva velesila na svetu, utaplja se
v lastnih dolgovih in se bori za prezivetje.
Njena paradigma trga, tekmovanja in egoi-
sti¢nega posameznika je za sabo potegnila v
isto igro tudi Evropo. In visto krizo. Utvara,
da bomo z nepostenim gospodarstvom,

laznim ban¢ni$tvom, zahrbtnimi igrami
in goljufijami, navidezno demokracijo, z
egoisti¢nim ¢lovekom ... ustvarili druzbo
blagostanja in prava, se razblinja kot milni
mehurcek. Rezultati lazne filozofije se ka-
Zejo v vseh porah Zivljenja.

V krizi je znanost. Kako naj bo znanost
e jamstvo vednosti, Ce je ne zanima vec,
kaj je res, ampak si utvarja, da ima lahko
vsak svojo resnico? To je epistemoloski
absurd. Ze dolgo se ne trudi ve¢, da bi
spoznavala svet, ki zares obstaja, in nje-
gove zakonitosti, ampak si iz sveta vzame
le vidike, ki odgovarjajo trenutnim oseb-
nim ali skupinskim prepri¢anjem. Iluzija
je, da sami ustvarjamo resni¢nost. Svet je
ustvarjen tak, kot je, zakonitosti so v ta svet
polozene; treba jih je vztrajno, ponizno in
spostljivo odkrivati ter v skladu z njimi
Ziveti. Vse drugo je utvara.

Svet demokracije, ki predpostavlja zrele,
znacajne, krepostne, odgovorne in aktivne
drzavljane, se podira zaradi moci tistih, ki
ne Zivijo eti¢no, ki se na demokracijo poz-
viZgajo in jo zlorabljajo za svoje egoisticne
koristi. Porast agresivnih strank v Evropi
ni nakljucen. Agresivnost postaja neobvla-
dljiva in zastrasujoca. Zle silnice so strasno
moc¢ne in spretno manipulativne.

Ucitelj i¢e luc in jo prinaSa v temine
&loveskega duha. Zelim si, da bi uéitelj znal
brati ta na$ ¢as. Ne bo dovolj delati stvari
‘prav’, opravljati obveznosti, ki so jih pred-
pisali drugi. Treba je videti ucence in starse,
razumeti ¢as ter prepoznati razdiralne sil-
nice, ki poganjajo grozne lovke v vse pore
zZivljenja, ter se odlo¢no zavzeti za vse, kar
gradi posameznika in druzbo. Zavzeti se za
dobro in resni¢no, posteno in spostovanja
vredno. Brez lastnega ucenja v preizkusnjah,
brez osebne duhovne poti in spreobrnjenja
ni novosti. Je le konservativnost. Novost je v
prepoznavanju duha ¢asa, iskanju Resnice.
Ucitelj, ves svoj dolg? “Kar more in ne, kar
mora, je moz storiti dolzan.”
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Bernarda Mal:

DDE je lahko ‘kar neki' ali pa gradnik boljsega
sveta

... Predmet med ucenci in ucitelji ni med prilju-
bljenimi. ... V samem bistvu pa je zasnovan kot
najpomembnejsi ucni predmet za
ucinkovito drZavljanstvo in zado-
voljno Zivljenje posameznika, skupine
in skupnosti. Razumeti, biti kriticen
in aktiven drZavljan ni danost,
temvec so to razvite zmoZnosti, ki pa
jih ucenci labko pridobijo prav pri
predmetu DrZavljanska in domovin-
ska vzgoja ter etika. ...

Milena Mileva Blazic:

Besedila s pornografsko udelezbo otrok in za
otroke v ucnih nacrtih za slovenscino

. Ze v prih objavah je opaziti avtorjeve stalnice, in
sicer pornografsko literaturo z udelezbo otrok in za
otroke. Avtor (Vitan Mal) je uvrscen
v ucne nacrte za slovenscino. Na os-
novi uvrstitve med predlagane avtorje
in besedila ter domace branje je avtor
uvrscen tudi v berila in prirocnike ter
ima izjemno veliko stevilo literarnih
delavnic za osnovnosolce, véasib tudi
le za decke, s katerimi skupaj pise. ...

Herman BerciC:

V zrelostno obdobje tudi z gibanjem in razvedril-
nim Sportom

... Prav zdravie je tista vrednostna kategorija, ki

Ji moramo tudi v zrelem obdobju Zivljenja name-

niti posebno pozornost. Ob tem pa
poskusajmo odgovoriti na vprasanje,
kako naj bi si z rekreativnim oz.
razvedrilnim sportom krepili zdravje.
Najprej govorimo o sportu kot o pre-
ventivnem dejavniku, ki naj ljudem
pomaga, da ne bi prislo do obolenj in
da bi ¢im dlje ostali zdravi. ...

France Cukjati:

Ob branju knjige Luca di Tolve: Bil sem gej

... Knjiga, ki je ena sama velika izpoved, bralca vedno
pritegne. Ce je izpoved temeljita, brez dlake na jeziku,
in Ce avtor v njej odkrito priznava vse svoje stranpoti
in zablode, s cimer si celo nakoplje nerazumevanje

in sovrastvo okolja, v katerem je prezivel 18 let svoje
mladosti, potem mora tej izpovedi Se tako kriticen
bralec priznati visoko mero verodostojnosti. ...
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Solidarni personalizem in
dialoski univerzalizem

Temelj zdrave druzbe ter primerne drzavljanske in

domovinske vzgoje

&5 Bojan Zalec

Cilj vsake vzgoje je oblikovanje
osebnosti z dolocenimi
moralnimi znacilnostmi: vzgoja
je vzgoja za dolocene vrednote,
nacela in kreposti. To velja tudi
za drzavljansko in domovinsko
vzgojo. Katere so potemtakem
moralne prvine, za katere naj
vzgaja ta vzgoja?s

lede drzavljanskega vidika ve-
Glja izpostaviti predvsem dr-

zavljanske kreposti. Z njimi
se ukvarja teorija drzavljanstva. Te-
orija drzavljanstva je posebna pano-
ga politicne filozofije in se ukvarja s
praksami in krepostmi drzavljanov,
ki so potrebne, da dolocena druzba
deluje. Katere od teh so Se posebno po-
membne za naso druzbo? Izpostavil bi
predvsem dve: dialoskost in zmoznost
ugovarjanja centrom moci. Preden ju
pojasnim, naj opozorim na tezave v
Sloveniji.

Slovensko druzbo pesti vrsta nega-
tivnih znacilnosti, ki ogrozajo svobo-
do, delovanje demokracije in dobro
zivljenje v nasi druzbi: nizka stopnja
zaupanja, velika polariziranost (razde-
ljenost), nizka stopnja medosebne soli-
darnosti in razpasenost instrumenta-
lizma. Zato bi si morali pri drZavljan-
ski vzgoji prizadevati za spoznavanje
negativnih in pozitivnih dejavnikov
teh pojavov, za ¢im vedje uresniceva-
nje prvih in ¢im manjSo udeleZenost
drugih. Skratka, ustrezne dejavnike
moramo najprej spoznati, dojeti nji-
hovo naravo (teoretsko-spoznavni del),

potem pa jih moramo znati tudi pove-
Cevati oz. zmanjSevati (prakti¢ni del).

Instrumentalizem

Pregled temeljnih eti¢nih stalis¢ po-
kaze, da instrumentalizem obenem z
nihilizmom tvori tecaj, ki je nasprotje
personalizma.! Nihilizem je miselno-
dozivljajsko obzorje osebe ali skupine
oseb, v katerem so vse reci vrednotno
izravnane; ni¢ ni vrednotno visje ali
nizje. Ker pa je nihilizem prakti¢no
nemozno stanje (v zivljenju moramo
tako ali drugace ravnati, tudi nerav-
nanje je dolocena oblika ravnanja), se
nihilizem preobrazi v instrumentali-
zem. V obzorju instrumentalista pa
so konkretne osebe zgolj sredstvo za
doseganije cilja, ki je razlicen od njiho-
ve dobrobiti ali razcveta. Zelo zloglasni
primeri instrumentalisti¢nega mislje-
nja iz 20. stol. sta nacizem (milijoni
oseb zrtvovani za prevlado arijske rase)
in komunizem (Zrtvovanje za dosego
komunizma (brezrazredne druzbe), v
dana$njem c¢asu pa je Se zlasti nevarna
instrumentalizacijaljudi za doseganje
finanénih oz. gmotnih koristi. Preveli-
ka razpasenost instrumentalisti¢nega
misljenja ima katastrofalne posledice
za vsako druzbo, o ¢emer zgovorno
pricajo ze konkretne uresnicitve zgor-
njih vrst instrumentalizma.

Dozivljajska solidarnost

Solidarnost tukaj razumemo malce
$irse, kot je to obicajno: ne samo v eko-
nomsko-materialnem smislu, ampak
kot udelezenost pri zivljenju drugega
sploh, ki ni omejena na ekonomsko-

materialni vidik. Pri tem ima bistveno
vlogo dozivljajska solidarnost, udele-
zenost pri dozivljanju drugega. Solida-
ren clovek si prizadeva, da bi bil sam
¢im bolj udelezen pri Zivljenju drugega
in da bi drugemu ¢im bolj omogocil
solidarnost ob svojem zivljenju. Tu
pa je potrebno pomembno opozori-
lo: nikoli ne smemo pozabiti, da smo
osebe presezna bitja (v metafizi¢nem,
spoznavnem in eti¢cnem smislu) in da
je mnenje, da silahko popolnoma ude-
leZen pri dozivljanju drugega, nevarna
utvara, ki lahko vodi v pokroviteljsko
in (na koncu) instrumentalisti¢no
drzo do drugega. Vsekakor moramo
gojiti solidarnost, vendar v luci per-
sonalisti¢nega spoznanja, da so osebe
presezna bitja. Zato je prava solidarna
drza obenem personalisti¢na.

GE Prava pot je v spostovanju
individualnosti in posebnosti
in v bkratnem prepricanju, da
je med nami vendarle dovolj
skupnega in dobrega, da hoja
po poti dialoga in solidarnosti ni
nesmiselna. b}

Zaupanje

Pri razpravi o zaupanju je potrebno
razlikovati med ve¢ vrstami zaupanja.’
Posebej bi opozoril na stratesko, mo-
ralno, splo$no in posebno zaupanje.
Stratesko zaupanje temelji na znanju
oz. vednosti, informaciji, izku$njiin na
tem, kaj (lahko) pri¢akujemo od neko-
ga. Poleg strateskega zaupanja obstaja
tudi moralno zaupanje, ki je moralna
zapoved, da druge ljudi obravnavamo
kot vredne zaupanja. Osrednja ideja,

VZGOJA 54 | junij 12 | 3



Skupnost in etika

na kateri temelji to zaupanje, je, da
ima vecina ljudi take osnovne moralne
vrednote kot mi. To zaupanje temelji
na veri v dobro voljo drugega. Strate-
$ko zaupanje ne more pojasniti, zakaj
se ljudje vkljucijo v svoje skupnosti.
Povezava z moralnim zaupanjem je
veliko bolj neposredna. Stratesko za-
upanje lahko vodi do sodelovanja z
ljudmi, ki jih poznamo oz. imamo o
njih dolo¢eno vednost, in tako lah-
ko pojasni samo zaupanje med maj-
hnim $tevilom ljudi. Za drzavljansko
oz. civilno angaziranost je potrebno
moralno zaupanje. Moralno zaupa-
nje temelji na pozitivnem pogledu na
svet, strateSko pa, tako kot strah, na
negotovosti. Splosno zaupanje temelji
na moralnem in je zaupanje tako v

ljudi, ki so nam podobni, kot v ljudi, ki
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so drugacni od nas.
Posebno zaupanje je
zaupanje do ¢lanov
posebne druzbene
skupine.

V Sloveniji je pro-
blem pomanjkanje
moralnega in splo-
§nega zaupanja.
Slednje je kljuc¢ne-
ga pomena tako za
zmanjSevanje pola-
riziranosti v druzbi
kot tudi za civilno
angaziranost drza-
vljanov, nad pomanj-
kanjem katere toliko
tarnamo.

DialoSkost

Sestavine drza-
vljanske dialoskosti
so uporaba razu-
mljive govorice, po-
slusanje drugih in
Zmoznost popustiti
(celo pri nekaterih
moralnih receh), ce
je to v danem polo-
zajuvendarle v korist
skupnega dobrega.
Pogoji dialoga® na-
sploh so svobodnost
(vklju¢uje odsotnost
tabujev), enakoprav-
nost (prevelike raz-
like v mo¢i onemogocajo dialog) ter
sposobnost empatije (vzivljanja v dru-
gega) in so¢utja. Glavna negativna de-
javnika sta nezaupanje in strah. Oba
najpogosteje izvirata iz nasilja, zato
je kultura miru in miroljubnosti tudi
osrednji dejavnik dialoske druzbe.
Vsekakor pa je temeljni negativni de-
javnik dialoga instrumentalizem, saj v
obzorju instrumentalisticnega odnosa
do drugega pravi dialog z drugim ni
mogo¢. Dialog brez solidarnosti pa
Ze logi¢no ni mogo¢, kar spoznamo,
e se zavemo, da je dialog pravzaprav
dogajanje dozivljajske solidarnosti.

Zmoznost ugovora

Izredno pere¢ problem slovenske
druzbe v raznih njenih segmentih je

pomanjkanje kreposti za zmoznost
ugovarjanja centrom moci. Tako sta-
nje je delno zgodovinsko razumljivo.
Slovenci nismo imeli lastne drzave (z
izjemo Karantanije). Za preZivetje smo
se naslonili na RKC, ki pa je hierar-
hi¢na organizacija*. Ne nazadnje smo
pol stoletja preziveli v totalitarnem
ali avtoritarnem socialisti¢nem rezi-
mu. Kakorkoli Ze, vedno bolj jasno
postaja, da je v Sloveniji do vplivnih
polozajev preveckrat potrebno izka-
zati servilnost in podloznost kot pa
neodvisno moralno drzo in posteno
kritiko. To pa je pogubna pot druzbe,
v kateri vlada negativna selekcija in v
kateri uspevajo slabi, ne pa dobri. Te-
melj zmozZnosti ugovarjanja centrom
moci ter avtonomne in pokon¢ne drze
je krepost srénosti, ki jo lahko ime-
nujemo tudi pogum in trdnost duha.
Brez sr¢nosti je malo verjetno, dabodo
ljudje v Sloveniji manj servilni in da se
ne bodo pokvarili, ko bodo prisli na
oblast (saj, kot pravi Aristotel, ¢loveka
spoznas$, ko pride na oblast). Temelj
srénosti je spostovanje lastne vesti, le-
to pa je osmisljeno edino v duhovnem
obzorju, ki je tako ali drugace perso-
nalisti¢no in neinstrumentalisti¢no.
Spostovanje vesti vsake osebe je bi-
stveni del solidarnega personalizma.

Dialoski univerzalizem

Namen domovinske vzgoje je raz-
vijanje zavesti o pomenu ohranjanja
domovine in domovinske pripadnosti,
kar vklju¢uje tudi pomen narodov in
narodne pripadnosti. Slovenski filozof
France Veber je v svoji knjigi Naciona-
lizem in krscanstvo (1938) trdil, da je
narodna zavest (zavest o vrednosti po-
sameznih narodov) analogon, na ko-
lektivni ravni, personalisti¢nega spo-
znanja (Veber je govoril o krs¢anskem
spoznanju) o edinstveni vrednosti in
polozaju ¢loveske osebe v vesoljstvu.
Nauk Vebrove kulturne in druzbene
filozofije je, da spoStovanje enkratne
in edinstvene vrednosti, tako v prime-
ru posameznika kot v primeru kul-
tur, zahteva enako temeljno miselno
obzorje, to pa je obzorje solidarnega
personalizma.

Naj pojasnim $e pojem ‘dialoski
univerzalizem’, ki se pojavlja v naslovu.



‘Univerzalizem’ pomeni prepricanje,
daimamo vsiljudje, ne glede na razlike
(¢asovne, kulturne ...), nekaj skupnega,
da obstaja nekaj, kar lahko imenujemo
skupna ¢loveska narava (njen sestavni
univerzalni del je vest). Dejstvo obstoja
take narave pa je razlog za upanje, da je
vendarle mozno dosegati (vsaj najpo-
trebnejse) soglasje. Vendar pa soglasja
ne smemo vsiljevati s silo, ampak ga
dosegati z dialogom.

Etika

Iz povedanega je razvidno, da je
etika, ki je lahko ustrezna podlaga
drzavljanske in domovinske vzgoje,
tudi glede na temeljne (moralne) pro-
bleme naSe druzbe in drzave, etika
solidarnega personalizma in dialo-
$kega univerzalizma. Prava pot je v
spostovanju individualnosti in poseb-
nosti in v hkratnem prepricanju, da je
med nami vendarle dovolj skupnega
in dobrega, da hoja po poti dialoga in
solidarnosti ni nesmiselna. Solidarni
personalizem in dialoski univerzali-
zem tvorita duhovno obzorje, ki tako
spostovanje in prepri¢anje utemeljuje
ter omogoca. B

Opombe

1. Za podrobnej$o obravnavo personalizma,
nihilizma in instrumentalizma gl. mojo knji-
go Clovek, morala in wmetnost: wvod v filozofsko
antropologijo in etiko, 2010.

2. Za podrobnejSo obravnavo zaupanja prim.
moj ¢lanek Nezaupanje kot kljucni dejavnik sla-
bega delovanja skupnosti, organizacij in druzbe,
2011.

3. Zapodrobnej$o obravnavo pogojev in dejav-
nikov dialoga prim. mojo razpravo Dejavniki
dialoga in zdrava druzba: solidarni personalizem,
kreposti in pogubnost instrumentalizma, 2010.

4. Prim. Juhant, 2009.

Literatura

Juhant, Janez (2009): Obcutek pripadnosti.
Celje: Celjska Mohorjeva druzba.

Zalec, Bojan (2010): Dejavniki dialoga in
zdrava druzba: solidarni personalizem, kreposti
in pogubnost instrumentalizma. V: Na poti k
dialoski cloveskosti: ovire cloveskega komuniciranja,
zbornik. Ljubljana, str. 11-23.

Zalec, Bojan (2010): Clovek, morala in ume-
tnost: uvod v filozofsko antropologijo in etiko. Lju-
bljana: Teoloska fakulteta.

Zalec, Bojan (2011): Nezaupanje kot kl]ucm
dejavnik slabega delovanja skupnosti, organiza-
cij in druzbe. V: Dignitas: revija za cloveske pravice,
§t. 51/52, str. 351-373.

upnost in etika

Drzavljanska in
domovinska vzgoja

ter etika

Pogled na uc¢ni nacrt

25 Mateja Iskra

Prvi stik s predmetom
Drzavljanska in domovinska
vzgoja ter etika (DDE) je bilo
spoznavanje ucnega nacrta.

S tem sem pridobivala odnos
do predmeta, dokler ga nisem
pri pripravi diplomske naloge
spoznala za ‘vrednega’ bliznje
pozornosti ter si izoblikovala
mnenje o pomenu DDE skupaj
in v primerjavi z ostalimi
obveznimi predmeti

v osnovni soli.
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DDE kot priloznost

dlicen se mi zdi za ustvarjanje

$olske klime, uresnic¢evanje

Solskega vzgojnega naérta in
kot predmet, ki je lahko $ola za zivlje-
nje. Kot pravi Gerjolj (1996): ola naj
omogoca srecevanje mladih, ki so lju-
dje z razli¢nimi zivljenjskimi zgodba-
mi, s svojo identiteto, z druzino, vizijo
in nadrti za prihodnost. Z uciteljem in
med seboj bodo v takem vzdusju lah-
ko odpirali zivljenjska vprasanja, pri
cemer bodo spoznavali tudi uditelja
kot ¢loveka s svojim nac¢inom Zivljenja
in izku$njami. Tako lahko $ola veliko
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prispeva k izboljsanju Zivljenjskega
prostora mladih. Gerjolj dodaja, da
takih ur ni treba veliko, so pa sol in
kvas za zivljenje v Soli.

Splosni cilji v u¢nem
nacrtu

Vdidakti¢nih priporocilih beremo,
da cilj predmeta ni le pridobivanje ve-
dnosti o predpisanih vsebinah, ampak
tudi usposabljanje ucencev za delo-
vanje v skladu s temeljnimi eti¢nimi
naceli. V cilje predmeta je vkljuceno
$iroko znanje z razli¢nih podrocdij, ki
omogocajo razvoj osebnosti, ki bodo
sposobne samostojnega soocanja in
reSevanja konkretnih problemov.

V uénem nacrtu so splosni cilji raz-
deljeni v tri skupine: razvoj politi¢ne
miselnosti, razvoj kriti¢nega mislje-
nja ter dejavno vkljucevanje ucencev
v druzbeno Zivljenje.

Razvoj politiéne pismenosti:

* seznanjanje z ustrojem in delova-
njem skupnosti, druzbe, drzave,
mednarodnih povezav in globalnih
skupnosti,

* poznavanje clovekovih in otrokovih
pravic,

* seznanjanje s temeljnimi naceli de-
mokrati¢nega odlo¢anja in z demo-
krati¢nimi institucijamiv lokalnem
okolju, Sloveniji in Evropski uniji
ter svetovnih skupnostih,

° razumevanje pojmov, kot sta pravna
in socialna drzava,

* razprava o sobivanju razli¢nih ljudi
in druzbenih skupin,

* spremljanje aktualnih druzbenih,
politi¢nih, ekonomskih in ekolo-
skih vprasanj,

* seznanjanje z mednarodnimi raz-
merami in dogajanjem ter vlogo
Slovenije v njih, premislek o razme-
rah, v katerih Zivijo ljudje po svetu,
in o obetih za njihovo prihodnost,

* razumevanje nacionalnovarnostne-
ga sistema v Sloveniji in varnostnih
sistemov po svettL.

Razvoj kritichega misljenja:

* razprava o eti¢nih nacelih, ki so pod-
laga ¢lovekovih in otrokovih pravic,
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* prepoznavanje krsitev ¢lovekovih ali
otrokovih pravic v medijskih zgod-
bah in v vsakdanjem zZivljenju,

* seznanjanje z eti¢nimi naceli, ki ute-
meljujejo demokrati¢no odlocanje,

* raba nacel javnega razpravljanja in
argumentiranja,

* presoja stereotipnih predstav o dru-
gih in drugaénih,

¢ premislek o druzbenih konfliktih
ter moznostih in poteh za njihovo
mirno resevanje,

* razprava o konfliktu pravic,

* razumevanje razmerij med pojmi
domovine, drzave, drzavljanstva in
narodne pripadnosti.

Dejavno vklju€evanje ucencev

v druzbeno zivljenje:

* uveljavljanje demokrati¢nih postop-
kov v okviru Sole in kjer koli je to
mogoce,

* priprava na sodelovanje na volitvah
in na odgovorno ter kriti¢no drza-
vljanstvo,

* spodbujanje in omogocanje udelez-
be ucencev v drzavljanskih akcijah
in dejavnostih civilne druzbe v lo-
kalnem okolju,

* izvajanje humanitarnih dejavnosti
v okviru Sole in lokalne skupnosti,

* vkljucevanje u¢encevv javno razpra-
vo o skupnih zadevah oddel¢ne in
Solske skupnosti.

Moznost za kakovosten
pOUk

Kaj mi kot bs)doéi pedagoginji u¢ni
nacrt ponuja? Ce iS¢em, najdem mno-
go moznosti za kakovosten pouk o

drzavljanskivzgoji, domovinskivzgoji ter
etiki. U¢ni na¢rt DDE daje podlago za
kakovosten in vsebinsko ter metodolo-
$ko razgiban pouk. Pedagogi moramo
zato dobro poznati vsebino u¢nega
nacérta, ki bo omogocil tudi medpred-
metno povezovanje in obogatil celotno
Solo, predvsem pa Zivljenje mladih. m
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Nekaj oshov
etiche vzgoje

&5 Silvo Sinkovec

V tem prispevku opozarjam na
pomen vrednot v motivacijskem
krogu, na podrocja vzgoje za
vrednote, ravni moralnega
razvoja in elemente

moralne presoje.

Posvet o izkusnji
poucevanja DDE

(( e smemo zanemariti
vzgojnih in drugih raz-
seznosti vzgojno-izobra-

zevalnega dela, kot so: razvijanje u¢nih
in delovnih navad ter vztrajnosti ucen-
cev, strpnost, spostovanje, medsebojna
pomo¢, solidarnost, skrb za okolje,
poznavanje in spostovanje medgene-
racijskih razlik ipd. Ucencem je treba
nuditi oporo pri njihovem osamosva-
janju in prevzemanju odgovornosti za
svoja ravnanja, voditi jih je potrebno k
oblikovanju samostojne in odgovorne
osebnosti, ki bo pripravljena in spo-
sobna svoje znanje uporabiti tako, da
bo prispevala k razvoju celotne druzbe.
Izobraziti in usposobiti jih je potrebno
za razumevanje podrodja eticnega kot
specificno ¢loveskega polozaja v svetu,
za reflektiranje tradicionalnih in no-
vih eti¢nih vprasanj ter za sprejemanje
odlocitev” (Bela knjiga, 2011: 26).
Poudarki v Beli knjigi so odli¢ne
smernice za ufitelje, ki poucujejo
predmet Drzavljanska in domovin-
ska vzgoja ter etika (DDE). Uditi se
zivetiv skupnosti in oblikovati zdrave
skupnosti je eden od Stirih stebrov
vzgoje in izobrazevanja v Unescovem
dokumentu Ucenje: skriti zaklad. Zdrave
skupnosti nastajajo, ¢e jih sestavljajo
zdravi posamezniki. Zdrava skupnost
pomeni zdrave, urejene medosebne
odnose. Etika kot filozofska veda ra-
ziskuje clovekovo vedenje. Kako naj se

ravnamo ali kako moramo ravnati, da
bomo Ziveli prav, da bomo ustvarjali
spostljive odnose in varno okolje za
vse? To je velik izziv za sodobno Solo
in celotno druzbo.

Urednistvo revije Vzgoja je skupaj
z Indtitutom Franca Pedicka pripra-
vilo posvet Kaksne so izkusnje pouceva-
nja predmeta Drzavljanska in domovin-
ska vzgoja ter etika. Kljub temu, da je
gradiva na to temo veliko!, se nam je
zdelo prav, da pogovor nadaljujemo.
Zanimale so nas izkusnje uciteljev in
teoreticne podlage za poucevanje tega
predmeta. Odprlo se je veliko vprasanj,
mnogo prevec za poldnevno razpravo.
Iz pogovora je nastalo nekaj ¢lankov.
Prepricani smo, da bodo pomagali pri
razmisleku, kako uresniciti cilje, ki so
zapisaniv Beli knjigi in uénem naértu.

Struktura osebnosti

Osebnostno strukturo lahko deli-
mo na idealni in realni jaz. Idealni jaz
predstavljajo osebne in druzbene vre-
dnote. Vrednote so smernice za Zivlje-
nje in pomo¢ pri osmisljanju le-tega.
Idealni jaz tezi k samopreseganju pre-
ko ponotranjenih vrednot. Resni¢ni
jaz igra dvojno vlogo. Njegov zavedni
del sledi ponotranjenim vrednotam,
nezavedni del pa izraza teznje podza-
vestnih drz in potreb, ki sledijo bolj
‘pomembnemu za posameznika’, torej
bolj intuitivni-¢ustveni presoji kot pa
razumski presoji in ‘pomembnemu sa-
memu po sebi’. Motivacijski sistem po-
ganjajo vrednote in potrebe. Sredi$¢ne
imajo ve¢jo mo¢ pri odlo¢anju. Od
tega je odvisno, ali clovek iS¢e resni¢no
dobro ali pa to, kar je le navidezno
dobro. V drugem primeru je pod vide-
zom vrednote v ozadju skrita potreba,
ki ne vodi k samopreseganju. Vzgoja
za vrednote je torej kljuéni sestavni
del pri oblikovanju “samostojne in od-

govorne osebnosti, ki bo pripravljena
in sposobna svoje znanje uporabiti
tako, da bo prispevala k razvoju celo-
tne druzbe”. Eti¢na vzgoja naj pomaga
oblikovati osebno lestvico vrednot in
pripadnost skupnosti z vrednotami
(“strpnost, spostovanje, medsebojna
pomo¢, solidarnost, skrb za okolje”).
Pouk DDE je tesno povezan z drugimi
predmeti in z vzgojnim nacrtom $ole.

Podroc¢ja vzgoje
za vrednote

Priporocilo? takratnega Ministrstva
za Solstvo za oblikovanje vzgojnega
nacrta v osnovnih Solah opozarja na
ve¢ ravni vzgoje za vrednote, ki so za-
nimive tudi za uditelje etike.

Kognitivna raven®: pomembno je,
da ucenci vrednote spoznavajo in razu-
mejo, kaj pomenijo, zato naj starsi in
uditelji utemeljujejo pomen in smisel
vsake vrednote.

Dozivljajska raven: ni dovolj vre-
dnote spoznati, uenci jih morajo do-
Ziveti in Cutiti posledice svojega ravna-
nja. Preko dozivljanja lahko razvijajo
empatijo do drugih ter odgovoren
odnos do narave.

Motivacijska ali konativna ra-
ven: gre za raven volje. “Vrednote so
v polnem smislu razumljene in oseb-
no sprejete, ko za¢no dejavno vplivati
na odlo¢itve in delovanje, zato je po-
membno spodbujati ravnanje v skladu
z vrednotami (v konkretnih vzgojnih
situacijah, v okviru organiziranih de-
javnosti ucencev, v akcijah vlokalnem
okolju)” (priporocilo). Ob reflektira-
nju odlocitev v konkretnih situacijah
rasteta moc¢ zavedanja, kaj vpliva na
odlocitev, zakaj odstopamo od Zele-
nega vedenja, in mo¢, da se odlocamo
v skladu z vrednotami.

Odnosna raven: vrednote najbolj
¢utimo in dozivljamo v odnosih, ucen-
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ci jih spoznavajo in dozivljajo v od-
nosih v druzini in v $olski skupnosti.
Veliko ucenja poteka preko posnema-
nja, zato je pomemben zgled. Ko starsi,
uditelji in drugi za otroke pomembni
odrasli delujejo v skladu z vrednotami,
ucence najbolj prepri¢ajo o pomenu
vrednot.

Metodic¢na raven: vsako ucenje
je bolj uspesno tudi zaradi uporabe

uspesnih metod poucevanja. Tako je
tudi z vzgojo za vrednote. Sola naj
uporablja razli¢ne metode, priloZnosti
in situacije za razvijanje samostojnega
moralnega presojanja in ¢uta osebne
odgovornosti ter aktivnega moralnega
delovanja.

Raven moralne zrelosti

Moralna zrelost je cilj eti¢ne vzgoje.
Iz vsakdanjega zivljenja vemo, da so
eni ljudje moralno zelo ¢uteci, drugi
moralno neobcutljivi, nerazviti, oto-
peli. Kohlberg je natan¢no raziskoval
stopnje moralnega razvoja. Ni dovolj,
da se oseba drzi dogovorov, zakonov in
vrednot; pomembno je tudi, zakaj se
jih drzi. Vprasanje zrelosti je notranja
motivacija moralnega vedenja. Kel-
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man (1958) je opozoril na tri osnovne
motive moralnega vedenja in s tem
dolocene ravni razvoja.

Najnizja raven moralnega vedenja
je podrejanje. Zakona se drzimo, ker
pri¢akujemo nagrado oziroma nas je
strah kazni.

Druga raven je poistovetenje.
Ker oseba avtoritete (starsi, ucitelji,
druge pomembne osebe) sprejema

pravila, jih sprejemajo tudi osebe,
ki so se z njimi poistovetile. Mocan
moment vzgoje je imitacija, posne-
manje, zgled.

Tretja raven je ponotranjenje. Ose-
ba ravna eti¢no zaradi dobrega same-
ga. Te osebe so prepricane, da je prav
biti posten, ravnati pravi¢no, ne lagati
in ne krasti itd., zato tako tudi ravnajo.
Vrednote so ponotranjene (internali-
zirane), postale so sredi$ce, del lastne
kulture. Gre za notranjo osebno mo-
tivacijo, ki je osnova za avtonomno in
svobodno eti¢no ravnanje. Tak ¢lovek
je priSel do spoznanj, da je druzba se-
stavljena iz urejenih odnosov, zato si je
treba te cilje v Zivljenju tudi postavljati
in jih vzeti resno, za svoje. Ve¢ ko je
ljudi v druzbi s to stopnjo moralnega
razvoja, bolj eti¢na postaja.

Kaj lahko opazujemo
pri moralnem ravnanju?

Za ucitelje etike je zelo pomemb-
no $e eno vprasanje. Kaj je ‘moralno
dejanje’? Na katere procese pomisli-
mo, ko govorimo o moralnem deja-
nju? Poglejmo si Stiri vidike moral-
nega ravnanja (glej Hoffman, 1970).
Moralna presoja. Za moralno delova-
nje moramo razumeti moralno
dilemo okoliscin, v katerih se
znajdemo. Kaj je problem in
kako ga resimo? Katere vredno-
te so v igri in kaksne so posle-
dice, ¢e ne bomo ravnali prav?
Zmoznost upora skusnjavi.
Vsi se znajdemo pred skusnja-
vo, da se ne bi drzali zakona,
pravila, dogovora, dane bese-
de, da ne bi ravnali v skladu
z vrednotami, da ne bi delali,
kar je prav. Skusnjava je mikav-
nost in obljuba koristi, ki ga
prinasa prestopek (prisvajanje
denarja, uveljavljanje svoje po-
membnosti na ra¢un drugih,
potvarjanje rezultatov - $olske
ocene, Sportni dosezki, uzitek
ob pretiranem prehranjevanju
itd.). Moralna moc¢ je sposob-
nost, da se upremo skusnjavi.
Zato je kljucnega pomena, da
se ucenci ucijo pocakati in od-
loziti takoj$njo zadovoljitev
potrebe. S tem se krepita mo¢
volje in notranja svoboda. Tak
¢lovek lahko rece ‘ne’ raznim sku-
$njavam, kot je na primer zasvojenost
(cigarete, alkohol, droga, spolnost,
igre na sreco itd.). Naloga moralne
vzgoje je tudi, da mlade opogumlja,
da se vadijo v upiranju skusnjavi.
Cut za krivdo. Znak Custveno zrele
osebe je tudi razvit ¢ut za krivdo. Ko
storimo slabo dejanje, npr. ukrademo
50 EUR, ¢utimo krivdo, ker je to v skla-
du z nas$im napacnim ravnanjem. Ce
krivde ne ¢utimo, je z nasimi obcutki
nekaj zelo narobe. Obcutek za krivdo
se je pokvaril, v razvoju osebnosti je
$lo nekaj narobe. Ko ¢lovek stori slabo
dejanje, cuti, da je bilo slabo; zaveda se
negativnih posledic zase ali za druge.
Za razvoj osebne odgovornosti je zelo
pomembno, da ¢lovek ¢uti krivdo, ko
stori moralno slabo dejanje. To ¢utenje
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je povezano z empatijo, s cutenjem
drugega. Ce ¢lovek tega ¢uta nima,
je nezrela osebnost. Prikrajsan je za
svobodo, odgovornost, samostojnost,
ustvarjalnost in sreco.

Izpoved. Ko je slabo (nemoralno)
dejanje storjeno, ga clovek lahko pri-
zna ali utaji. Priznati dejanje pomeni
hkrati sprejeti odgovornost in posle-
dice. Na taksno osebo se lahko zane-
semo, z njo radi sodelujemo, ob njej
¢utimo gotovost. Ce ¢lovek dejanja ne
prizna, tudi ne sprejme svoje odgovor-
nosti in posledic svojih dejan;.

Moralno ravnanje se torej uresnicu-
jevjasnih drzah. Biti moralen pomeni
biti odgovoren, samostojen in svobo-
den. Svoboda izvira iz notranjosti,
iz notranje mo¢i upora skusnjavi in
iz spoznanja resnice, ki osvobaja in
osrecuje. ®

Opombe

1. Npr.: Zbornik posveta DrZavljanska in domo-
vinska vzgoja (ur. Andreja Barle Lakota, Erika
Rustja; posvet sta leta 2005 organizirala Mi-
nistrstvo za $olstvo in Drzavni svet); Analiza
stanja na podrocju drZavljanske vzgoje v Sloveniji
(Aleksandra Radovié¢, Tomaz Pusnik, 2011,
Fakulteta za druzbene vede). Veliko gradiva
je tudi na spletnih straneh.

2. Priporocila o nacinih oblikovanja in ure-
sni¢evanja vzgojnega nacrta osnovne $ole,
avgust 2008, MSS.

3. Kohlberg je stopnje moralnega razvoja gradil
na ravni kognitivne presoje.

4. Kristiansson poudarja pomen ¢ustev za mo-
ralni razvoj.
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Kako poucevati
etiche vsebine danes

&5 Janez Vodicar

Kakor koli odgovorimo na
naslovno vprasange, je edini
uradni solski predmet v Sloveniji,
ob katerem labko pogledamo,
kako naj bi se to delalo,
Drzavljanska in domovinska
vzgoja ter etika (DDE).
Uspesnost doseganja tega pouka
se bo pokazala sele cez nekaj
let, ko bodo ucenci prevzemali
odgovorne druzbene vioge.

otem, ko novi u¢ninac¢rt za DDE
nasteje znanje, ki naj bi ga ucen-
ci pridobili v ¢asu dvoletnega
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izobrazevanja, pravi: “Predmet pri

ucencih spodbuja razvoj vescin:

* presoje druzbenih in eti¢nih dilem
in vpra$anj,

* komuniciranja in argumentiranjav
kontekstu demokrati¢nega javnega
prostora,

* obves$cenega, kriti¢nega, konstruk-
tivnega in angaziranega druzbene-
ga delovanja,

* vsezivljenjskega izobrazevanja.”
éeprav se zdi, da je novi u¢ni na-

ére bolj usmerjen v kognitivne vrste
znanja in manj v samo pridobivanje
zazelenih ves¢in, je iz navedenega raz-
vidno, da so cilji $e vedno ostali tudi
vzgojno naravnani. Pri tem nastane
tezava, da je te cilje nemogoce ustre-
zno preveriti po pricakovanih Solskih
normativih. Uspe-
$nost doseganja
tega pouka se bo
pokazala Sele cez
nekaj let, ko bodo
ulenci prevzemali
odgovorne druzbe-
ne vloge.

Uporabnost
Zzhanja pri
DDE

Pred dilemo o
‘uporabnosti’ pri-
dobljenega znanja
so tudi drugi udi-
telji. Se posebej, ker
vedno bolj pogosto
sliSimo kritiko sre-
dnjesolskih profe-
sorjevnaracun dela
v osnovni Soli. Npr.
uditelj matematike
ne more vedeti, ali
bo znanje o ulom-
kih, ki ga je ucenec
pridobil v osnovni
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Skupnost in eti

$oli, sposoben uporabiti v srednji Soli,
kaj Sele v zivljenjskih situacijah, ki zah-
tevajo take racune. Vendar gre pri tem
le za navidezno podobnost z u¢iteljem
DDE-a. Napacna uporaba ali celo neu-
poraba matemati¢nega znanja se hitro
izkaze kot gola pomanjkljivost. Ne le
profesor v srednji Soli, ampak zivljenje
hitro izstavi ra¢un za tako ne-umno
in ne-ve$¢o ravnanje. Poleg tega so
jasno izdelana pravila, kaj je pravil-
no in kaj napacno pri delu z ulomki.
Uditelju ni treba skrbeti, kako in kaj
bo s pridobljenim znanjem pri takih
predmetih, saj lahko preprosto rece:
“Te bo ze zZivljenje izucilo.” Pri DDE,
Se posebej, ko gre za pridobivanje
ustreznih ve$éin, ne moremo tako na
hitro odpraviti dileme ucitelja o uspe-
$nosti ali neuspesnosti posredovanja
zahtevanih vsebin. Pri tem bi smelo
to ucitelja Se najmanj skrbeti, saj le
‘opravlja’ poverjeno dolznost, ki mu
jo nalaga druzba. Pri DDE bi morala
imeti interes celotna druzba, da preko
pouka pridobi z zgoraj navedenimi vr-
linami opremljene drzavljane. Ob tem
ne zadosca, da jih ucenec v trenutku,
ko bi to moral uporabiti v Zivljenju,
le pozna. Pricakuje se in v u¢nem na-
¢rtu je jasna tendenca, da jih bo tudi
uporabljal. Kdo lahko mladostniku
ob zakljucku osnovne Sole predpise,
da mora uporabljati pridobljeno zna-
nje? Pri jeziku, matematiki in vecini
predmetov lahko mirno sklepamo,
da ga bo samo zivljenje pripravilo do
tega. Pristanju druzbe, ki je predpisala

GE& Ucenec v smislu identitete istosti
ve, kaj je prav in narobe, v smislu
dinamicne identitete sebstva pa
bo znal to uporabiti na odgo-
voren in sebi, druzbi in casu
primeren nacin. b}

ta uéni nacrt (zakaj bi ga predpisala,
e bi lahko Ze v naprej predvidevali,
da ga vsi udejanjajo?), tezko zagoto-
vimo moc¢no druzbeno stimulacijo za
zgoraj nasteto delovanje. Presojanje
druzbenih in eti¢nih dilem in vpra-
$anj je vedno bolj omejeno na me-
dije, posamezniki so pri tem vedno
manj zainteresirani za obve$cenost.
Da ne govorimo o pomanjkanju Ze-
lje po kriti¢nem, konstruktivnem in
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angaziranem druzbenem delovanju.
Izobrazevanje pa je tako in tako le Se
sredstvo za boljse in lazZje prezivljanje,
¢e povzamemo glavne pragmaticne
cilje vuénem nacrtu. Ucitelj DDE tako
nima zagotovila, da bo pridobljeno
znanje pri njegovem predmetu tudi
druzbeno podprto in takrat, ko naj
bi to sluzilo Zivljenju skupnosti, tudi
uporabljeno.

Antropoloski temelji pri
Ricoeurju

Ker tako priporo¢ila u¢nega na-
¢rta kot Zelja demokrati¢no osvesce-
nega ucitelja predvidevajo kriti¢no
in samostojno delo ucenca, si nihce
ne zeli, da bi pouk tega predmeta te-
zil k uniformiranju in ustvarjanju z
bolestno krivdo obloZene zavesti po-
sameznikov. Zelimo si svobodnega, a
pri tem odgovornega posameznika.
Pri zdruzevanju z u¢nim naértom
predpisanih zahtev po pridobivanju
ves¢in in spostovanjem specifi¢nosti
tega ucnega podrodja, predvsem pa
Zelje po vnaprej$njem sposStovanju
dostojanstva vsakega posameznega
otroka, nam lahko sluzi antropolosko
razumevanje Paula Ricoeurja (fran-
coski filozof, 1913-2005). Ta v delu
Sebe kot drugega omogoca zdruzevanje
tako svobode in dostojanstva posame-
znika kot njegove odgovornosti pred
drugim in skupnostjo. Predvsem pa
njegovo razumevanje ¢loveka vklju-
¢uje procesnost, kar je temelj vsakega
poucevanja: “Oseba je v prvi vrsti pro-
jeke, ki si ga sam predstavljam, ki si ga
zastavim in vzdrzujem, in ta projekt
osebe je kot stvar, toda na popolnoma
ireduktivni nacin, ‘sinteza’, ki delu-
je.” Uditelj nima pred sabo pasivnega
receptorja, ampak osebo, ki ima svoj
zivljenjski projekt, mora pa razumeti,
da je zanj in za vse dobro, da se mora
na neki nacin ta projekt vkljuciti v
sirso okolico. Sola je prostor tega iska-
nja in poizkusanja. Tako pri literaturi
kot vseh humanisti¢no in druzbeno
naravnanih predmetih je v ospredju
ta laboratorij ¢loveske imaginacije,
kot bi rekel Kieran Egan. Produkt tega
procesa mora biti samostojna in od-
govorna oseba, kar je cilj celotnega
kurikuluma obveznega izobrazevanja.

Oblikovati identiteto

V tem procesu je nujno vzpostaviti
zavestno osebno identiteto. Saj nam
¢isto ni¢ ne pomaga, ¢e poznamo vse
zakonitosti demokrati¢nega procesa,
ne damo pa toliko nase, da bi se odgo-
vorno vkljudili v ta proces. Zato Ricoe-
ur predvideva, da je za eticno ravnanje
nujno iti preko razumevanja osebne
identitete. Razume jo dvojno: prvo
identiteto, zaokrozeno v pojmu istosti,
dobimo, ¢e se vprasamo ‘kaj’; drugo,
ki jo izrazi s sebstvom, e se vprasa-
mo ‘kdo’. Prva ohranja, druga prinasa

in vkljucuje spreminjanje, dinamiko.
Pri tem druga zaobjame tudi ¢asovno
dimenzijo zivljenja. Tako dobimo pri
pouku moznost prepletanja stalnostiin
procesnosti, upostevanja pridobljenega



znanja in lastne svobode, kreativnosti.
Ucenec v smislu identitete istosti ve,
kaj je prav in narobe, v smislu dina-
micne identitete sebstva pa bo znal to
uporabiti na odgovoren in sebi, druzbi
in ¢asu primeren nacin. Se posebej, ker
vzpostavljanje sebstva nujno vkljudi v
proces vzpostavljanja identitete odnos z
drugimi. Oseba, ki zmore iz gole ujeto-
sti danega (telesa, jezika, okolja; vsega,
kar si ne izberemo, ampak nam je dano)
stopiti v negotovost odnosov, je izposta-
vljena stalnemu prepletu z drugim, kot
sem sam. Ce prvo identiteto opredelijo
lastno telo in mentalne znacilnosti, ki

se pripisujejo istemu telesu na razlicnih
krajih in ob drugem casu, je taka iden-
titeta, ¢e gledamo cloveka v vsej njegovi
razseznosti, omejena. Ucenec, ki ne bi
zmogel prestopiti meje naucenega in bi

golo posnemal, kar je pridobil v Soli, je
ostal na ravni prav te prve identitete. Ce
kje, potem pri DDE tezimo po subjek-
tu, ki bo prevzemal aktivno vlogo pri
vzpostavljanju identitete sebe in celotne
druzbe. Posameznik tako ne le izrazi
samega sebe, ampak tudi izbira sebe.
Vse to v okviru, ki mu je dan in mu je
dolocen v pojmu istosti. Pomeni, da
bo kreativno vkljucil sebe v nauceno,
postal bo aktivni dejavnik demokra-
ti¢nega procesa. Zato se Sele v sebstvu
uposteva, “da imata oseba, o kateri se
govori, in vrsilec, od katerega je dejanje
odvisno, doloc¢eno zgodovino, svojo
lastno zgodovino.” Kar
pogosto razumemo
kot celostni pristop, ki
omogodéa osebnostno
rast in ne le ucenje.

Drzati besedo

Ce smo s poukom
kaj dosegli, je to v tem,
da se v projektu ucne-
ga nacrta ucenec najde.
Dilemo, ki smo jo izpo-
stavili na zacetku, da
je med casom ucenja v
osnovni Soli do uporabe
pri polnoletnosti dolga
doba, lahko presezemo
s tem, da verjamemo v
presodnost ucenca in
razumemo tisto, kar to
presodnost omogoca.
Verjetno si noben ucitel;
in tudi ne pisci u¢nega
nacrta ne Zelijo, da bi
ucenec slepo sledil nau-
Cenemu, saj se druzbene
razmere in aplikativne
situacije stalno spremi-
njajo. Gotovo pa je cilj
tega pouka, da ucenci
sprejmejo nekaksno za-
vezo, obljubo druzbi,
ki jih $ola. Da ostanejo
zvesti tej obljubi, Se ne
pomeni ostati nespre-
menjen skozi ¢as, am-
pak da se spopadejo s spremembami,
ki jih prinese ¢as. “V tem pogledu se
zdi, da drzanje obljube, kot smo ome-
nili zgoraj, predstavlja neko kljubova-
nje ¢asu, neko odklanjanje spremem-

upnost in etika

be: ¢eprav bi se moja Zelja spremenila,
ceprav bi spremenil mnenje ali pre-
pricanje, bom ‘ostal pri istem’.” Tako
lahko govorimo o konsistentnosti
posameznika, ki daje trdno izhodis¢-
no tocko za vzpostavitev identitete,
in konstantnosti sebstva, ki ohranja
zvestobo navkljub ¢asu in v ¢asu, s tem
pa prispeva k ‘Cloveskosti’ identitete.
Ucenec, ki ga bomo srecali cez nekaj
let, gotovo ne bo isti, ceprav ga bomo
prepoznali in mu pripisali spomine,
ki so vezani nanj. Kljub temu, da se je
ta isti ucenec spremenil, pa Se vedno
lahko ra¢unamo nanj, saj verjamemo,
da je eti¢ne drze ponotranjil in jih tako
vkljucil vlastno Zivljenje. Prav sebstvo,
ki ga Ricoeur utemelji na zmoznosti
drzati besedo, obljubo, jo tudi dati in
sprejeti, omogoca preseci slepo iskanje
sebe, v zavezi tako s sabo v ¢asovhem
razponu vecénosti kot z drugim, bli-
Znjim in daljnim.

Vloga ustvarjalnosti

Uc¢ni proces pri DDE bi v veliki meri
moral uporabljati ustvarjalni, imagina-
tivni pristop, kot ga opisuje Egan, da bi
vedno znova omogocal posamezniku,
da se vidi v razli¢nih druzbenih vlo-
gah. Res, nimamo trdnega zagotovila,
da bo ta predstava vzdrzala skozi cas.
Ce bomo znali iz gole zavesti samega
sebe - istosti — pokazati na razseznost
sebstva in prepletenost te podobe o sebi
z drugimi, potem lahko vsaj na koga
ra¢unamo. Da se ta ra¢un izide v smislu
odgovorne osebe zase in za druge, je v
veliki meri odvisno, kako uspesen je
proces socializacije. Ucenec, ki je naletel
na uditelja, ki je znal vkljuditi njegovo
identiteto v obeh razseznostih, stati¢ni
in dinamiéni, v SirSo, druzbeno, je kot
mladi Platon ob srecanju s Sokratom:
vse Zivljenje bo posvetil temu, k ¢emur
ga je spodbudil ucitelj in hkrati bo tako

$e najbolj nasel in uresnicil sebe. m
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DDE je lahko 'kar neki' ali pa
gradnik boljsega sveta

&5 Bernarda Mal

Predmet med ucenci in ucitelji
ni med priljubljenimi. Zdi se, da
ga obcutijo kot nepomembnega,

nezivljenjskega. V samem
bistvu pa je zasnovan kot
najpomembnejsi ucni predmet
za ucinkovito drZavljanstvo

in zadovoljno Zivljenje
posameznika, skupine in
skupnosti. Razumeti, biti kriticen
in aktiven drZavljan ni danost,
temvec so to razvite ZmoZnosti,
ki pa jib ucenci labko pridobijo
prav pri predmetu drZavljanska
in domovinska vzgoja

ter etika (DDE).

redmet se poucujev 7. in 8. raz-
Predu osnovne $ole. Pridobljene

zmoznosti ucenci vsakodnevno
uporabljajo v okolju, kjer zivijo. Sole,
v katerih se ta predmet poucuje kot
enega izmed pomembnejsih, udeja-
njajo drugacen vsakdanjik. Vzdusje je
umirjeno, konflikti se resujejo sproti's
pogovorom, mediacijo, v sodelovanju
udenca, uditeljev in starSev. Predmet
torej omogoca, da bo ez nekaj let
nasim ucencem lazje Ziveti, ¢e bodo
usvojili ves¢ine, ki so zapisane v uénem
nacrtu (UN).

Kaj zahteva u€ni nacért?

Predmet opredeljuje kot sestavni
del osnovnosolskega druzboslovne-
ga in humanisti¢nega izobraZevanja,
pri katerem ucenci pridobijo temelj-
no znanje o posamezniku, skupini in
skupnosti, pravilih, ki veljajo v sku-
pnostih, odgovornosti posameznika,
predsodkih, politi¢ni ureditvi domo-
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vine in Evropske unije, mednarodnem
sodelovanju, o kulturi in etiki, o na-
zorskih, filozofskih in verskih siste-
mih ter trajnostnem razvoju.

Ucenci razvijajo kljuc¢ne vescine pre-
sojanja, komuniciranja in argumenti-
ranja, aktivnega druzbenega delovanja
in vsezivljenjskega ucenja.

Splosni cilji pouka drzavljanske
vzgoje so razvoj politicne pismenosti,
kriti¢cnega misljenja in nekaterih sta-
lis¢ in vrednot ter dejavno vkljucevanje
v druzbeno Zivljenje.

Didakti¢na priporocila v UN nava-
jajo uporabo sodobne informacijske in
komunikacijske tehnologije, sodelova-
nje z ustanovami, vladnimi in nevladni-
mi organizacijami, drustvi. Med ucne
dejavnosti pa postavlja: opazovanje,
dozivljajsko pripovedovanje, argumen-
tirano razpravljanje, primerjanje, ana-
liziranje, kriti¢no izrazanje stalis¢, od-
lo¢anje, naértovanje in izvajanje akcij,
izdelovanje plakatov, priprava referatov,
igrevlog, razlaganje s primeri, debatira-
nje in komentiranje, predstavitve vsebin
z uporabo informacijske tehnologije,
raziskovanje in samorefleksija lastnih
dejavnosti, delovanje v druzbenem zi-
vljenju. DDE naj bi pouceval uditelj, ki
pozna ucne nacrte vseh predmetov za
OS v vseh razredih, saj je medpredme-
tno povezovanje nujno. Priznana pa
mu je tudi avtonomija.

V uc¢nem naértu ni ovir in tudi ni
dolocil o kaki prepovedi. Je le velik
izziv uditelju, le-ta ga sprejme ali pa le
prezivi Se eno uro v razredu.

Prva ura

Ucenci v 7. razredu nimajo predsta-
ve, Cesa bi se ucili pri tem predmetu,
zato je klju¢no, da jim to pojasnimo Ze
prvo uro in jih navdu$imo zanj. Tezka
naloga. Ena od mozZnosti je metoda sve-
tovne ¢ajarne. Ta poteka tako, da na tri

plakate napisemo klju¢ne besede: dr-
zavljanska vzgoja, domovinska vzgoja,
etika. Dolo¢imo skrbnika, ki na plakat
zapisuje osnovna sporocila obiskoval-
cev. Obiskovalci so uéenci, ki se prosto
gibljejo med plakati in se pogovarjajo
o pomenu napisane izto¢nice. Po do-
lo¢enem ¢asu na plakat skrbnik nalepi
definicijo izto¢nic in znova povabi k
odprtemu pogovoru ter zapisuje pov-
zetke pogovorov. Nato skrbnik nalepi
na plakat Se ¢asopisno novico, porocilo,
reportazo ... in spodbudi pogovor o
napisanem. Sledi porocanje skrbnikov
in povzemanje. Uro pa zakljué¢imo z
vprasanjema: kako so se uéenci pocutili
pri uri; ali jim bo znanje, ki ga bodo
pridobili pri DDE, v Zivljenju koristilo.
Ce nam je uspelo predmet predstaviti,
osmisliti in zanj navdusiti, smo to uro
postavili temelj nadaljnjim 69 uram,

ki bodo sledile v naslednjih dveh letih.

Vloga ucitelja

Drugo bistveno spoznanje je v vlogi
uditelja. Njegovo delo ni usmerjeno
v pridobivanje informacij, temve¢ k
razvoju vescin. Ucenci so bolj vodljivi
pri prepisovanju, urejanju, ponavlja-
nju informacij in se sprva upirajo ak-
tivnim metodam ucenja, pri katerih
spodbujamo misljenje, in to celo di-
vergentno. To je za u¢ence mnogo bolj
naporno. Ker pa vlozijo ve¢ truda, je
tudi zadovoljstvo veéje. Ucitelj mora
vztrajati na sodobnih in aktivnih me-
todah, mora jih veckrat ponavljati in
utrjevati. Scasoma jih ucenci sprejme-
jo in v njih tudi uzivajo, saj spoznajo
njihovo vrednost.

Kdaj ucitelj ve, da je
ucence pridobil?

Moja izkusnja je, da to ve, ko ucen-
ci samoiniciativno zacnejo prinasati



gradiva, ki so jih nasli na spletu ali v
medijih in se Zelijo o njih pogovarjati,
izmenjati mnenja, komentirati, argu-
mentirati. Tedaj se povrne tudi ves
zacetni napor, saj predmet postane
eden tistih, ki ga komaj ¢akamo.

Izkusnja z domacimi
nhalogami

Domacih nalog u¢enci ne marajo in
jih pogosto ne izdelajo. Moje temelj-
no stalisce je, da je naloga odgovor-
nost ucenca, je njegova moznost, da
napreduje, zato ucencem priporocim
vse naloge, zahtevam pa predstavitev
petih nalog v Solskem letu. Spretni
in bolj preracunljivi uc¢enci zahtevo
izpolnijo hitro. Obotavljivi u¢enci pa
pridobijo moznost, da vidijo vzorce
so$olcev in se opogumijo. Tako ucenci
postajajo odgovorni in tudi naloge so
praviloma uspesne.

Odziv okolja

Navajam $e nekaj izku$enj z odzi-
vom kolegov in okolja. Ko smo govo-
rili o pravilih, je ucenec vprasal, zakaj
ucitelji krsijo pravila. Opozoril je na
skupinico uditeljev, ki v ¢asu glavne-
ga odmora ‘skrito’ pokadijo za Solo
cigareto. Pogovor sem vodila v smer,

kako je, kadar je ¢lovek zasvojen in
potrdila, da bi prepoved kajenja na
obmo¢ju Sole morali upostevati. Ker
so ucenci zaupali razrednicarki, ta pa
uciteljici kadilki, sem posledi¢no do-
zivela ostro verbalno nasilje. Enako
se je zgodilo po obravnavi Konvencije
o otrokovih pravicah, ko je ucenec
uciteljici matematike, ki jim je dolo-
¢ila veliko domace naloge, rekel, da
ima pravico do igre. Ta se je ujezila
in mi povedala, naj jih vendar u¢im
kaj koristnega. Po moji presoji bi
uditeljica ravnala bolj ustrezno, e bi
ucenca usmerila k iskanju mozZnosti,
kako narediti nalogo, da mu bo osta-
lo ve¢ ¢asa za igro. V tretjem primeru
so bili razoc¢arani u¢enci. Dogovorili
smo se s tajnico obcinske uprave, da
bodo prisostvovali delu seje ob¢in-
skega sveta, in sicer pri tocki dnev-
nega reda o doloc¢itvi nevarnih poti,
in imeli moznost razpravljati. Zadnji
dan pred sejo smo bili obvesceni, da
se svetniki ne strinjajo z njihovo pri-
sotnostjo.

Odziv okolja je bil nepric¢akovan.
Navedeni so primeri negativnega odzi-
va z namenom, da bi bili na to pripra-
vljeni. Vsi pa vemo, da se prah dviguje
za dobrim konjem, zato prizadevanja
za sodelovanje z okoljem prej ali slej
prinesejo ugodne posledice.

Skupnost in etika
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Zakljucéek

DDE je edinstvena priloznost, da
spoznamo, kaj ucence zanima, jim
posredujemo vrednote, moznosti in
znanje za uspe$no vkljucevanje v druz-
beno Zivljenje in kreiranje le-tega.

Delo ucitelja DDE, ki se ga loti
avtonomno in po sodobnih u¢nih
oblikah, ni lahko. Pogosto potrebuje
ve¢ ur priprave, da 45 minut vzdrzuje
vzajemno ucenje med ucenci in ucite-
ljem v ustvarjalnem nemiru. U¢itelj ni
vir informacij, je pa dober metodik,
vrhunski strokovnjak in sprosceno
komunicira v uénem pogovoru z vse-
mi ucenci. Odzivi okolja niso vedno
v obmodju pricakovanega, a je vztra-
janje porok za poglobitev pouka dr-
zavljanske in domovinske vzgoje ter
etike. m

Viriin literatura

Drzavljanska in domovinska vzgoja ter eti-
ka. U¢ni naért. Uporabljeno, 8. 5. 2012. Vir:
hetp://www.mizks.gov.si/fileadmin/mizks.gov.
si/pageuploads/podrocje/os/prenovljeni_UN/
UN_DDE__OS.pdf

Bernarda Mal: Osebni zapisi evalvacij in re-
fleksij poucevanja.

De Bono, Edward (2006): Laterarno razmislja-
nje. Ljubljana: New Moment.

De Bono, Edward (2005): Sest klobukov raz-
misljanja. Ljubljana: New Moment.

VZGOJA 54 | junij 12 | 13



Skupnost in etike

Poucevanju DDE na rob

Refleksija

25 NatasSa Jesenko

Ko sem pred leti ‘oborozena’ z
izcrpnim strokovnim znanjem
s svojih predmetnib podroci,
podkreplienim s kapljicami
pedagoskega, psiboloskega in
didakticnega znanja, ki nam
ga je (z)mogla posredovati
fakulteta, z znanjem, ki sem ga
pridobila na neformalni ravni in
s precejsnjo mero entuziazmad,
odhajala na delovno mesto v
osnovno solo, sem kljub vsemu
nastetemu imela v grlu velik
cmok. Kaj pa, ce vse to

le ni dovolj?

rijatelj, pokojni duhovnik Vin-
Pko Kobal, ki je Zivljenje posve-

til delu z mladimi, mi je tedaj
modro dejal nekako tako: “Rada ime;j
tiste otroke. Posreduj vsakemu to, kar
v svojem bistvu najbolj potrebuje in
zmore sprejeti. In ko bos prijemala
za kljuko uéilnice, se spomni, da ne
vstopa$ sama.”

Tedaj mi pomen in razseznost tega
priporocila nista bila povsem jasna.
Z nabiranjem izku$enj v razredu, Se
posebno pri poucevanju drzavljanske
in domovinske vzgoje ter etike (DDE)
in dveh predhodnih predmetov, pri
razli¢nih Solskih in ob3olskih dejav-
nostih, pri sodelovanju v razli¢nih
razvojnih projektih in pri uvajanju
novosti in nenazadnje s pogledom z
druge strani, s strani starsa, pa mi je
postalo jasno, da je to, kar resni¢no
Steje - clovek.

Dober $olski sistem in kvaliteten
kurikulum sta za izobraZevanje te-
meljnega pomena, pa vendar menim,
da mora biti v sr¢iki vsega dogajanja
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¢lovek - uditelj in njegov odnos do
sebe, drugega in vsega, kar nas ob-
daja.

To ‘¢lovesko razseznost’ lahko ude-
janjamo na vseh podrod¢jih Zivljenja
in dela v $oli, zlasti pa pri poucevanju
vsebin DDE, s katerimi Zelimo ucence
pripraviti na dejavno in eti¢no spreje-
mljivo vkljucevanje v druzbo.

Obratno lahko vsebine in cilje tega
predmeta uresnicujemo tudi ob dru-
gih predmetnih podro¢jih, dejavno-
stih in ob vsem utripu Zivljenja na oli.
Prepri¢ana sem, da ucenci dosegajo
cilje in standarde DDE po zaslugi ak-
tivnosti posamezne $ole kot celote,
kar pa ne zmanjsuje pomena, vloge in
odgovornosti uditelja.

Vsebine, ki jih pouc¢ujemo v okviru
tega predmeta, so za zivljenje v sodob-
ni demokrati¢ni druzbi pomembne, e
pomembnejse pa so ves¢ine. Eno brez
drugega ne gre.

GE Pogosto pozabljamo, da otrok
ne ucimo in vzgajamo le za
sedanjost, ampak predvsem za
éas, ki sele pribaja. b}

Otrokom je premalo zgolj posredo-
vati vedenje npr. o demokraciji, mora-
jo jo izkusiti. Premalo je poucevati o
etiki, potrebno je biti tak v odnosu.
Nemogoce je uciti o ¢lovekovih pra-
vicah, pa ne omogociti razmisljanja o
njihovih eti¢nih temeljih in odgovor-
nostih, ki so povezane z njimi.

Izkusenjsko in sodelovalno ucenje,
ki omogocata razvoj ravnanj in stalis¢,
pa tudi ustvarjalnosti, ki vodi k lepe-
mu in dobremu, je torej nujno. Ugota-
vljam, da je ucenec, ki ima priloZnost
uporabiti pretekle izkusnje, izraziti
Zelje, interese in ideje, jih izmenjati in
graditiv odnosih z drugimi, uspesnej-
$i in bolj motiviran za $olsko delo. V
sodobnem Solskem zargonu bi rekli,
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da je s tem tudi bolj opolnomocen za
samostojno Zivljenje.

Nujen se mi zdi tudi interdisci-
plinarni pristop, ki vkljucuje Sirjenje
obzorja od znanega k neznanemu,
od ozjega k SirSemu, od lokalnega h
globalnemu. S tem privzgajamo tudi
pozitiven odnos do lastne kulture, do



domacega okolja. Ce cenimo sebe in
svojo kulturo, laZje sprejemamo druge
in drugaéno kulturo. Prepricana sem,
da je negovanje pripadnosti domovini
zato pogoj za aktivno demokrati¢no
drzavljanstvo drzave in sveta.

Pogosto pozabljamo, da otrok ne
uc¢imo in vzgajamo le za sedanjost,
ampak predvsem za cas, ki Sele priha-
ja. Izkusnja je sicer kos preroka, pravi
pregovor. Pa vendar
moram biti kot udi-
telj pogosto nic veé
kot ucenec, ki se uci
od svojih ucencev, to
je pri DDE marsikdaj
bolj pomembno, kot
pri katerem drugem
predmetu. Hkrati mo-
ram s svojo strokovno
usposobljenostjo ter
§irokim in ‘aZurira-
nim’ védenjem posta-
vljati stvari na pravo
mesto.

Tezko? Predvsem
odgovorno.

Zopet se bliza ko-
nec Solskega leta, ko
bo v svet odsla $e ena
generacija. Sprasujem
se, ali smo jih uditelji
in star$i dovolj pri-
pravili na krmarjenje
skozi viharje sodob-
nega ¢asa in na izzi-
ve prihodnosti. Smo
posredovali vrednote,
ki jim bodo pomagale
ziveti? Jih bodo zmo-
gli in znali negovati
in prena$ati naprej?
Bodo znali preudarno
uporabljati pridoblje-
no znanje in poslusati
svoje srce? So bili de-
lezni dovolj pristne
¢loveskosti, so pote-
Sene njihove potrebe
po varnosti, sprejetosti, toplini? Bodo
mogli dejavno sodelovati v skupnosti
in prispevati k skupnemu dobremu?

Kot uditelj si moram odgovoriti
tudi in Se posebej na tak$na vprasa-
nja - v dobro naslednjih generacij in
lastnega zadovoljstva pri opravljanju
svojega poslanstva. B

|zZIVI
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v mladinskih centrih

Kako pri mladih zbuditi narodno zavest in
domovinsko odgovornost

&5 Bostjan Groselj

Dokler se sami ne zavemo,
da smo poklicani delati tudi
na podrocju drzavljanske in
domovinske vzgoje ter etike,

da je to delo resnicno potrebno,
si bomo tezko postavljali
poslanstvo in cilje na teb
podrocjib. Tovrstnib programov
se moramo lotevati iz lastne
narodne zavednosti; le tako
smo labko prepricljivi. Koliko
je domovinskega ponosa v nas,
ve vsakdo zase. Mladi nas
opazujejo, zato je nas pozitiven
zgled na tem podrocju nujen,
se zdalec¢ pa ni dovolj. Mlade je
treba pritegniti, jib aktivirati,
pridobiti za idejo in povabiti

k razmisleku o zgodovini
slovenskega cloveka in slovenstva
ter o poti, ki je se pred nami.

Najprej je znanje

~ al danes zgodovina ni ve¢ uci-
2 teljica zivljenja, ker mladi zgo-
dovine lastnega naroda in pred-

nikov preprosto ne poznajo dovolj. V

ucenju zgodovinskih dejstev ne vidijo
pravega smisla, nastevanje datumov,

oseb in krajev se jim zdi dolgoc¢asno.
Toda narodova zgodovina skriva mno-
ge pretresljive zgodbe, pomembne
obraze in zanimivosti. Le odkriti jih
je treba ter jih znati predstaviti. Nase
korenine segajo v daljno preteklost (od
Jugoslavije, Avstro-Ogrske, vladavine
Habsburzanov ... do Karantanije). Ker
smo majhni, so nam mnogi hoteli te
korenine odrezati, a jim ni uspelo. Da-
nes zivimo v svoji drzavi - svobodni in
samostojni, a se zdi, da nam manjka
zavednosti. Veliko Slovencev je koreni-
ne ohranilo v tujini, zato je razumljivo,
da se med zamejskimi in izseljenskimi
Slovenci bolj goji slovenski narodni
ponos. Tudi mi se moramo zavedati
in si zeleti poslanstva, ki ga opisujejo
besede: “S ponosom re¢i smem - Slove-
nec sem!” Vendar je treba stopiti korak
naprej. Mladim se narodna identitetav
casu izgrajevanja osebnosti ne zdi tako
pomembna. Zato jih je treba nanjo
spomniti: “Slovenec sem in to bom
tudi ostal!” Kako?

Mladi in pripadnost
domovini

Clovek pri oblikovanju lastne sa-
mozavesti poleg varnosti, smiselnosti,
sposobnosti in identitete potrebuje
tudi obc¢utek pripadnost (R. Reaso-
ner). Pripadnost druzini, skupnosti,
$oli, domovini, narodu. Tako kot
vsaka rastlina pripada neki vrsti ra-
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stlin, tudi ¢lovek Ze po zunanjosti
nekomu pripada. Kitajci, Korejci,
Indijanci niso enaki Evropejcem, Ce-
prav so se rodili v Evropi. Ohranjajo
svojo zunanjo in notranjo identiteto.
Vprasanje narodne identitete je ve¢pla-
stno. Mladi jo pridobivajo in izgraju-
jejo doma, v Soli in v druzbi. Seveda
je zelo pomembno, koliko pozornosti
temu posvecajo starsi pri vzgoji otrok
in kaksen zgled so jim. U¢itelji v $o-
lah se trudijo, toda vsakdanja raba
maternega jezika pri mladih nam po-
kaze marsikaj. Knjizna raba jezika se
izgublja, v pisani besedi mladostnikov
najdemo vrsto okrajsav, besed z manj-
kajocimi ¢rkami, izpu$éenimi zlogi, da
o slovni¢nih napakah ne govorimo.
Besedila so vedno bolj preprosta, bese-
dni zaklad je majhen. Seveda je to (po)
sploSen vtis, pa vendar se tezko znebi-
mo obc¢utka, da gredo stvari na slabse.
Domovinska vzgoja se zacenja v druzi-
ni, nadaljuje v $oli, Cerkvi in prijateljski
skupnosti. Odnos do drzavnih simbo-
lov, zastave in himne je prvi izraz pripa-
dnosti. S kaksnim ponosom dvigamo
slovensko zastavo in zapojemo himno
na razli¢nih tekmovanjih, kjer so nasi
$portniki in ekipe uspesni! Prav je tako.
Prav je tudi, da imamo doma zastavo,
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ki jo ob drzavnih praznikih izobesimo.
“Slovenec sem, Slovenec sem od zi-
beli do groba.” Tudi pesem je znak
domovinske pripadnosti. Tja do Sole
star$i otrokom Se prepevamo pre-
proste slovenske ljudske pesmi. Toda
mladi vse bolj poslusajo tuje pesmi,
domaca glasba jim gre manj ‘v uSe-
sa’. Imamo izvrstna besedila in nape-
ve, ki jih redko sli$imo. Na radiu se
mora po zakonu vrteti dolo¢en odsto-
tek slovenske glasbe, a pogosto se to
zgodi takrat, ko je poslusanost slaba.
Domovinska vzgoja je dandanes za-
radi razli¢nih razlogov vedno tezja.
Svet je preko spleta postal ‘mala vas’,
mednarodne skupnosti so brez meja,
pogosta so potovanja in izmenjave,
potreba po znanju tujih jezikov na
trgu delovne sile je nujna, iskanje
zaposlitve na tujih trgih je mikavno,
pa tudi sosedovo je (vsaj na prvi po-
gled) boljse in lepSe kot nase ... Vse
to mlade iskalce spodbuja k vkljuce-
vanju v druge skupnosti in narode.
Posledica ¢uta pripadnosti dolocene-
mu narodu in domovini je pravilna
drzavljanska drza, kajti ce nekam spa-
dam, imam tam tudi pravice in dolZno-
sti. Zaradi Stevilnih preseljevanj ljudje
pogosto nimajo zgrajenega obcutka
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pripadnosti novi domovini, ampak se
pri njih $e dolgo ohranjata smisel in
pripadnost prvotni domovini - véasih
tudi ve¢ rodov. Po drugi strani pa mla-
dih poznavanje druzbenopoliti¢nega
sistema ne zanima preve¢. Mladi se
pogosto ne zavedajo, da so strukture
in zakoni nujni za normalno delova-
nje in zivljenje skupnosti. Pravila niso
za to, da se jih krsi, ampak da ¢lovek
znotraj njih zivi z drugimi v soZitju
in nekaj doseze. Tudi reka ima brego-
ve, ki ji pomagajo, da pride do cilja.
Znotraj razlicnih ustanov in struktur
je e dovolj prostora za svobodno iz-
razanje in izobrazevanje, ki ga mladi
potrebujejo. Pomagati jim moramo,
da postanejo dejavni mladi drzavljani,
ki se bodo zavedali, da so z aktivno
udelezbo mozne spremembe v druzbi.
Da pa se to lahko zgodi, sta najprej
potrebna sprememba v srcu ter kancéek
poguma. Potem je vse mogoce ...

Kaj lahko storimo
v mladinskih centrih?

MIC-ove (Mladinski informacijski
center) izvajalce razlicnih programov
za mlade smo povprasali, kaj na po-
dro¢ju domovinske vzgoje in ucenja
ze delajo, kaj pa bi $e lahko. Odzvala
se jih je tretjina. Iz njihovih odgovorov
je razvidno, da se jim to podrodje zdi
pomembno, a redko pomislijo nanj.
Kaj Ze delamo:

1. V mladinskih aktivnostih celostno
poskrbimo za udelezenca in ga po-
skusamo usposobiti na dolo¢enem
podrodju, ga spodbujati k dejavni
participaciji, k odlo¢itvam in na-
daljnjim aktivnostim.

2. Pri mednarodnih prostovoljskih
izkusnjah POTA gre za ucenje za
dejavno drzavljanstvo v globalnem
smislu. Mladi morajo poznati svojo
kulturo in domovino, saj ju pred-
stavljajo v tujini. Poznavanje lastne
kulture pa si izoblikujejo tudi ob
sreCanjih z razli¢nimi kulturami,
saj si pojave razlagajo na nacin, ki
so ga razvili v svoji domovini.

3. Na prireditvah in glasbenih teca-
jih uporabljamo slovenske pesmi
(ljudske, nekaj domovinskih), a bi
jih morali $e ve¢, ker je ¢uta za slo-
venstvo vedno manj.



imamo moznost krepi-
ti domovinsko vzgojo
in pripadnost, e se le
odlo¢imo, da nam je
to podrocje delovanja
pomembno. Ni treba
¢akati, da bo katera od
ustanov razpisala sred-
stva v podporo tej de-
javnosti, temvec lahko:

V mladinskih centrih

dosledno, s ¢im manj
tujkami, uporablja-
mo slovenski jezik v
naslovih, ¢lankih, na
plakatih, v besedilih
nasih programov in
dejavnosti;
uporabljamo sloven-
skelogotipe in sloga-
ne: “Slovenija - moja
dezela” namesto “I
feel Slovenija”;
imamo v prostorih
obesene zastave (in
ne v omari);

med odmori poslusa-
mo slovensko glasbo
(imamo kakovostne
glasbenike in zbore);
v mladih zbujamo ponos, da so Slo-
venci, in sicer s tem, da poudarjamo
naso - slovensko kakovost;

manj govorimo o nasih slabostih in
ne $irimo negativizma.

V programih neformalnega izobra-

Zevanja se moramo zavedati, da ne gre
samo za ucenje, ampak za osebnostni
razvoj, za vkljucevanje, naértovanje,
preseganje stereotipov. Tako bi lahko:

ponujali Se ve¢ mozZnosti za uresni-
¢evanje idej mladih, pridobljenih na
temelju izkusnje;

poudarjali, kaj vse smo v svetu do-
segli prav Slovenci (veliki in malo
manj veliki), da ne bo vedno tuje
bolj cenjeno od domacega;
spoznavali svoje korenine, tako du-
hovne kot druzbenopoliti¢ne;
spodbujali mlade k oblikovanju
zavesti, da smo vsi soodgovorni za
dobrobit naroda;

prepoznavali in zavzemali lastno
mnenje ter razvijali kriti¢no refle-
ksijo o razli¢ni ponudbi danasnje
potrosniske druzbe;

pripravljali pogovorne vecere z razli-

pnost in etika

¢nimi gosti (npr. o slovenski govor-
no-bralni kulturi) ali literarnozgo-
dovinske vecere (npr. spoznavanje
velikih Slovencev);

razvijali nove programe in module
ter jih ponujali tam, kjer je manj
programov za mlade.

Tezava pri tem je, kako programe
narediti dovolj privlacne in zanimive,
da bi pritegnili mlade. Biti pa morajo
tudi cenovno ugodni, da bi se jih mladi
lahko udelezili. Vzemimo to kot izziv
in ne kot tezavo ter si zazelimo veliko
uspeha na tej poti! ®

Povabilo na MIC-ove programe

Duhovnopocitniski teden za mlade (po srcu) v sodelovanju s skupino za
$tudente in mlade odrasle Maranatha: Ljubi Boga in svojega bliznjega kakor
samega sebe. Veliko ¢asa bomo preziveli v naravi, ob petju in spoznavanju,
skupnem kuhanju in na druzabnih vecerih. Voditelj: jezuit p. Albert Bacar
s sodelavci. Termin: od 23. do 29. julija 2012 v Logu pod Mangartom.
Poletni po¢itniski dnevi LF za mlade v Vrtovéevem domu na Visokem nad
Poljanami. Program je namenjen osebnostni rasti in druzenju na izletih,
med pogovori in skupno pripravo obrokov. Za vse, ki si Zelijo od pocitnic
nekaj ve¢. Voditelja: univ. dipl. komunikologinja Marjana Korosec in p. Al-
bert Bacar. Posebni dnevni gostje: p. Primoz Jakop, vojaki slovenske vojske.
Termin: sredi julija 2012.

Priprava na zakon ob koncu tedna. Vodi jo univ. dipl. komunikologinja
Marjana KoroSec s sodelavci (pari, zdravnik, duhovnik). Termini: od 3. do
5. avgusta 2012, od 31. avgusta do 2. septembra 2012 (od petka ob 17.00 do
nedelje ob 14.00, brez bivanja).

Prijave in podrobnosti: MIC, Ulica J. Pavla II. 13, Ljubljana, 01/439 97 90,
439 97 92, 031 416 871, e-posta: prijave@mic.si, Www.mic.si.
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Gospodarstvo in etika

5 Gordana Tekavcic¢

Pri poslovni etiki ne govorimo
samo o eticnosti poslovanja

in odnosov znotraj podjetja.
Druzbena odgovornost
podjetja je preko doseganja
odlicnosti in ustvarjanja
trajnostne perspektive druzbe
bistven gradnik dolgorocne
uspesnosti podjetja in njegova
konkurencna prednost. Ze dolgo
je znana zamisel, da moramo
podjetja razumeti in soditi kot
drzavljane, od tod tudi slogan
“podjetje kot dober drzavljan.”
Eticni pristop ni nujno manj
uspesen pristop pri poslu, niti
ne gre za mehek pristop, kjer bi
pod krinko eticnosti popuscali
pri zabtevah po odgovornosti in
dobrem delu.

Eticha drza

b pripravi ¢lanka se mi je po-
O rajalo vprasanje, kako mla-
de pripraviti na zZivljenje, na
delo, na to, da bodo dobri delavci v
podjetjih ali drugih ustanovah. Kako
pomembna je pri tem eti¢na drza?
Vse se za¢ne v druzini. Druzina je
vzgojiteljica, ki z zgledom bodoce od-
rasle pripravlja na delo. Zato je v in-
teresu podjetij, da zas¢itijo druzinsko
zZivljenje, ¢e Zelijo zaposlovati mlade,
ki so pripravljeni na delo. Druzinska
politika in delovno pravo morata upo-
Stevati specifi¢no vlogo Zenske in njen
nenadomestljivi prispevek druzbi. Pari
morajo neprestano ohranjati temeljno
ravnovesje med druzinskim in poklic-
nim zivljenjem. Na pripravah na zakon
vedno poudarjam, da je mo¢na in trdna
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druzina kot izstrelitvena plosc¢ad za Ste-
vilne druge uspehe v karieri, ki priskrbi
pristajalno mesto ob njenem koncu.

V slovenskem poslovnem Zivljenju
e vedno opazam premalo spodbude
za ustvarjalnost mladih; od njih se Se
vedno zahteva predvsem rutina. Mlade
je treba uriti v vesc¢inah ustvarjalne
medosebne komunikacije, poslovne
kulture, etike in bontona, poslovnega
nastopanja, predvsem pa v strateSkem
razmisljanju o tem, kako v poslovnih
dejavnostih podjetja dosegati konku-
renéno prednost pred tekmeci.

Pot razvoja usposobljenosti in pot
poklicnega razcveta se navadno ujema-
ta. Zato, da se lahko samouresni¢imo,
potrebujemo ¢as in sredstva. Vzgojni
sistem, od druzine do $ole, nas lahko
na to pripravi, s tem ko nas postavljav
razli¢ne situacije in nas opremi z meto-
doloskimi orodji, ki so prilagojena po-
samezniku. Organiziranost delovnih
skupnosti in slog menedZmenta prav
tako igrata pomembno vlogo pri raz-
vijanju sposobnosti in samostojnosti.

Druzba je danes preve¢ materiali-
sti¢na in amoralna. Spodbuja pomanj-
kanje motivacije pri delu, saj ‘prikriva’
pravi zivljenjski smisel in spodbuja
pohlep in Zelje, se ponasa s korupcijo,
se premalo ucinkovito bori proti neza-
konitemu trgovanju, ¢e Ze ne zagovarja
pokvarjencev.

Odmevni primeri iz poslovne pra-
kse dokazujejo, da poslovna etika or-
ganizacij ni vedno usklajena s potreba-
mi in zahtevami njihovega notranjega
in/ali zunanjega okolja.

V vecini organizacij je etika tako ali
drugace normativno dolocena. To ima
seveda svoje prednosti (npr. prepoznav-
nost poslovne etike), lahko pa je tudi
ovira, e je etika preve¢ normirana (npr.
preve¢ podrobno doloceni eti¢ni ko-
deksi). V. menedZzmentski teoriji pre-
vladuje mnenje, da mora organizacija

oblikovati enotno poslovno etiko, ki
jo nato sprejmejo in izvajajo vsi udele-
Zenci organizacije. Organizacije s svojo
poslovno politiko vplivajo na okolje,
hkrati pa okolje (s svojimi potrebami
in interesi) povratno vpliva na njihovo
poslovno etiko.

Poslovna etika v sloven-
skih organizacijah

Pri obravnavi in razumevanju po-
slovne etike se srecujemo s Stevilnimi
dilemami, ki onemogocajo bolj objek-
tivno in celovito obravnavo stanja po-
slovne etike v organizaciji. Med njimi
so pomembne predvsem naslednje:

* V javnosti se veliko govori o etiki,
vendar celovitejsih raziskav na re-
prezentativnem vzorcu, ki bi omo-
gocale spoznanje dejanskega stanja
na tem podrocju, ni.

* V javnosti se poslovna etika v za-
dnjih letih pogosto predstavlja in
obravnava. Paradoks je, da se v ve-
liko primerih obravnavana samo na
nacelni ravni in brez upostevanja
njenih specifi¢nosti.

* V javnosti je vse pogostejSe prepri-
¢anje, da je poslovna etika mozna
reSitev za razli¢ne probleme, ki so
v domeni drugih podro¢jih. Vedno
pogosteje zelijo razlicne poslovne
zadeve (npr. neplacevanje prispev-
kov zaposlenim) predstaviti pred-
vsem/samo kot eti¢ne probleme,
ceprav je njihovo reSevanje znano,
normativno doloceno (in tudi san-
kcionirano) z ustrezno zakonodajo
na ustreznih podrodjih (npr. delov-
na, finan¢na in davéna zakonodaja).

Kako izboljsati poslovno
etiko v organizacijah

Na ravni organizacije:
* Povecanje ravni eti¢nosti z izobra-



Zevanjem udeleZencev, usposablja-
njem, socializacijo itd.

* IzboljSanje pogojev z jasnimi opisi
del in nalog, priro¢niki in organi-
zacijskimi predpisi, usmeritvami
in obrazci za vrednotenje dela, for-
malno in neformalno strukturo,
etiénimi strukturami, eti¢nimi ko-
deksi itd.

Na ravni strokovnega okolja:

* Vedja skrb za ohranjanje in razvoj

ustrezne ravni profesionalne eti-

ke kot sestavine poslovne etike. V
tem primeru bi morala predvsem
razli¢na interesna in profesionalna
zdruzenja povecati prizadevanja za
razvoj eti¢nih sposobnosti in namer
svojih ¢lanov.

* Razli¢na interesna in profesional-
na zdruzenja bi morala bolj upora-
bljati institucionalne instrumen-
te, s katerimi bi lahko svoje ¢lane
usmerjala v Zeleno eti¢no vedenje.
Hkrati bi se morala zdruzenja tudi
bolj zavzeto truditi za zagotavljanje
ustrezne profesionalne etike in za
oblikovanje taksnih eti¢nih meril,
ki bi podpirala in spodbujala Zeleno
eticno vedenje ¢lanov.

Na ravni druzbe:
* Razvoj vrednot na vseh ravneh in

podro¢jih druzbe, ki bi podpirale

eticno vedenje in delovanje. Osre-
dnjo vlogo pri tem imajo druzina
in vzgojno-izobrazevalne ustanove,
ki lahko najbolj vplivajo na razvoj
vrednot.

* Uporabavseh razvitih mehanizmov
za dosledno spostovanje dogovor-
jenih in/ali zakonsko doloc¢enih
kriterijev za delovanje in ravnanje
vseh ¢lanov druzbe. Hkrati bi bilo
smiselno dopolniti zakonodajo,
tako da bi del eti¢nih normativov

preoblikovali v ustrezne pravne

standarde.

Gospodarstva ne smemo razumeti
kot izoliran otok, na katerem poteka
zivljenje neodvisno od drugih delov
druzbe. Namen gospodarstva je, da
njegovi subjekti omogocajo glavni
delez druzbi tako, da proizvaja blago
in storitve, ki jih ljudje potrebujejo,
ponujajo zaposlitev, placujejo davke,
delujejo kot gonilna sila ekonomskega
razvoja ipd. Gre za druzbeno odgovor-
nost, ki jo morajo vsi gospodarski su-
bjekti na dolo¢en nacin prevzeti nase.
To pomeni, da bodo v praksi opustili
nemoralno strategijo povecevanja do-
bicka za vsako ceno. Kajti cilj ne opra-
vi¢uje sredstev: visoki profiti nam ni-
koli ne nadomestijo uni¢enega okolja,
ne vrnejo zdravja, ki je poskodovano

Skupnost in etika

zaradi slabih pogojev dela, ne vrnejo
zapravljenega zaupanja potro$nikov
zaradi slabih izdelkov/storitev, ne za-
gotovijo lojalnosti partnerjev, ce so bili
prevarani. Spet smo pri poslovni etiki,
ki nam pomaga, da poi$cemo poti za
trajnostni razvoj druzbe kot celote in
smisla obstoja posameznika v njej.

Poslovna etika je tako v teoriji in
praksi pri nas sramezljivo vstopala na
sceno predvsem kot potreba posame-
znikov in skupin v obrambi lastne in-
tegritete in javnega dobrega
pred navalom amoralnega
obnasanja na vseh podro-
¢jih druzbenega Zivljenja.
Nase poslovno okolje je po-
gosto posnemalo uvajanje
kodeksov poslovne morale,
ki prihaja kot zahodni mo-
dni trend. Ti so sprejeti in
arhivirani v nekem preda-
lu ali v zadnjem modnem
¢asu objavljeni na spletnih
straneh podjetja. Iz prakse
lahko povem, da je taksna
kodifikacija poslovne mo-
rale povsem neprimerna,
ker ni prihajala iz notranje
potrebe organizacije in nje-
nih deleznikov, temvec kot
institucionalna, formalizi-
rana in ‘od zgoraj’ vsiljena.

Naj poudarim, da je etic-
navzgoja nujna za posteno
delovanje v gospodarstvu,
seveda z zacrtanim celovi-
tim nacionalnim strate$kim progra-
mom, ki bi zajel druzbo v razponu
od Solstva, znanosti, kulture, medijev,
civilne druzbe do gospodarstva. Treba
je vzgojiti nove generacije odgovornih
in avtonomnih oseb, ki bi lahko po-
notranjili vrline, vrednote in vodilo
¢loveka dostojnega razmisljanja in
delovanja. ®
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Ob delu se uCim in bogatim

Mira Grahek, pravlji€arka

& Spela Pahor

Miro Grahek sem spoznala na
strokovnih srecanjib mladinskib
knjiznicarjev in knjiznicark v
knjiznici Otona Zupanéica

v Ljubljani. Zdela se mi je
preprosta, tiba, skromna
¢rnolasa gospa mladostnega
videza, ki je imela vedno s
seboj fotoaparat. V Knjiznici
Mirana Jarca v Novem mestu
je imela zanimivo in zelo
koristno delo: pripravljala je
ure pravljic in druge pestre
bibliopedagoske dejavnosti,
kjer je besedo dopolnjevala s
sliko ter obiskovala vrtce, sole,
varstvenodelovne centre in
druge vzgojne in izobraZevalne
ustanove. Po nastopu nove
direktorice, ki je ukinila njeno
delovno mesto, se je gospa Mira
odlocila za samostojno pot.

ar je ze prej delala s tolikim
B veseljem, je sedaj pogumno
adaljevala kot samostojna

podjetnica s kulturno-umetnostnimi
dejavnostmi, svoje podrocje pa je razsi-
rila na vso Slovenijo. V Mestni knjiznici
Izola smo jo gostili Ze trikrat in Se jo
bomo povabili, saj so njeni nastopi in
prireditve zelo kakovostni. Dvakrat je
za naSe odrasle obiskovalce imela lite-
rarnopotopisna predavanja: o jezerski
pokrajini Lake District, dezeli pesnika
Williama Wordswortha in pravljicarke
Beatrix Potter, ter o divjem Yorkshi-
ru, dezeli Brontéjevih. Za varovance
izolskega Varstveno delovnega centra in
uporabnike Ozare pa je priredila ven-
ek slovenskih avtorskih pravljic, ki
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so jih obiskovalci z velikim veseljem
poslusali in se ob njih zelo nasmejali.
Zazelela sem si, da bi dejavnosti Mire
Grahek, socialne pedagoginje in bi-
bliotekarke, spoznali tudi drugod po
Sloveniji, zato sem jo prosila za kratek
intervju.

Mira, dolga leta si delala v Knjiznici
Mirana Jarca v Novem mestu. Ka-
ksno je bilo tvoje delo? Kaj si najraje
pocela?

V Kwjiznici Mirana Jarca sem dela-
la dvajset let, od tega petnajst let v
ve¢ podruzni¢nih knjiznicah v oko-
lici Novega mesta. V tistih casih so
bile razmere za delo v teh knjiznicah
precej slabe, saj so bile knjiZznice v
neprimernih prostorih, novega gra-
diva ni bilo veliko, odprte so bile le

nekaj ur na teden ..., zato je bilo treba
obiskovalce privabiti drugace. Tako
sem zacela poleg rednega dela uvaja-
ti razne bibliopedagoske dejavnosti,
ki so res pritegnile zlasti otroke iz
vrtca in osnovne Sole. Z njimi sem
tudi najraje delala. Potem sem po-

stala izvajalka bibliopedagoskih ur
po Solah na Dolenjskem. To je bila
posebna oblika promocije knjiznice,
zlasti v krajih, kjer niso imeli svoje
podruzni¢ne knjiznice. To delo me
je zelo prevzelo. Postalo je kar moj
nacin zivljenja.

Kdaj si se prvic srecala s pravlji-
cami? Kaj ti pomenijo pravljice?
Kaksne pravljice najraje poslusas,
pripovedujes? Kako pravljice spre-



jemajo tvoji poslusalci, otroci in
odrasli?

S pravljicami sem se tako kot vecina
srecala v svoji druzini. Moja zdaj ze
pokojna starsa sta mi kot otroku veli-
ko brala in mi kupovala knjige. Zdi se
mi, da sta mi Ze v zibelko polozila moj
poklic in ga tudi zato moram opravlja-
ti. Zrasla sem s pravljicami in so del
mojega zivljenja. Spoznavam pa vedno
bolj, kot je rekel kralj pravljic, Hans
Christian Andersen, da je zivljenje vsa-
kega ¢loveka pravljica, ki ga je napisala
Bozjaroka. Kar se ti¢e pripovedovanja,
sem zelo izbir¢na, ¢e lahko tako recem.
Vedno veliko is¢em in preizkusam,
preden sem zadovoljna z zgodbo, ki
jo bom posredovala na-
prej. Verjetno je to tudi
razlog, da so zgodbe, ki
jih pripovedujem, dobro
sprejete.

Imas raje ljudske ali av-
torske pravljice? NaSe,
slovenske, ali tuje? Kje
nabiras gradivo za svo-
je pravlji¢ne urice?

Rada imam pravljice,
ki me nagovorijo, ki ima-
jo v sebi sporocilo in hu-
mor. To so lahko ljudske
ali umetne, slovenske ali
tuje. Kot receno, jih za
pravlji¢ne ure zelo izbi-
ram, saj se drzim pravila,
da pripovedujem samo
tiste pravljice, ki se me
dotaknejo.

Prirejas tudi pouéne
ure z diaprojekcijami
za vrtce in osnovne
Sole, pa tudi ustvarjal-
ne delavnice. Katere
poucne ure so med otroki najbolje
sprejete?

V bistvu se ve¢ kot s samim pripo-
vedovanjem pravljic ukvarjam z izvaja-
njem razli¢nih tematskih ur za osnov-
nosolce, dijake in odrasle. V Knjiznici
Mirana Jarca sem to delo opravljala
zelo intenzivno zadnjih pet let in v
tem ¢asu sem pripravila veliko gradiva,
od predstavitev posameznih avtorjev,
zlasti tistih, ki so vezani na Dolenjsko,
do ekologkih in potopisnih tem. Ker

so te teme opremljene z avtorskimi in
dokumentarnimi diapozitivi, so zelo
nazorne in razumljive. Ker so podane
kot zgodbe, prilagojene vsakokratni
starostni stopnji skupini udelezen-
cev, so tudi privla¢ne. Poslusalci jih na
splo$no lepo sprejmejo, tudi teme, ki
se na prvi pogled zdijo tezke in mor-
da nezanimive za danasnjega ¢loveka,
npr. o Primozu Trubarju ali Francetu
Presernu. Zelo lepo so sprejete tudi
teme iz narave, med njimi Se posebej
govor indijanskega poglavarja Seattla
ob diapozitivih z naslovom Kako naj
vam prodamo modrino neba?, ki mu sledi
ekoloska delavnica.

Kaj pa ustvarjalne delavnice, kate-
re so najbolj priljubljene? Cesa se
otroci na njih naucijo?

Ob nekaterih diaprojekcijah izva-
jam tudi delavnice. Ucitelji za svoje
ucence radi izberejo delavnico Kaj
labko storimo za resitev zemlje. Otroci
pri tem ugotavljajo, kaj lahko vsak od
nas naredi, da bi manj onesnazevali
nas planet. Zanimive so tudi delavnice
pisanja haiku pesmi. Na Dolenjskem
jih piSejo ucenci na mnogih Solah.
S haikuji sodelujejo na slovenskem
osnovnosolskem natecaju. Ta natecaj
organizira Osnovna sola Franceta Bevka
Tolmin. Na $olah se radi odlocajo Se za
delavnice Lepo se je lepo obnasati, Ni lah-
ko biti najstnik in Tudi ucenje je delo. Za
mlade in starejSe je privla¢na delavnica
Slovar najlepsib slovenskib besed.

Tudi na odrasle nisi pozabila. S svo-
jih $tevilnih potovanj si prinesla
mnogo kakovostnega slikovnega
gradiva, predvsem diapozitivov.
Ob prikazovanju diapozitivov pa
ljudem pripovedujes o raznih zna-
nih umetnikih, njihovi pokrajini,
pa tudi o naravi, drevesih, haiku
pesmih, Jezusovih prilikah ... Kako
je nastal ta ciklus predavanj in kaj
vse obsega?

Ta predavanja so nastala, ko sem
bila e v Knjiznici Mirana Jarca in se je
glas o mojem delu razsiril med ljudmi.
Zato so me na novomeski Univerzi za
tretje Zivljenjsko obdobje pri Razvojnoizo-
brazevalnem centru prosili, ali bi lahko
sodelovala z njimi. Zanimive so jim
bile nekatere od Ze pripravljenih tem.

IS pogovor

Marsikatero sem zatem pripravila Se
posebej zanje.

Na ure pravljic, delavnice in preda-
vanja se skrbno pripravljas z zbira-
njem in preucevanjem gradiva ter z
ucenjem besedil, pripravljas pa tudi
diapozitive in drugo gradivo. Koli-
ko ¢asa ti vzamejo vse te priprave?

Ja, res je. Priprave, iskanje gradiva,
prebiranje literature, fotografiranje,
usklajevanje vsega mi vzame veliko
¢asa. Kot ze receno, to je postal moj
nacin zivljenja. Ob tem delu se ucim,
bogatim ter spoznavam nove kraje in
sre¢ujem zanimive ljudi.

Pa se vrniva k pravljicam: zakaj se ti
pravljice zdijo pomembne? So pou¢-
ne, zabavne, bogatijo besedni zaklad,
povezujejo ljudi med seboj ... ali kaj
drugega?

Pravljice so pomembne zaradi vse-
ga nastetega. Omogocajo nam, da se
srecujejo in druzijo nasa srca in duse.
Ob pravljicah se pogovarjamo in bistri-
mo duha. Zgodbe nam tudi pomagajo
Ziveti in ozdravljati rane. Kot je rekel
nekdo: Zgodbe so nevidne, pa vendar
je v njih skrit ves svet.

Si kdaj sodelovala na Pravljicnem
festivalu v Ljubljani?
Sodelovala sem kot poslusalka.

Hodis kaj tudi po dolenjskem ‘te-
renw’, si pri starih ljudeh zapisujes
ali snemas pravljice? Poznas morda
zbirko Glasovi, ki jo ureja dr. Marija
Stanonik?

Zaenkrat ne sodelujem pri zbiranju
ljudskih pravljic na terenu, ker se bolj
kot s samimi pravljicami ukvarjam z
drugimi zgodbami za mlajse in starej-
Se. A ¢lovek nikoli ne ve, kaj Se prinese
Zivljenje. Morda se srecamo tudi ob
zbirki Glasovi.

Mira, hvala za ta pogovor in upam,
da bos Se kdaj prisla k nam v Izolo.
Mi te bomo z veseljem Se kdaj pova-
bili, saj smo zelo radovedni, kaj vse
se $e skriva v tvoji bogati popotni
malhi.

Hvala za povabilo v vaso knjiznico.
Bilo mi je v veliko veselje in zelo rada
bom Se prisla. ®m
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Socialno okolje otrok

z ADHD

Kako jim lahko pomagamo?

Lidija Sket Kamensek

ola sodeluje pri izgradnji otro-

kovega znanja, vedenja, ¢ustvo-

vanja, pri oblikovanju osebnosti,
samopodobe in predstav. Zato je po-
membno, kako je otrok sprejet in kako
se tudi sam nauci sprejemati druge.

Otrok z ADHD ima v Solskem
prostoru tezave, ki se odrazajo v
vedenju in segajo tudi na podro-
¢je u¢nih tezav. Njegove vedenjske
posebnosti so pogosto v navzkrizju
s pricakovanji Sole, hkrati pa se v
$olskem prostoru sooca z obremeni-
tvami, zahtevami po samoobvlado-
vanju in to¢no dolo¢enimi normami
socialnega vedenja.

Tezave pri ucenju ali pri posame-
znih nalogah kljub povpreéni intelek-
tualni sposobnosti izvirajo iz njegove
simptomatike, saj ne more ustrezno
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izrabiti svojih zmogljivosti in poten-
cialov za ucenje.

Otroci s pomanjkljivo pozornostjo
in/ali hiperaktivnostjo imajo tezave s
pozornostjo, hiperaktivnostjo in z im-
pulzivnostjo. Med seboj se razlikujejo
glede na vrsto prevladujoce tezave, iz
Cesar izhajajo razli¢ni tipi ADHD (hi-
peraktivno-impulzivni tip, nepozorni
tip, kombinirani tip), z njimi povezano
ravnanje in odzivanje okolja.

Manj opazne so tezave s pozorno-
stjo, ki jo imajo predvsem deklice. Za
tak$ne otroke je znacilno, da se tezko
osredotocajo na podrobnosti. Obcu-
tek imamo, da so odsotni, sanjavi in
raztreseni. Pri pozornem opazovanju
ugotovimo, da dejansko poc¢nejo nekaj
disto drugega. Pozabljajo in izgubljajo
stvari. Imajo teZave z organizacijo dela
in aktivnosti. Pogosto jih zmotijo dru-
gi drazljaji. Pri Solskih in domacih na-
logah potrebujejo dodatno pomo¢ in
spodbudo. So mo¢no usmerjeni vase
in osamljeni (Sekusak - Galesev, 2004).

Hiperaktivno vedenje kot preko-
merna motori¢na aktivnost je znacil-
no predvsem za decke. Pri teh otrocih
opazimo, da so nenehno v gibanju,
mahajo z rokami ali nogami in se
pozibavajo na stolu, prijemajo pred-
mete okoli sebe, nenehno in prevec
govorijo, pogosto vstajajo s stola in
hodijo po prostoru, v neprimernih
situacijah vztrajno tekajo naokoli
ali plezajo, pri igranju in poljubnih
dejavnostih se tezko tiho zaposlijo
(Kesi¢ Dimic, 2009).

Ob hiperaktivnosti se pogosto po-
javlja impulzivnost, ki jo prepoznamo

L

predvsem kot nepremisljeno vedenje.
Impulzivni otroci so nepredvidljivi,
nestrpni, pogosto odgovorijo, Se
preden so slisali vprasanje do konca,
brez zadrzkov izrazajo svoja ¢ustva,
ne zavedajo se posledic svojih dejanj,
tezko ¢akajo v vrsti, motijo druge, se
pogosto jocejo, prepirajo in imajo
navale besa (Sekusak - Galesev, 2004).
Impulzivno vedenje je znacilno pred-
vsem za decke.

Otrok z ADHD, zlasti tisti, ki ima
tezave s hiperaktivnostjo, mo¢no vpli-
va na razredno dinamiko (Pulec Lah,
2002) in na odnos z uciteljem.

Pri raziskavi na vzorcu petih razre-
dov Cetrtosolcev (Sket, 2001) je bilo
ugotovljeno, da je socialni polozaj
uéenca z motnjo pozornosti in/ali
hiperaktivnostjo v razredu odvisen
oziroma pogojen z odnosom, ki ga
imata z razrednicarko. Ce je ta dober,
je polozaj uc¢enca z ADHD dober, velja
pa tudi obratno, kar je zaskrbljujoce.
Phelan (2005) meni, da ugodna inte-
rakcija med uc¢encem z ADHD in udi-
teljem vodi v uspesno komunikacijo in
razumevanje. V nasprotnem primeru
govori o zac¢aranem krogu med njima,
ki se razvije v problem.

Osvescenost uciteljev o posebno-
stih ADHD vodi k poznavanju pro-
blematike in k zavedanju, da tezave ne
izhajajo iz otrokove ‘hudobije’, tem-
ve¢ so posledica tega, da ima otrok z
ADHD tezavo, kot pravi Lah Pulceva
(200S5). Strukturirano okolje, jasno
vodenje in navodila, doslednost, di-
sciplina in rutina, tempo, skladen z



otrokovimi moznostmi, pomirjajo in
povecujejo ucinkovitost, ki se z na-
klonjenostjo in s podporo odraslih
e poveca. Pomembno se je Ze vnaprej
izogibati konfliktnim situacijam in s
tem pojavu problemati¢nega vedenja,
ustvarjati je treba pogoje, ki omogo-
¢ajo, da je otrok z ADHD umirjen,
in ki pomembno vplivajo na njegovo
uspesnost ter zmanjSanje verjetnosti
za pojav Custvenih izpadov (Hughes,
Cooper, 2007).

Ucitelj je postavljen pred izziv prila-
gajanja ucno-vzgojnega procesa otro-
ku z ADHD, iskanja novih moznosti
in nacinov, kako bi mu pomagal.

Sirse gledano pa si je treba priza-
devati za timsko obravnavo otrok s
pomanjkljivo pozornostjo in/ali hi-
peraktivnostjo ter za sodelovanje med
Solo, starsi in svetovalnimi centri.

Druzina

Otroci z ADHD potrebujejo veliko
ljubezni. Tudi doma zanjo prosijo z
neustreznim vedenjem (Barkley, 1995).

Pogosto povzrocajo hrup in se pre-
pirajo ter pretepajo z brati in s sestra-
mi. Pozabljajo pravila in obveznosti.
Imajo tezave z organizacijo in s sle-
denjem rutini, z disciplino. Njihova
soba je ponavadi neurejena (Phelan,
2005). V dejavnosti, ki jih zanimajo,
se poglobijo in zmorejo v njih vztrajati
dlje ¢asa. So prisréni, ljubedi, skrbni
in igrivi.

Zal pa redkeje upostevajo navodila
in prepovedi, manj razmisljajo o po-
sledicah in znajo biti trmasti (Barkley,
2005). Zaradi neprilagojenega vedenja
v socialnem okolju in neskladnosti
njihovih dosezkov z zmozZnostmi so
otroci z ADHD delezni pretiranega
nadzora in neenotnih vzgojnih posku-
sov tudi doma. Na pritiske se odzivajo
z agresijo in pavlihastim obnaSanjem,
na hudo napetost pa véasih tudi s tiki
in z jecljanjem (Neuhaus, 2002). Sicer
preverjene vzgojne metode so pri njih
neudinkovite (Phelan, 2005).

Druzina lahko simptomatiko otro-
ka z ADHD tudi poslabsa. Ce je dru-
Zina neorganizirana, kaoti¢na, ima do
otroka previsoke zahteve, se bo otrok
z ADHD odzval nemirno in bo imel
tezave s pozornostjo (Sekusak - Gale-

Sev, 2004). Z nestrukturiranostjo so-
cialnega okolja tezave otrok z ADHD
nara$cajo, postajajo izrazitejSe in Se
bolj motece. Mirno druzinsko Zivlje-
nje, polno ljubezni, usklajenosti in
sprejemanja, ponuja varen in neobre-
menjen prostor. Otroku z ADHD je v
veliko pomo¢, sajlahko spoznava svojo
drugacnost, se uci socialnih vescin in
zdravih socialnih
odnosov.

Vzgoja otrok z
ADHD naj bi te-
meljila na ljubezni,
dobrem poznava-
nju problemati-
ke, brezpogojnem
sprejemanju in do-
slednosti. Starsi
morajo stati za
svojimi besedami
in uresniditi, kar
napovedo. Otrociz
ADHD cenijo tako
vzgojo, pravila jim
pomagajo pri sa-
modisciplini. S
ponavljajocimi se
dnevnimi opravili,
rituali in navada-
mi vzpostavljajo
odnos do le-teh. Ko to rutino usvojijo
in se je navadijo, jo tudi v prihodnje
upostevajo (Neuhaus, 2002).

Socialno okolje otroka z ADHD
ocenjuje glede na njegovo vedenje in
dosezke, zato je pogosto razumljen
napacno. Ko pogledamo nanj kot na
osebnost, ki Zeli biti sprejeta, ljubljena
in razumljena, se laze spopademo s
konflikti in posebnostmi, ki se pojavi-
jo. Hkrati s tak$nim odnosom otroku
z ADHD omogoc¢imo, da se posveti
izzivom, ki so v primerjavi z izzivi dru-
gih otrok zahtevnejsi.

Prizadevajmo si za oseben in sréen
pristop k otrokom s pomanjkljivo
pozornostjo in/ali hiperaktivnostjo,
spodbujajmo njihove pozitivne la-
stnosti, talente in mo¢na podrocdja ter
bodimo osves¢eni o posebnostih in
problematiki otrok z ADHD. =
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V spomin dragemu kolegu in
prijatelju Janezu Kolencu

(1955-2012)

Bogomir Novak

se nas je pretresla tragi¢na vest o njegovi prezgodnji smrti 10. maja letos. Za njim je nastala vrzel v njegovi

druzini in kolektivu. Na Pedagoskem institutu je bil ve¢ kot dvajset let predan raziskovalec na podrocju vzgoje

in izobrazevanja. Prouceval je politicno kulturo in komunikacijo, drzavljansko vzgojo, uporabo racunalnikov
v Soli, dosezke nove devetletke, motivacijo ucencev za likovni pouk, kriticno misljenje in ucenje, poklicno izobrazeva-
nje, dualni sistem, raziskovalno metodologijo ... Bil je tudi odli¢en sogovornik: razumevajoc¢, empaticen, usluzen. Ni¢
¢loveskega mu ni bilo tuje in z ni¢imer mu ni bilo prizaneseno. Razdajal se je na nevarnih koordinatah strokovnega
sveta. Morda je to nakljucje, sinhronija, da je preminil v svojem 57. letu in prav v trenutku, ko se tudi Pedagoski institut
ponovno bori za svoj obstoj.

Vieraj si se bil in danes te vec ni.

Del tvoje biografije je Ze del moje avtobiografije,

po dnevu zmage pride dan spomina,

v njem ni sama siwind.

Bilo je mnogo novosti in bolecine pred obzorjem modrosti in vedrine.
To, za kar si ti Ze dotrpel, hocemo se doZiveti.

In to, kar si doprinesel, prenasamo na rodove zanamcev.

Zbrano se zbiramo, napisano se prebiramo.

Pod bremenom tezkih bojev se je

strlo tvoje utrujeno srce.

Nemirno je bilo, stran od Zivljenja je bezalo,
dokler ni naslo pokoja in vecnega miru,

ko je k Tebi, Gospod, pribezalo.
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Reci

orda so ti povedali ali mislis,
da je otrok prizadet, morda
si prestala hud stres v zacet-
ku nosecnosti, si ostala sama in otrok
ne bo imel oceta, morda si v finanéni
stiski, bolna ali misli$, da ne bos imela

Zivljenju 'da’

moci prestati nosec¢nosti in poroda.
Morda je pred tabo kariera, morda
nate pritiskajo moz ali star$i, morda
si ze v letih ...

Misli$ si, da bo potem ze nekako,
da se bo vse resilo. Na ta dogodek
bos pozabila, lazje zazivela, se morda
tega spovedala, se bolj posvetila otro-
kom, ki jih imas, storila kaj dobrega
za druge ... Sama ima$ vendar svobo-
dno voljo in pravico odlocati o svojem
Zivljenju ...

Draga Zena, na tej poti sem bila tudi
jaz. Odlo¢ila sem se za splav. Bog mi
je prica, da govorim resnico: Ne stori
tega!

Ne ves, kaksno trpljenje te ¢aka. Port,
ki se ti sedaj kaze kot edina resitev in
izhod iz stiske, je laZna in je prevara.
Otrokovega zZivljenja ne bos mogla
obuditi, o¢itki vesti bodo preveliki in
bodo ¢rpali tvojo Zivljenjsko moc, vr-
tinec zivljenja te bo potegnil na dno.

e
=
©
O
5
2
[S)
w

Ne vem, ali si verna. Obstaja pa
zakonitost, ki je skupni imenovalec
nam vsem. Vsakega ¢loveka je ustvaril
Stvarnik, vanj je dahnil svojega duha.
Po tem se razlikujemo od zivali. Tele-
sne (genske) lastnosti pa podedujemo
po ocetu in materi. Prekiniti nacre, ki
ga ima Stvarnik s pravkar nastalim
Zivljenjem, je nekaj stra$nega. To ti
povem iz lastne izkusnje. Posledice
te bodo spremljale in zaznamovana
bos vse zivljenje. Znasla se bos v obla-
sti Smrti, davek, ki ga bos placala, bo
prevelik. Za vse Zivljenje bosta ranjena
tvoja Zenskost in materinstvo.

Pomisli, da te nekdo silno ljubi. Iz
te ljubezni si bila ustvarjena. V tisini
prisluhni globinam svojega srca. Tu je
prostor, ki je svet, tu si Cista, tu prebiva
Bog. Tega ti ne more nihce vzeti, pa
naj siv zivljenju zavrzena, zlorabljena,
prezrta, bolna, izpostavljena, polna za-
mer in krivic, prestara, izigrana, ima$
oneca$ceno INtimnost ...

Tu, v globini svojega srca, pa si lju-
bljena, ¢ista, bozja, nedotaknjena, pol-
na dostojanstva in spo$tovana. Tu je
prostor, kjer si sveta, prav tako kot je
sveto zivljenje otroka, ki ga nosi§ pod
srcem. Ne dovoli, da ti kdo vzame to
dostojanstvo. Stvarnik ti ga je poda-
ril ob spocetju. Ponuja ti zivljenjsko
priloznost, da sodeluje$ z Njim pri
enkratnem dogodku, rojstvu otroka.

Podarjeno ti je neprecenljivo, nekaj
dragocenega in lepega. Prosim in ro-
tim te, ne zavrzi tega, reci ‘da’ Zivljenju,
ki se razvija v tebi, zaupaj v Previdnost,
ki bo poskrbela, da se bo vse postavilo
na pravo mesto. Sprejmi in zahvali se
za dar Zivljenja; vedi, da ko se bos od-
lo¢ila za Zivljenje, se bodo okoli¢ine
uredile. Ce bos pa kdaj v stiski, zaupaj.
Nisi sama. Podarjeni ti bosta pomoc¢ in
tolazba. Zate vsak dan moli Zena, ki je
padla in vpije k Bogu v pro$nji, da te
tega obvaruje.
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Gospod,

razsiri mi syce nad vse meridijane, nad
vse geografske Sirine

in dolZine, nad vse eone,

nad vse visine duba in globocine nemir-
nib vulkanov.

Razsiri mi ga v neskoncnost:

z vecerno zarjo naj utone za zemeljskimi

horizonti, do

meje tvojih domov.

Nimam druge molitve v oZini duse,
izpolni jo z malim Zarkom svoje Slave,
blestel bom kot casa Ciste vode v soncni
kopeli.

Vedno sem ljubil sonce,

tvojo vseprisotnost in tvoj sijaj, ki se
preliva

po nasib dolinah in klancib,

po nasem neusmiljenem asfaltu.
Nimam druge molitve; popuscam vse
vezi; odrinjam od

trdne obale;

oZivljam proznost svojega tkiva;
sproscam dib,

eksponiram se tvoji wmetniski obdelavi,
napenjam vse Cute,

pripravijen sem, daj,

PONESI ME S SEBOJ.

(Bratina, 2012: 24)
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Daj mi, Gospod, ukoreninjenosti v radost
Zivljenja,

v sirino udelezevanja Zivljenjske pisanost,
daj mi, Gospod, se vec bremen, ki mi jib
nalaga ljubezen

in simpatija do bliznjega.

Daj mi ukoreninjenosti in ne zagrenjeno-
sti, resentimenta,

osamljene svetobeZnosti, neaktivnosti.
Daj mi, Gospod, moc¢ wmiranja, odpove-
dovanja,

da se bom znal poslavljati od vsakega
trenutka, ki mora

umprets, od vsake kapljice radosti, ki se
mora v vrocini dneva

raztopiti;

da bom znal hoditi naprej, vedno neoka-
mnjen in Ziv!

Daj mi, Gospod, da bom znal slaviti,
povelicevati,

rajati v posmrini utebi,

daj, da ne wmrem v smrti,

da ne obupam na poti.

Daj mi Sebe, da bom za vecno odtujen od
svoje odtujenosti.

(Bratina, 2012: 101-102)

Gospod,

moja Luc, Tema in Moc,

kot vedno tako tudi zdaj

moja molitev deroc k tebi tece
prosece

v tem svezem hladu poletne noc,
ko ulicne lampe kot velike svece
zemeljske srece

zvezde na nizkem nebu svetijo,
ko listje v parku

molce zatrjuje, pricuje —
plamenu, poZarom fantazije —
moje srce prosi le Tebe

ne za majhen poljub

temvec

POLJUB,

objem neskoncne ljubezni

v brezmejnem nebu.

(Bratina, 2012: 11)

Za Ljubljano nekaj neverjetnega!
Odprl sem okno,

pogledal v nebo

in hotel Ziveti —

mirne, se neprebujene bise,
svetilka v golib vejah kostanja

in nebo —

rdece obrobljeno obzorije

nad njim,

prozorno bledomodra gladina
pa razbite sivotemne podobe —
slisim,

kako prebuja me neizrecna poezija,
prav svez me dub ovija ...
stojim in gledam,

kako se vame boZji sok pretaka
in cudez luci raste!

(Bratina, 2012: 110)



|z zivljenja v Soli:
Moje telo je nedotakljivo

Primer:

etra je po nekaj mesecib sole postala
Pzamorjena, zacela se ji je izogiba-
ti. Ko jo je Maja vprasala, kaj se
dogaja z njo, ji je povedala, da ji ucitelj
matematike ne da miru. Skoraj vsako uro
jo izpostavlja pred razredom. Ko gre mimo
klopi, se je tudi dotakne, viasib ji popravi
lase, nalogo preverja sklonjen nad njenim
telesom ... Med sprasevanjem stoji zelo bli-
zu nje, véasih jo neprijetno zbada. Omenil
ji je tudi, da se je cez poletje spremenila, da
je Ze pravo dekle. Petri je nerodno, dvakrat
je Ze zajokala, on pa je zadovoljno, z na-
smebom na ustih rekel, naj kar joka, da bo
imela se lepse oci.

Odmeyv: Marijana Kolenko,
ravnateljica OS Lava, Celje

Primer kaze na uciteljevo nadlego-
vanje ucenke, ki je protizakonito in
deviantno ravnanje. O nadlegovanju
se je v javnosti v zadnjih letih veliko
govorilo in pisalo, a o¢itno Se prema-
lo, da bi bili tako mladi kot odrasli
dovolj ozaveséeni, kako ravnati v ta-
ksnih primerih. Ucenka, ki se je za-
upala sosolki Maji, bi morala o tem
problemu nujno spregovoriti najprej
s star$i ter v nadaljevanju poiskati
pomoc¢ v oli. V $oli je razrednik tisti,
ki lahko pomaga in pripravi pogoje
za pogovor z uciteljem, ki uéenko
nadleguje. V primeru, da s strani ra-
zrednika ni odziva, naj se ucenka
obrne na svetovalno sluzbo ali na
ravnatelja oz. ravnateljico. Ker gre za
zelo jasne znake nadlegovanja, tega
problema ne bi smela drzati zase,
ampak bi morala aktivno pristopiti k
njegovemu resevanju. Ce se nadlego-
vanje ponavlja dlje ¢asa, me ¢udi, da
nihce od so$olcev ne opozori na to,
e bolj pa me ¢udi, da tega ne opazi
noben ucitelj. Pametno je, da si uéen-

ka zapiSe vse situacije, kdaj in kako jo
uditelj nadleguje, saj imajo zapisani
argumenti vecjo tezo. Nadlegovanje
mladoletne osebe je protizakonito
in moralno nesprejemljivo, kar po-
meni, da je treba takoj ukrepati in
poiskati resitev. Dlje casa trajajoce
pocetje ucitelja lahko pusti ucenki
psihi¢ne travme.

Odmev: Marjan Zveglic,
svetovalec na zaupnem
telefonu Samarijan

Iz opisa je razvidno, da gre za psi-
hi¢no mucenje. Ker je to proti ucen-
kini volji in ker gre za ponavljajoce
se vdiranje v Petrin intimni prostor
(v Sloveniji je to krog s polmerom
pribliZno en meter okrog telesa),
upraviceno govorimo tudi o spolnem
nadlegovanju. Kvalifikacija taksnih
dejanj je znana. Storiti je treba vse,
da se storilca onemogoci. Predvsem
je treba postopati preudarno in za-
gotoviti, da z neprimernimi dejanji
storilca ne bi ‘opozorili’ in s tem ote-
zili dokazovanje. Ker so to kazniva
dejanja, menim, da je najbolje, ce rav-
natelj vkljuci policijo. Petra naj svojo
tezavo razkrije zaupanja vredni osebi
(psihologu, razredniku), ravnatelj pa
naj ukrepa. Dodam Se mnenje: ucitelj,
ki tako ravna, mora biti enkrat za
vselej odstranjen iz Sole (ali vzgojnega
zavoda).

Odmev: Julija Pelc, vodja
psiholoske sluzbe
v Mladinskem klimatskem
zdravilisSCu Rakitna

Ucencem moramo omogociti prilo-
znosti, ko lahko povedo, ¢e se vodnosu
z uditeljem pocutijo slabo, neprijetno.
Zavedati se morajo, da je njihovo telo
nedotakljivo, da imajo pravico posta-

ojni nacrt

viti se zase in to povedati! Pomembno
je zaupanje in védenje, da bodo potem,
ko se izpostavijo, tudi ustrezno zasci-
teni. Zato je dobro nameniti dolocen
¢as znotraj razrednih ur tudi pogo-
vorom o medsebojnih odnosih med
udenci in ucditelji, moznost dostopa
do informacij in do svetovalne sluzbe.
Pripravi se lahko anonimna anketa,
v kateri lahko $ibkejsi v izobrazeval-
nem procesu (ucenci, dijaki) pogumno
izrazijo svoje stiske in navedejo pre-
dloge za spremembe. Odgovorni naj
bi sporocila vzeli resno, informacije
preverili in ustrezno ukrepali, ucence
pa spodbudili, da je podpora prijate-
ljev v okolis¢inah, ko je zlorabljeno
dostojanstvo, v tem, da ne molcijo,
temvec spregovorijo.

Odmev: mag. Albin Vrabic,
ravnatelj Rudarske sole

SC Velenje

Tu gre za zelo neprimerno in na-
silno ravnanje ucditelja matematike,
ki ga je treba takoj ustaviti. Petra, ki
je upraviceno prizadeta, ne ve, kako
ravnati, zato se njena stiska samo $e
povecuje. Dobro je, da se je zaupala
Mayji, ki jo dobro pozna in je opazila
spremembo (zamorjenost, izostaja-
nje od pouka ...). Malo verjetno je, da
si je Petra zgodbo izmislila in da je
vzrok njenih tezav drugje. O nasilju,
ki ga nad njo izvaja uditelj, je treba
¢im prej obvestiti razrednika, Solskega
svetovalca ali ravnatelja. V $oli morajo
steci hitri in diskretni postopki razci-
$¢evanja in ukrepanja, da njena stiska
ne bo $e ve¢ja. Upamo lahko, da jo
bo Maja, ki je verjetno njena vrstnica,
spodbudila, da bo svojo veliko tezavo
takoj zaupala Se tistim odraslim, ki
jih spostuje (starsi, skrbniki, odrasli
zaupniki ...), da bodo zaceli resevati
problem. m
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Besedila s pornografsko

udelezbo otrok in

za otroke v ucnih nacrtih

za slovenscino

Studij primera Vitan Mal

25 Milena Mileva Blazi¢

Vitan Mal je zacel objavljati

za odrasle leta 1965, za otroke
leta 1972. V javnosti je znan
kot mladinski avtor in soavtor
scenarija za film Sreca na
vrvici (1977). Ze v prvib
objavab je opaziti avtorjeve
stalnice, in sicer pornografsko
literaturo z udelezbo otrok in za
otroke. Avtor je uvrscen v ucne
nacrte za slovenscino. Na osnovi
uvrstitve med predlagane avtorje
in besedila ter domace branje

je avtor uvrscen tudi v berila

in prirocnike ter ima izjemno
veliko stevilo literarnib delavnic
za osnovnosolce, véasib tudi le za
decke, s katerimi skupaj pise.

Razkrivanje identitete
mladoletnih otrok piscev
in zahvale otrokom za
pisanje
v
e leta 1969 je objavil pesem
2 (pesem klju¢) z naslovom Bre-
ak song, v kateri so vidni stalni
motivi v njegovem ustvarjanju (na-
gnjenja do deckov), v njej pa razkrije
tudi identiteto druge glavne knjiZevne
osebe (decek Tadej in njegov brat Ba-
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ron): “Tadej, brat velikega Barona, je
ucenec Sestega c-razreda osnovne Sole
Majde Vrhovnik iz Ljubljane” (Baronov
mlajsi brat, 1990: 5). In $e: “Baronov
mlajsi brat, tak kot je. Opremil sem ga
(Baronov mlajsi brat, 1985, 1997, 2005)
z lastnimi risbami, saj rad risem, sli-
kam, fotografiram. Skratka v vsakem
mojem udejstvovanju je prisotna moja
naklonjenost do deckov, do otrostva
nasploh” (Sovrazim licemerje, 1990: 12).

Po do sedaj najdenih virih je to
motivno-tematsko stalnico v obliki
sintagme zapisal Ze v naslovu in leta
1970 objavil v literarni prilogi reviji
Mladina Mlada pota, in sicer z naslo-
vom Moj ubogi mali decek ali pravijica o
seksu, kasneje tudi v literariziranem
dokumentarcu o snemanju filma Sreca
na vrvici (1976) z naslovom Mali veliki
junak (1979, 1998), v katerem nastopa
realna oseba, napisana z imenom in
priimkom, in sicer decek Matic oz. Ma-
tjaz Gruden, ki je igral v filmu glavno
desko vlogo in se prav tako imenuje
Matic. V ¢asu snemanja je imel 12 let.

Avtor posredno ali neposredno
razkriva identiteto deckov, s katerimi
pise (Pisanje v dvoje, 1990), npr. Denis
Kazié, ki mu je bil zgled (Ta grajski,
1998), enako Nejc ali Jernej Tomec,
soavtor (Hitro, hitreje, 1994). Avtor je
objavil realno sliko 12-letnega decka
(Viva Espana, 1995) tudi v avtopoetiki
Pisanje v dvoje (1990). Razkril je identi-
teto otrok avtorjev v mladinski povesti
Junaski trio (2000), in sicer sta bila to

Matej Kolmanko in Lucijan Prelog iz
Murske Sobote.

Postavi se vprasanje, ali je avtor imel
soglasje mladoletnih otrok oziroma
njihovih starsev za objavo teh besedil.
Ali je lahko v ¢asu mladoletnosti ob-
javil imena in priimke otrok, s kateri-
mi se je sestajal, ki so mu ‘pomagali’
pri ‘pisanju v dvoje’ in pripovedovali
o svoji ‘intimi’? Ali ni poleg ostalega
zlorabil tudi osebne podatke resni¢nih
oseb?

Avtoreference in
‘razveseljevanje pedofilov’

Vitan Mal pise tudi za odrasle, ven-
dar so njegove knjige zaradi ambivalen-
ce, ki jo ¢utijo odrasli bralci, enostavno
prezrte ali kritizirane - njegov glavni
naslovnik je mladi bralec. Roman z
naslovom Ganimed in drugi (1993) je
avtor podpisal s psevdonimom Ino
Knabino. V reviji Sodobnost (1994) je
razkril svoje avtorstvo in pravi motiv
svojega pisanja ter pravega naslovnika
oz. tekst in kontekst: “S svojim Gani-
medom sem Zelel razveseliti pedofile,
pa tudi vse tiste, ki so pripravljeni pri-
znati, kako se v nas samih skriva poleg
dobrote tudi zlo. Glavni junak povesti
si ves ¢as dopoveduje, da goji do dec-
kov platonsko ljubezen; ko pa se mu
ponudi priloznost, da sanje spremeni
v realnost in z lastno roko odtrga Se
nezrel sadez, zacuti njegov kisel okus.
Ta mu ne prinese zadovoljstva, kakr-



$nega se je nadejal. Spozna namre¢,
da z vdorom v deckovo telo ne doseze
popolne zdruzitve. Lepota bo res Sele
njegova in vec¢na, ¢e bo mlado Zrtev
pouzil. Z umorom, Zal, unici lepoto,
torej smisel svojega zitja” (Sodobnost,
1994: 668-669).

Opozorila so ze bila

Kritike in vprasanja o povezanosti
zZivljenja in dela konkretnega avtorja
za mladoletne otroke do 15. leta so
se v sekundarni literaturi pojavljali Ze
zelo zgodaj (Hladnik, 1980; Straka Vr-

Foto: Alenka Veber

hovnik, 1993; Lavri¢, 1997; Zerovnik,
Golob, 2001; Blazi¢, 2007; Jaklic, 2010,
2012; L. 8. 2011, Plahuta Simé&i¢ 2011
idr.)!; vendar so ostali vox clamantis in
deserto (glas vpijocega v puscavi). Za-
kaj? Na osnovi Studija virov, literature
in konteksta sem ugotovila, da je od-
govor na to vprasanje onkraj literarne
vede, kar je bilo zaznati tudi v medi-
jih?. V konkretnem primeru gre za Ma-
lovo fotografiranje otrok v blizini 0S8
Majde Vrhovnik v centru Ljubljane, ki
je le 50 m oddaljena od stavbe Vlade
RS, 100 m od predsedniske palace in
200 m od slovenskega parlamenta.

Tabela: Prisotnost Malovih del v uénih naértih za slovenski jezik

Menim, da je Ministrstvo za $olstvo
kot krovna vladna ustanova odgovor-
no za obstojece stanje (uvrstitev por-
nografske literature z udelezbo otrok
in za otroke, predlaganje avtorja za
umestitev v uéni nacrt in posledi¢no
v literarni, $olski in druzbeni sistem).
Menim, da ista ustanova zlorablja za-
upanje z dajanjem legitimnosti bese-
dilom in avtorju, sramoti Republiko
Slovenijo in krsi 56. ¢len Ustave RS, ki
govori o otrocih, ki naj bi bili delezni
posebne varnosti in skrbi.

Analiza besedil

Pri analizi knjizevnih besedil je tre-
ba vzpostaviti razlikovanje med lju-
bezensko, eroti¢no in pornografsko
literaturo. Roland Barthes uposteva
vpliv eroticne in pornografske lite-
rature na bralce, in sicer na primeru
mladoletnih otrok v 2. in 3. obdobju:
grafija telo. Znacilnosti pornografske
literature so:

* redukcija na pornografske operacije;
+ ukinjanje subjekta: subjektivnost
literarnega lika je zoZena in obstaja

v omejeni obliki le kot spolni junak;
e fizi¢ne lastnosti likov: velikost, bar-

va, vonj, vlaznost, trdost in druge

lastnosti posameznih delov telesa,
predvsem spolnih organov;
* fizi¢ni opis detajlov;

1.
2.
3.
4.
5. Ime mi je Tomaz (DB) Baronov mlajsi brat Sreca na vrvici + film Sreca na vrvici
Roki Rok (DB) Nedelje nekega poletja | Teci, teci, kuza moj
Sreca na vrvici
Sreca na vrvici (film)
6. Baronov mlajsi brat
7. Hitro, hitreje (DB) Baronov mlajsi brat Baronov mlajsi brat

8. Baronov mlajsi brat

Sreca na vrvici

Sreca na vrvici (film)

Baronov mlajsi brat (DB) | (dramatika) Poletje v skoljki (dramatika)

Na ranc¢u veranda (DB) | Baronov mlajsi brat (DB) Nedelje nekega poletja Sreca na vrvici + film

Nedelje nekega poletja Hitro, hitreje (DB)

(odlomek) Na rancu veranda (DB)
9. St ma virviel Baronov mlajsi brat (DB)

Na rancu veranda

Sreca na vrvici
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Razrednistvo in vzgo

¢ reduciranje (stranskih) oseb na dele
telesa oz. na spolne organe (name-
sto podatkov o druzbenem statusu,
politi¢ni orientaciji ali izobrazbi v
realistiénem romanu);

* pornografska redukcija literarne
osebe na zunanje lastnosti oz. dele
telesa;

 pornografska ekstenzija lite-
rarne osebe - razsirjanje spol-
nega predznaka navse dele in
substance ¢loveskega telesa,
ko le-ti pridobivajo spolno-
stno vlogo (kri, znoj, slina,
plini, izpljunki, iztrebki idr.)
(Zupan Sosi¢, 2008: 135).3
Postavi se vprasanje, ali je por-

nografska literatura z udelezbo

otrok in za otroke primerna za
nacionalne dokumente, kot so
u¢ni nacrti za pouk slovensci-
ne kot obveznega in mati¢nega
predmeta (vletu 2011/12 so vanj
uvrscene Stiri enote), in to tudiv
waldorfskem (vletu 2011/12 pet
enot) in evropskem programu

(5 enot v letu 2011/12). Pregled

u¢nih naértov je razviden iz ta-

bele. Ali so za u¢ni nacrt primer-

na dela osebe, ki je bila leta 2000

pravnomocno obsojena:

“Znanega mladinskega pisa-
telja so véeraj na ljubljanskem okraj-
nem sodi$¢u obsodili na pogojno za-
porno kazen zaradi izdelave porno-
grafskih fotografij 13-letnega otroka.
Izrekli so mu leto dni zapora, za reset-
ke pa mu ne bo treba, ¢e v treh letih ne
bo zagresil drugega kaznivega dejanja.
Sodba $e ni pravnomoc¢na.

Kazenski zakonik v drugem odstav-
ku 187. ¢lena doloca, da se vsak, kdor
zlorabi mladoletno osebo za izdelavo
slik, audio-vizualnih ali drugih pred-
metov pornografske vsebine, ali jo
uporabi za pornografsko predstavo,
kaznuje z zaporom do treh let. Sodi-
$¢e je ugotovilo, da je 54-letni moski s
tem, ko je fotografiral nagega 13-letne-
ga decka v najrazli¢nejsih polozajih,
izpolnil vse znake kaznivega dejanja
prikazovanja in izdelave pornograf-
skega gradiva. Potem ko si je pridobil
deckovo zaupanje, ga je preprical v
fotografiranje zaradi ‘umetniskega iz-
ziva’, kot je dejal. Od januarja do 20.
decembra 1993, ko je posnete filme
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odnesel razvit k fotografu (ki je nato
o vsebini slik povedal pristojnim), je
izdelal ve¢ kot sto fotografij golega
decka.

V objektiv je ujel deckovo zadnji¢no
odprtino, fotografiral ga je z nabreklim
spolnim udom v najrazli¢nejsih poloza-
jih, med drugim tudi, ko sedi na stekle-

nici z vratom steklenice vanusu...” (Iva
Ropac, Delo, 9. 11. 2000).

Motivno-tematske stalni-
ce: odrasli, otrok in neod-
govorna spolnost

Motivno-tematski elementi, ki so
stalnica v avtorjevem pisanju, namenje-
nem otrokom oz. mladim bralcem, so:
* glavna knjiZzevna oseba je odrasli, ki

spolno nadleguje otroka;

* otrok ne protestira zoper storilca,
ker je narativna perspektiva na stra-
ni storilca;

* otrok je iz socialno ogrozenega
okolja (rejenec, loceni starsi, brez
starSev ...), odrasla oseba se pojavlja
v obliki resitelja, kar je mimikrija
za plenilca (arhetipska situacija -
trickster/prevarant);

* odrasle osebe (ucitelji, vzgojitelji,
oc¢imi, rejniki, dedki ...) izkori$cajo
zaupanje, neizku$enost, ranljivost
otrok;

storilec svetuje otroku, naj ne pokli-
ce policije/kriminalistov, ker nima
smisla;

storilec govori otroku, da gaima ‘res
rad’;

storilec placuje otroku (sladoled,
denar, dediscina);

storilec fotografira/riSe/slika/sne-
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ma otroka;

storilec/odrasla oseba izkorisc¢a/
zlorablja naivnost/nevednost/zau-
pljivost otroka in svojo nadrejenost;
ciljno ob¢instvo so otroci;

v besedilih nastopajo otroci;
besedila vsebujejo prizore nasilja,
pornografije in drugih vsebin, ki
skodujejo zdravju, dusevnemu
in telesnemu razvoju ter eticno
negativno vplivajo na dovzetnost
otrok;

besedila spodbujajo otroke k spre-
jemanju zlorabe otrok s strani od-
raslih;

besedila vsebujejo prvine, ki teme-
ljijo na izkori$¢anju otrokove neiz-
kusenosti in lahkovernosti;
besedila/filmi prepricujejo otroke/
star$e/odrasle ... v nakup/branje/
delavnice;

literarne delavnice, berila, uéni na-
¢rt... izkoriscajo posebno zaupanje
v star$e, ulitelje in druge osebe (li-
terarni, Solski in druzbeni sistem);



* besedila neupraviceno prikazujejo
otroke v nevarnih (surovih) situa-
cijah.

MSS, Z8S, BZS, DSP, MK, JAK pro-
movirajo besedila in avtorje, ki nepo-
sredno spodbujajo k spolni zlorabi
otrok, in tako izkoris¢ajo otrokovo/
ucencevo neizku$enost in lahkover-
nost. S tovrstnimi besedili se neposre-
dno spodbuja izkori$¢anje posebnega
zaupanja otrok v starse, ucitelje ali
druge osebe.

V Malovih besedilih so te stalnice
opazne tako v prvi objavi z naslovom
Moj mali ubogi decek ali pravijica o sek-
su 1970 kot v nemladinskem besedilu
Napacna odlocitev (2009), ki je v Stevil-
nih knjiznicah uvr§¢eno na police za
otroke in mlade bralce.

Zakljuéek

V Sloveniji je pornografija oprede-
ljena kot vsakr$na oblika upodobitve
ali predstavljanja spolnega izkorisca-
nja otrok (vklju¢no s slikovnim, pi-
snim ali z videomaterialom), ki je osre-
dotocena na otrokovo spolno vedenje
ali otrokove spolne organe.* Otroska
pornografija je tisto gradivo, ki sli-
kovno prikazuje otroka (mladoletno
osebo, mlajso od 18 let), ki sodeluje v
nedvoumnem spolnem dejanju, oziro-
ma osebo, za katero se zdi, da je otrok,
in realisticne podobe neobstojecega
otroka v nedvoumnem spolnem deja-
nju (prav tam).

Vprasanja odraslim, ustanovam ali
drustvom, ki so jim otroci ali mladole-
tniki zaupani v ucenje, vzgojo, varstvo
ali oskrbo, so:

* ali je v u¢ne nacrte za slovenscino
eti¢no umestiti besedila s porno-
grafsko udelezbo otrok in za otroke
ter avtorja, pravnomocno obsoje-
nega za podobno kaznivo dejanje
(2000);

¢ ali je eticno priporocati literarne
delavnice z avtorjem;

* zakaj smo price dolgoletnemu spre-
nevedanju, zanikanju odgovorno-
sti, zavlacevanju, govorih o cenzuri
umetniske besede, o obsojanju ti-
stih, ki opozarjamo na dajanje legiti-
mnosti s strani literarnega, $olskega
in druzbenega sistema, Vlade RS,
Ministrstva za izobraZevanje, zna-

nost in kulturo, Zavoda za $olstvo,

Predmetne komisije za slovenscino,

Strokovnega sveta za splosno izobra-

Zevanje (od 27 ¢lanov je 15 doktorjev

in doktoric znanosti).

Zakaj odgovorne ustanove niso
ustanovile kredibilne skupine inter-
disciplinarnih strokovnjakov, ki bi
preverila literaturo s pornografsko
udelezbo otrok in za otroke v verbal-
ni in vizualni podobi ter ‘literarne’
delavnice, ki jih je ve¢ kot 500?

Javne kritike zoper ‘Zivljenje in delo’
so potekale od leta 1980 dalje, stopnje-
vale so se po letu 1990, kulminirale s
pravnomocno obsodbo leta 2000 in se
nadalje ignorirajo po letu 2010. Zakaj
je Slovenija edina drzava na svetu, ki ji
je treba dokazovati, da pravnomoc¢no
obsojena oseba zoper spolno nedo-
takljivost otrok enostavno ne sodi v
osnovne Sole, kar je sicer stvar zdrave-
garazuma? M

Opombe

1. Kritike so zapisane v delih: Hladnik: 1980;
Straka Vrhovnik: 1993; Lavrié&: 1997; Zerov-
nik, Golob: 2001; Blazié: 2007; Jakli¢: 2010,
2012; L. §.: 2011; Plahuta Sim&ié: 2011 idr.

2. Dokumentirano: Skrivaj fotografiral otroke
(Delo, 17. 1. 2012); Pisatelj Vitan Mal menda
oprezal za otroki in jib fotografiral (18. 1. 2012);
“Ubogaj me in lepo ti bo! ... Zdaj pa sleci blace!”
(21. 1. 2012).

3. Sosi¢ Zupan, Alojzija (2008): V tebi se razra-
scam: antologija slovenske eroticne poezije. Lju-
bljana: Mladinska knjiga.

4. htep://www.spletno-oko.si/index.php?fl=0
8&p1=6038&p2=573&p3=701&id=701.

5. Korelacija s 3. triletjem v slovenskih osnov-
nih Solah.
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Vsak nosi svojo
odgovornost

&5 Andrej Perko

Dve leti mojo skupnost obiskuje
Jernej, bister, toda ‘falivan’
student filozofije, ki je odrascal
ob tiranskem ocetu in zlomljeni
materi. V program se je vkljucil
s svojo partnerko, s katero imata
stiriletnega sina.

Zivel je popolnoma izgubljeno,
se obcasno opijal in drogiral,
kadil itd. Seveda sta s partnerko
pribajala v bude zagate in v
konfliktib se je vedel podobno
kot njegov oce: agresivno in
popolnoma brezglavo. Ker ni
mogel vec Ziveti sam s sabo, s
svojo bolecino, druzino pa je
zelel na vsak nacin obdrzati,
se je zelo vestno lotil urejanja
in cisenja odnosov z ocetom,
predvsem pa z mamo. Tako je
ob prebrani knjigi Alice Miller
Drama je biti otrok nastal

spodnji zapis.

dkar sem v programu, sem se vec
O ali manj osredotocil zgolj na svo-

jega oceta in na travme, vezane
nanj. Kar se zdi logicno glede na patologijo
nase druzine. Oce je bil — tako kot vedno v
nasi druzini — deZurni krivec za vse moje
tezave. Pijanec, agresivneZ, v delirijib me je
poniZeval, z njim sem se tepel na Zivljenje
in smrt. Dovolj, da clovek za vedno osta-
ne pripet na te podobe oziroma na tisto,
kar je od njib ostalo, le-to pa je vecinoma
nezavedno. Po dr. S. tako ali tako igram
‘dobrega sina’, tistega, iz katerega nikoli
ne bo nic, torej le poslusam svojega oceta,
ki mi je, takrat ko je ‘steklinil’, to vcepljal
v mozgane. Od tu, vsaj tako se mi je zdelo,
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moje blokade, ‘depresije’, stanja nica. Od
tu nezmozZnost dokoncanja studija, ure in
ure sedenja pred praznim listom papirja
na se bolj praznem ekranu racunalnika.
Problem je le v tem, da tudi po tem uvi-
du oziroma soocenju s travmami, tudi po
tem, ko sem mislil, da sem ‘odpravil’ oceta,
nisem odpravil svojib ‘tezav’, da ne recem
nevroz.

Labko sem spet zacel cutiti, labko sem se
zjokal, vendar se v funkcionalnem smislu
nisem premaknil. Kvecjemu nasprotno.
Potem ko sem si dopustil cutiti in podoZiveti
nekdanja Custva, se na dolgi rok nisem
pocutil ravno mocnejsega in bolj skladnega,
kar bi se po Millerjevi moralo zgoditi, ce
je (samo)analiza potekala tako, kot treba.
Kljub temu, da se mi je zdelo, da sem se
bil sposoben izpostaviti custvom zgodnje-
ga otrostva ter doZiveti tedanjo nemoc in
razdvojenost, se mi ni okrepila samozavest.
Vsaj ne v celoti, v najpomembnejsem delu,
recimo kar se diplome in samostojnosti tice.
Morda sem se tudi zaradi tega zacel sprase-
vati, Ce je Se kaj v ozadju, Ce je se kaj, kar
me zavira, kar mi je uslo in sem spregledal.

Zato sem tudi nebal piti kavo. Vem, da
se bere smesno, ampak kavo sem nebal piti
predvsem zato, ker sem s Se enim sokom
za telo na nek nacin hotel v tek pognati
mozgane, sebe celega. Seveda sem vedel,
da je prenebanje pitja kave dobro za moje
zdravje, Ce odstejem se dodatne tri kilogra-
me na Ze pridobljenib kadilskib Sest. Vsaj
mislil sem tako. Na nezavedni ravni pa se
je kava kazala kot nekaj, kar sicer ni bila
neposredna resitev, ampak bolj simptom
na povrsini. Vendar bistven simptom, simp-
tom, ki je kazal na neposredno vzrocno
zvezo z bistvom problema, Cesar pa nisem
takoj videl, Cetudi sem v prejsnjem utrin-
ku zadevo prakticno Ze zapisal. Tako kot
Cankar: “Mati, kave bi.”

Hegel je rekel: “Vse je na povrsini.” Po
njegovem je bil Kant dvakrat cepec. Zato,
ker je kopal in kopal v globino, dokler se

ni dobesedno zakopal in omagal ravno v

trenutku, ko je zadeva postala zanimi-
va in bi dejansko labko kaj pametnega
izkopal. Lacan je dobrib 100 let kasneje
to inteligentno povrsinsko drzo samo se
posvojil in rodil psihoanalizo. Kadar gre
za samoanalizo, ki je del terapije, pa tudi
v Zivljenju nasplob imamo velikokrat vse
odgovore dobesedno pred nosom. Pa jih ne
vidimo. Ker je to obrambna drZa v smislu
idealizacije ali potlacitve ali pomanjkanja
inteligence, za kar seveda nismo sami krivi.
Tako sam nisem ozavestil, Ceprav sem to Ze
veckrat nakazal, da velik del mojega pro-
blema predstavlja ravno moja mati in ne
oce. In da sem se nehote in skoraj za vedno
ujel ravno v njeno projekcijo, da je za vse
nase teZave kriv on in ne ona.

Kaj je Ze dahnil Kevin Spacey alias Ro-
ger “Verbal” Kint alias Keyser Soze leta
1995 v filmu Osumljenib pet: “Najvecji
trik, ki je uspel budicu, je bil, da je preprical
ljudi, da ne obstaja.” Tako je tudi mene
in mojega brata nasa mati prepricala, da
problem ni v njej. Da problem ni v njeni
globoko nevroticni in prizadeti naravi, v
njeni depresiji, Zivcnosti, odsotnosti duba,
v njenem kricanju in Custvenib eksplozijab,
v njenem dretju, v mnoZici njenib akutnib
in kronicnih obsesivno-kompulzivnib mo-
tnjah, kot so: soncenje do smrti cele dneve,
na racun katerega se potem ni ukvarjala
z bratom in menoj, ali vse vrste problemov
s hrano in debelostjo: od prenajedanja do
stradanja in do kronicnega nezadovoljstva
s svojim telesom. To je pripeljalo celo do
popolnega izogibanja javnim plazam, po-
manjkanja samospostovanja. Vasib se je
pojavilo pretivano navdusenje nad samo se-
boj in nad svojo viogo v druzbi in svetu, vse
to pa je bilo ovito v celofan nedostopnosti in
umika v osamljenost pod pretvezo, da ljubi
samoto in da ljudi ne potrebuje ali pa da ji
je oce zagnusil druzenje, kar je se ena veli-
ka laZ. Mati je asocialen Custveni invalid,
ki ji je nekdo naredil najvecjo skodo s tem,
da ji nekoc v otrostvu ni posteno sprasil riti,
pa ceprav z leskovo palico, in ji izbil iz glave



iluzije o tem, da zaradi svoje upornosti, ki
pa ninic drugega kot nezrelo trmarjengje in
zbujanje pozornosti, ni nic posebnega in da
tudi zanjo veljajo ista pravila kot za druge.
Tako pa je celo Zivljenje hodila drugace kot
drugi in mimo drugib, in to praviloma na
svojo skodo in skodo svojib bliznjib.

Sam sem bil kot otrok in mladostnik cele
dneve zdoma. Kot potepuski macek. Do-
mov sem hodil le spat. In to s tezko muko
in s kepo strabu v Zelodcu. Ves Cas sem mislil
ali pa botel verjeti, da je bilo to zaradi oceta.
Pa verjetno ni bilo Cisto tako. Bilo je zaradi
mame, predvsem zaradi mame. Oceta bolj
ali manj splob ni bilo in splob ne vem, kje
je kolovratil. Mama je bila vedno doma.
In zaradi nje sem se, domnevam, bal hoditi
domov. To je vsa resnica. Preprosta in Cista
v svoji grozovitosti. Osvobajajoca.

Ne trdim, da oce ni prispeval k njenim,
nasim psibozam. Toda v koncni fazi je to
vseeno. Tisto, kar je ona pocela meni in
bratu, je njena odgovornost. In se danes
Ji je vseeno za resnico. Kar se nje tice, je
vsega kriv oce. Ne morem
verjeti, kako plebek izgo-
vor in koliko casa sem ji
verjel. Sdmo sebe pa ima
za izredno ljubeco in po-
Zrtvovalno, kakrsno bi si
labko Zelel vsak otrok. Kar
je skregano z dejstvi. Tudi
zaradi nje imam probleme
z ucenjem. Ker se je vsakic,
ko sva skupaj delala solske
naloge, drla na mene in do-
Zivljala Zivine zlome. In
to dobesedno. Dobesedno
si je pulila lase in norela.
Ucenje in ‘domace naloge’
mi je priskutila za vedno.
Nihce pa me ni naucil, da
bi samostojno opravljal na-
loge. In tu se labko vrnem
b kavi. Ko sem utrinjal na zadnji komplet
spisov, sem se spomnil, da mi je Ze konec
osnovne sole mati zvecer kubala kavo, da
se bom ponoci laZje ucil. Tragedija je seveda
v tem, kako sem sploh prisel v situacijo, da
sem se moral Ze v osnovni Soli uciti pono-
¢i. Totalno pomanjkanje delovnib navad
oziroma odlasanje z osnovnimi nalogama.
Se sobe nisem imel nikoli pospravljene.
Navadno je bistericno vpila name in jo
potem sama pospravila.

Ko sva se nazadnje skregala, med
drugim zato, ker sem popenil, ko mi je

sugerirala, da naj ne Zivim v preteklosti,
ampak naj bom (tako kot ona) usmerjen
v pribodnost, sem ji rekel, da bi v postenib
drZavah movali taksne starse streljati. Kar
jo je seveda strasno prizadelo. Sam sem,
ko sem to izrekel, doZivel zanimivo izku-
snjo, da sem se istocasno, ko sem krical
nanjo — da moram razresevati preteklost
se posebno zavoljo mojega sina, ce hocem
nekoc¢ kolikor toliko normalno Ziveti v
pribodnosti —, z dubom v Casu vrnil nazaj
in si v miru ogledal to izjavo. Na tej izjavi
v tistem Casu in prostoru ni bilo nic pro-
staskega, nic nesramnega, skratka sploh
nicesar. To je bila ena najbolj nedolznibh
in otrosko Cistih izjav, ki sem jib kadar
koli izrekel. Vsekakor pa lepo bodi z roko
v roki z izjavo, ko sem ocetu rekel, da
si zelim, da bi umrl. Ce prav razumem
Millerjevo, gre za popolnoma normalno,
prvinsko jezo do groznih starsev. Sicer pa
mi je vseeno.

Tako je padla se ena zavesa in se razkri-
la se ena laz iz moje zgodovine, ki pa poraja

nova vprasanja. Me je moja mati splob ime-
la rada? Je bila tega custva splob sposobna?
Ali je bila tudi njena ljubezen zgolj njena
idealizacija same sebe in Ronstrukt njenega
nevroticnega uma? Kje je njena ljubezen?
Vecina mojib lepib spominov je vezanib na
Kocevje, na starega oceta in staro mamo.
Zelo malo nanjo. Moja teza je, da sem
hlepel po njeni ljubezni. Vendar mi tega
ni bila sposobna dati. Vsaj ne v celoti in
tako, kot bi se spodobilo, ce se labko splob
tako izrazim. Mi je pa podarila vse ostalo,
predvsem zlagano resnico.

Se mi zdi, da sem Sele s tem uvidom bolj
pravilno umestil tudi vlogo svojega oceta
v mojem Zivljenju. To spoznanje o moji
mami je definitivno osvobajajoce zame.
Razumem ga kot korak naprej, ceprav
se vcasibh vprasam, koliko korakov bo se
potrebnib na tej poti. Vprasanje je seveda
retoricno, kot je utopicno pricakovati, da
tezko pridobljena svoboda s seboj vedno
prinasa pecena svinjska rebrca in cesnjeve
cvetove.

Komentar

Pri¢ujoca zgodba kaze na problem,
ki v nasi druzbi ni dovolj ozavescen:
v druzinah, kjer gre za patologijo
odnosov kot posledico alkoholizma,
agresije itd. ofetov, ima mati Skar-
je in platno, da prestrize nevzdrzne
razmere.

Tega dejstva ljudje ne razumejo, ces
kako naj bo mati ‘kriva’ za mozev al-
koholizem, njegovo agresivnost, noro
obnasanje? Ne gre za
krivdo. Gre za reSevanje
problema. Agresivnez,
alkoholik svojega vede-
nja navadno ne more
nadzorovati (zato rece-
mo, da je zasvojen in ni
gospodar samega sebe)
in mati mora reSevati
nastalo situacijo tako,
da jo prekine, da zahte-
va mozevo zdravljenje in
pri tem tvorno sodeluje
ali pa resuje sebe in otro-
ke ter od tak$nega moza
in oceta odide.

Jernej je, kot je to obi-
¢ajno, prvo leto urejanja
v skupini za svoje teZave
krivil oéeta. Ob zgodbah
¢lanov skupnosti in mnogih prebranih
knjigah je kmalu spoznal, da je mati
tista, ki je s svojim obnasanjem in drzo
(vztrajanjem v patoloskem odnosu z
mozZem) napravila njemu in bratu ve¢
skode kot agresivni oce. Ko je ozavestil
problem druzine in odnosov v njej, se
je v nekaj mesecih umiril v tolik$ni
meri, da se je lotil nedokonc¢anega
$tudija in tudi kmalu diplomiral. S
partnerko sta na dobri poti, da do-
kon¢no prekineta scenarija primarnih
druzin.m
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Molitev v procesu
(samo)pomoci

Prepre€evanje zasvojenosti in omam

25 Ana Hram

V procesu okrevanja pri
zasvojenostih in omamah

ter Ze v poprejsnjem klicu po
notranjem rezervnem viru
moci v skrajni sili in kasneje po
zunanji pomoci se posameznik
najpogosteje obrne na visjo
(razlicno poimenovano) silo.
Nekateri jo imenujemo Bog, za
druge je to stvarstvo, visja sila,
intuicija itn.

globoki stiski in globokem tr-
‘ /- pljenju se posameznik vedno
obraca na nekaj vi§jega, mo-
gocnejSega, visjo zavest. V bistvu gre za
neko globoko verovanje v proces ureje-
nosti, vi§jega reda in zavesti; verovanje,
da se bodo stvari, ¢etudi so v danem
trenutku in Zivljenjskem obdobju zelo
tezke, prej ali slej postavile na svoje
mesto, skratka, da se bo vse uredilo.
Psihoterapevtka dr. Doreen Vir-
tue, avtorica ve¢ kot dvajsetih knjig,
na kljuéna tri vprasanja o molitvi kot
pomoci podaja sledece globlje odgovo-
re in pojasnila. Ta vprasanja so: zakaj
nihce ne usli$i mojih molitev; kdor
vprasa, dobi odgovor; kako pridemo
do jasnih spoznan;j?

Molitev

Molitev je oblika notranje medita-
cije, ki je klju¢na za beg pred strahom.
Ponese nas k ludi, svetlobi, bozanske-
mu, kakor koli kdo imenuje nevidno
moc¢ in ureditev. Molimo tako, kot v
danem trenutku pa¢ zmoremo. Po-
membno je, da se ne trudimo nadzoro-
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vati molitve, naj bo prosto tekoca kot
kateri koli pomemben pogovor. Zlijmo
se z molitvijo in ne zavrac¢ajmo nobene
misli ali obéutkov, ki nas pri tem ob-
idejo. V prvem trenutku bomo morda
kar prekipevali, Ze v naslednjem bomo
morda zalostni ali skesani. Molitev ni
ni¢ drugega kot ‘ponovna povezava’;
to je pot do brezkon¢nega navdiha in
vitalnosti.

Zakaj nihCe ne usliSi mojih
molitev?
TakojSen odgovor stvarstva
Vse nase molitve, vsi klici na pomo¢
in vsa nasa vpra$anja so slisani. Na
vsako molitev dobimo tudi takojSen
odgovor stvarstva. Ti odgovori priha-
jajo k nam v obliki tolazbe, nasveta,
napotkov in podatkov ali pa v obliki
necesa, kar imenujemo ¢udezen ‘bozji
poseg’, znak, znamenje. Odgovor na
molitev $e ne pomeni, da so se vse nase
‘Zelje’ uresnicile, pomeni le, da je nek-
do nam in nasi situaciji brez oklevanja
naklonil pozornost.

GE Stvarstvu so nase Zelje se kako
pomembne, vendar so vimes se
drugi dejavniki: prava izbira
Casa, volja drugib ljudi, vpletenib
v situacijo, in najvecja mozina
sreca v koncnem razpletu. Zara-
di vsega nastetega se nam vcasih
zdi, da je ostala nasa molitev
neuslisana. b}

Nevidni svet vstopa v vidnega

Molitev ima veliko zivljenjsko po-
membnih in koristnih uéinkov. Ko
molimo, nevidni svet vstopa v vidnega
in tako dodatno blagoslavlja lu¢. Vsa

bitja imamo ¢udezno sposobnost, da
prinasamo blagoslov. Zadostuje Ze,
da ¢utimo ljubezen. Ko se ljudje spo-
tikamo ob strahove in dvome, nam
blagoslov pomaga iti - poleteti nad
zemeljsko zavest proti nebesom, kjer se
nam razkrijejo poti do novih korakov,
sprememb, ozdravitve, napredka.




Ko se sprasujemo, ali smo morda
zasli v slepo ulico in ali delamo kaj
‘narobe’, je vedno znova odgovor, da
vsakdo, ki moli, ravna prav, ¢e poslusa
vi$je namige. Ce zgolj tiho ponavljamo
molitev ali ¢e prosimo iz srca, bo mo-
litev vselej uc¢inkovala.

Izid sta sreca in ljubezen

Ce se nam zdi, da nase molitve niso
bile usliSane, so morda za to krivi stra-
hovi in dvomi, ki nam onemogocajo,
da bi v danih okoli¢inah prepoznali
lu¢. Veckrat se nam namrec zdi, da se
nam Zelje niso izpolnile, v resnici pa ne
vidimo, kaksen blagoslov je, ker so stva-
ri ostale taksne, kakrsne so. Vsekakor
bomo prejeli ve¢ blagoslova, ¢e bomo
molili zbrano in ¢e bomo svoje svete
misli usmerili proti nebesom. Toda naj
bo snovni izid taksen
ali drugacen, na du-
hovni ravni je ljubezen
stvarstva ¢loveku vselej
zagotovljena.

Najvi§ja mozna
sreca v konChem
razpletu

V vsakem primeru
sta izid sreca in ljube-
zen, kajti druga¢nega
izida sploh ni. éeprav
nas srce boli od zalo-
sti, Ceprav so nase misli
zmedene, ker smo ne-
gotovi, Ceprav smo osa-
mljeni, moramo vedeti,
dabomo dobili pomo¢
pri razresitvi vseh te-
Zav. Ne opuscajmo
molitve samo zato, ker
mislimo, da je nihce ne
sliSi. Stvarstvu so nase
Zelje Se kako pomemb-
ne, vendar so vmes Se
drugi dejavniki: izbira
casa, volja drugih ljudi,
vpletenih v situacijo, in
najve¢ja mozna sreca
v konénem razpletu.
Zaradi vsega nastetega
se nam vcasih zdi, da
je nasa molitev ostala
neusliSana.
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Clovek postavlja pogoje

Stvarstvo nam bolj privos¢i sreco,
kot si jo sami. Ovirajo nas nase pred-
stave o tem, kaj bi nas osrecilo. Kadar
namre¢ postavljamo pogoje, ki bi jih
bilo treba izpolniti, da bi bili lahko
srecni, sre¢o odlagamo v prihodnost.
Koliko lepse bi bilo, ¢e bi hoteli biti
srecni ze zdaj, v tem trenutku. Ne vidi-
mo, koliko darov bi dobili. Ne vidimo,
da bi prejemali veliko ve¢, kolikor bi
sploh bili pripravljeni sprejeti.

Kdor vprasa, dobi odgovor
Slisati odgovor stvarstva

Ce zastavimo vpra$anje stvarstvu,
vedno dobimo odgovor. Vzeti si mora-
mo ¢as in v mislih zastaviti vprasanje.
Pri tem moramo vztrajno misliti na
to, da zelimo od stvarstva odgovor, in
zaupati, da ga bomo tudi dobili. Cetu-
di ga ne bomo slisali takoj, smo lahko
prepricani, da ga je stvarstvo slisalo.
Takoj, v dnevu ali dveh bi nas moral
odgovor doseci. To je lahko v obliki
pesmi, besede, naslova knjige, slike v
¢asopisu, vonja ... Morda se nam neka
melodija neprestano vrtiv glavi ali pa
jo veckrat slisSimo po radiu. Morda se
odgovor skriva v besedilu pesmi. Ali
pa nas pesem spominja na koga, ki
je za nas v tistem trenutku kljucen.
Ce potem, ko smo zastavili vpraSanje,
ne dobimo odgovora, smo ga morda
preslisali ali pa no¢emo slisati sporo-
¢ila, ki ga je poslalo stvarstvo, ker nam
mogoce kateri od napotkov ni vec.
Sprasujmo naprej, dokler ne bomo
jasno slisali odgovora. Prosimo, da
bi slisali, in gotovo nam bo uspelo. Z
vztrajnostjo, s potrpezljivostjo in z od-
prtim, ¢istim srcem brez pricakovan;.

Kako pridemo do jasnih
Spoznanj?
Narava

Narava, sveZ zrak, rastline, drevesa,
zivali, globlje dihanje nam pomagajo
izostriti ¢ut za duhovnost. V naravi
postanemo bolj dovzetni za navdihe,
sporocila, jasna spoznanja, nove kora-
ke. V naravi postanemo bolj uglaseni z
notranjim ritmom telesa in duha ter z
ritmom narave in bivanja.

Globlje dihanje

Prav s pomocjo globljega dihanja
(dihanje v trebuh) se vedno znova sre-
¢ujemo z vi§jo zavestjo in uvidi (giba-
nje, telovadba, meditacija, joga). Di-
hanje je nekaksna odprta razprava, v
kateri se nacrtuje vsak naslednji korak.
Ko vdihnemo, se napolnimo s pozitiv-
nimi napotki, ki nam bodo v kriti¢nih
trenutkih v oporo. Pomembno je, da
vecja ko je Zelja, globlji je vdih. Ko si
nekaj moc¢no Zelimo, dihamo globlje,
zal pa dihamo plitvo, ko se poc¢utimo
nemocni. Kadar koli Zelimo narediti
mocan in nenaden premik v Zivljenju,
moramo preprosto zaceti dihati glo-
blje, takoj ko zaznamo Zeljo. Takrat
Sele stvarstvo lahko pomaga.

GE Na vsako molitev dobimo tudi
takojsen odgovor. Odgovor na
molitev se ne pomeni, da so se
vse nase Zelje’ uresnicile, pome-
ni le, da je nekdo nam in nasi
situaciji brez oklevanja naklonil
pozornost.

V procesu okrevanja pri zasvojeno-
stih in omamah je globoko verovanje
v ‘nekaj’ vi§jega kljucnega pomena. Le
tako lahko ¢lovek v tako globokem
trpljenju aktivira tisto nekaj malega
zdravilnega v sebi, kar mu je $e ostalo
in kar nujno potrebuje za okrevanje ter
ponovno vzpostavitev stabilnosti. Po-
membno je, da se oseba v danih oko-
lis¢inah kar najbolj trudi. Pomembno
je, da si pocasi ponovno zgradi lastno
hrbtenico. Pomembno je, da jo samo-
zavestno in lahkotneje nosi skozi zi-
vljenje, da ima nova hrbtenica pravilen
dvojni ‘s’ (pravilno delovanje, pravilna
pot), ki se mu posameznik nikoli ve¢
ne odpove. Pomembna sta globoko
upanje in globoka hvaleznost. Hvale-
znost bivanju. Ker ima Bog samo tri
odgovore na molitev: ‘da’, ‘Se ne’ in
‘imam nekaj boljSega zate’ ter najboljsi
nacrt za nas.. ®
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V zrelostno obdobje

Z gibanjem in razvedrilnim

sportom

25 Herman Bercic¢

Znana modrost je: “Gibanje je
Zivljenje in Zivljenje je gibanje.”
To velja za vsa starostna obdobja
clovekovega Zivljenja, tudi za
obdobje zrelosti. Vendar pa o
tem niso vsi prepricant, zato

si na zacetku tega prispevka
zastavimo vprasanje, zakaj naj
bi se ljudje v zrelosti redno gibali
in se ukvarjali z razvedrilnim
sportom. Nekateri v sportu ne
vidijo posebne vrednosti, ne
najdejo posebnega zadovoljstva
in smisla. Mnogi tudi niso
motivirani za to. Spet drugim
pa je povsem jasno, zakaj naj
bi se oz. zakaj se ukvarjajo

z razvedrilnim sportom in

kaj jib vodi ter usmerja v

redno sportnorekreativno
udejstvovange.

orak za korakom poskusajmo
Kna osnovi $tevilnih znanstvenih

izsledkov in spoznanj ter stro-
kovnih in prakti¢nih izkusenj uteme-
ljiti na zacetku postavljeno trditev, ki Se
ob dodatni razlagi pomeni, da redno in
sistemati¢no Sportnorekreativno udej-
stvovanje v mladosti razvija organe in
psihofizi¢ne sposobnosti, v zrelosti in
starosti pa jih ohranja (po: Ulaga, 1980).

Zdravje kot neprecenljiva
dobrina

Prav zdravje je tista vrednostna ka-
tegorija, ki ji moramo tudi v zrelem
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obdobju Zivljenja nameniti posebno
pozornost. Ob tem pa poskusajmo
odgovoriti na vprasanje, kako naj bi
si z rekreativnim oz. razvedrilnim
$portom krepili zdravje. Najprej go-
vorimo o $portu kot o preventivhem
dejavniku, ki naj judem pomaga, da
ne bi prislo do obolenj in da bi ¢im
dlje ostali zdravi. Dejstvo, da redno in
sistematic¢no ter pravilno ukvarjanje
s §portom krepi zdravje, je posledica
ugodnih ucinkov telesne vadbe in gi-
banja na ¢lovekov organizem. To se
odraza tako na njegovem dobrem fi-
zi¢nem in psihi¢nem pocutju kot tudi
na njegovi dusevnosti in duhovnem
ustroju.

Na osnovi Stevilnih in kakovostno
izvedenih raziskav (po: Ihan, 2000)
lahko ugotovimo, da si s pomocdjo
$porta oz. ukvarjanja z njim krepimo
imunski sistem. Ob tem je treba do-
dati, da to drzi le, ¢e gre za zmerno
$portnorekreativno dejavnost, torej
za zmerne telesne napore. S pomocjo
redne telesne dejavnosti naj bi postali
odpornejsi proti razlicnim okuzbam,
Se zlasti proti nadleznim prehladnim
obolenjem. Poudarek je torej na zmer-
ni rekreativni telesni vadbi, saj le taka
ugodno vpliva na odpornost proti
razlicnim nalezljivim boleznim. Na-
sprotno pa prevelike obremenitve in
naprezanja, zlasti ce trajajo daljSe ob-
dobje, privedejo do oslabitve imunske-
ga oz. obrambnega sistema. S tem pa
se seveda povecuje verjetnost, da bomo
zboleli za prehladnim obolenjem ali
za kaksno drugo boleznijo. Pri rekre-
ativnem $portnem udejstvovanju po-
udarjamo zmernost in optimalno oz.
primerno obremenjevanje slehernega
rekreativnega Sportnika. To je pot k
ohranjanju in izbolj$anju zdravja.

Gibalne sposobnosti —
temelj razvedrilnega
Sportnega udejstvovanja

Ohranjanje in razvijanje motori¢nih
oz. gibalnih sposobnosti je tudi eden
izmed ciljev §portnorekreativnega
udejstvovanja sodobnega cloveka. Tu
je treba iskati tudi del odgovora na
vprasanje, zakaj naj bi se ljudje v zre-
lem obdobju ukvarjali z rekreativnim
$portom. Sleherni posameznik naj bi
si z rednim $portnim udejstvovanjem
krepil in ohranjal tako imenovane mo-
tori¢ne oz. gibalne sposobnosti (po:
Ber¢i¢ idr., 2006).

Med posameznimi motori¢nimi
sposobnostmi, ki naj bi predstavljale
temelj ¢lovekovega gibanja, je Sest pri-
marnih motori¢nih sposobnosti. Med
te uvrs¢éamo moc, gibljivost, koordina-
cijo, hitrost, ravnotezje in preciznost.
Za ¢loveka, ki je preSel posamezna ra-
zvojna obdobja in si kot zrela oseba
zeli kar najdlje ostati gibalno aktiven
in sposoben, so med nastetimi mo-
tori¢nimi sposobnostmi $e posebej
pomembne mo¢ (Se zlasti vzdrzljivo-
stna), gibljivost in koordinacija, pa
tudi ravnotezje. Seveda sta tudi ostali
dve motori¢ni sposobnosti (hitrost in
preciznost) pomembni za rekreativne
$portnike v zrelem obdobju, vendar pa
primerjalno nekoliko manj. Mo¢, Se
zlasti vzdrzljivostna, je tako reko¢ po-
trebna pri izvajanju sleherne $portne
dejavnosti, ki vkljucuje razli¢ne gibal-
ne vzorce, ki se cikli¢no (na enak nacin
in v enakem zaporedju) ponavljajo. Ti
so znacilni za hojo, tek, plavanje, kole-
sarjenje, tek na smuceh, kajakarjenje
in Se za nekatere druge Sporte.

Poleg moci je koordinacija gibanja
med tistimi osnovnimi motori¢nimi



oz. gibalnimi sposobnostmi, ki naj
bi jih v obdobju zrelosti $e posebej
ohranjali in tako naj bi bilo vse do
obdobja starosti. Koordinacija giba-
nja je potrebna pri izvajanju razlicnih
bolj ali manj sestavljenih
aktivnosti in pri mnogih
$portih. Tako na primer
v veliki meri pogojuje
izvajanje teka na smu-
ceh, alpskega smucanja,
deskanja na snegu, kaja-
karjenja, drsanja, rolanja,
plavanja in mnogih dru-
gih $portov.

K dobri in optimalni
telesni pripravljenosti
rekreativnega Sportnika
v obdobju zrelosti spa-
da tudi dobra gibljivost.
Le-ta pogojuje optimal-
no vkljuc¢evanje drugih
motori¢nih sposobnosti.
Gibljivost je mogoce na
ustrezni ravni ohraniti
V POzno starost, in to z
redno vadbo. Le-ta po-
sebej uc¢inkuje na ohra-
njanje elasti¢nosti misic
in gibljivost (mobilnosti)
sklepov. Kako pomemb-
na je optimalna gibljivost,
se ¢lovek zave Sele takrat,
ko ne more ve¢ opravljati
potrebnih vsakodnevnih opravil oz. je
njihovo izvajanje otezeno.

Prevelika telesna teza —
dodaten nahrbtnik
Vv vsakdanjem zivljenju

Ce poskusamo odgovoriti na vpra-
Sanje, zakaj naj bi se ljudje v zrelih letih
$e ukvarjali s Sportom, potem ne more-
mo mimo $portnega udejstvovanja kot
dejavnika oblikovanja skladno razvite-
gain vzdrzZevanega telesa z optimalno
telesno teZo. Prevelika telesna teza,
ki je posledica prevelike oz. pretirane
debelosti, ta pa neustreznega prehra-
njevanja s premalo gibanja, marsiko-
mu greni zivljenje. V bistvu z rednim
$portnorekreativnim udejstvovanjem
skrbimo za lepo in skladno razvito
telo ter lepo postavo, hkrati pa se s
tem (med drugim) borimo tudi proti
debelosti.

Debelost je v bistvu sodobna civili-
zacijska bolezen - ‘pridobitev’ dana-
$njega nacina zivljenja, ki ga mnogi
prezivljajo tako, da prevec jedo, se pre-
malo gibljejo in nezdravo Zivijo. Debe-

lost je mogoce opredeliti iz razli¢nih
zornih kotov in gledis¢, vendar pa so
si danes predvsem medicinski strokov-
njaki edini, “da je debelost komple-
ksna, ve¢vzroéna kroni¢na bolezen”
(Maucec Zakotnik, 2000). Vzrokov za
nastanek debelosti je v razlicnih obdo-
bjih clovekovega zivljenja ve¢, kar velja
tudi za ljudiv zrelih letih, prav tako pa
je ve¢ neugodnih posledic. Najbol;si
nacin za uravnavanje optimalne tele-
sne teze sta koli¢insko in kakovostno
primerna in uravnotezena prehrana
ter primerna $portna oziroma gibalna
dejavnost.

Z razvedrilnim Sportom
si krepimo srce, ozilje in
dihala

Ko govorimo o $ir$ih smotrih
$portnorekreativnega udejstvovanja
odraslega prebivalstva in o ozjih ciljih

tovrstnega udejstvovanja, ne moremo
mimo vplivov na sréno-zilni in dihal-
ni sistem. Pravzaprav je ohranjanje
in izboljSanje sréno-zilne in dihalne
funkcije eden od pomembnejsih ciljev

ukvarjanja z rekreativnim $portom.
Clovek naj bi se v mladosti razvijal in
razvil najpomembnejse funkcije, med
njimi tudi sréno-zilno in dihalno, v
zrelostni dobi in v starosti pa naj bi
te funkcije ohranjal na ustrezni ravni.

S tako imenovano aerobno vadbo
(s plavanjem, kolesarjenjem, hojo,
tekom, z veslanjem in drugimi $por-
ti) je mogoce razvijati in ohranjati
srce in ozilje ter dihala, ki v osnovi
predstavljajo posameznikove funkci-
onalne sposobnosti. Srce z oziljem in
dihalni sistem morajo preprosto do-
biti dovolj spodbud in ‘hrano’ v obli-
ki impulzov, ki pospesijo delovanje
obeh organskih sistemov. Razumlji-
vo je, da se srce z oziljem in dihala
postopno prilagodijo na povecane
napore, kar je mogoce ugotoviti s
Stevilnimi fizioloskimi kazalci ter z
vecjo sréno-zilno in dihalno sposob-
nostjo posameznika.
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Igrivost Sporta in dusevno
ravnovesje gresta z roko
Vv roki

Sportnorekreativno udejstvovanje
je lahko tudi pomemben dejavnik pri
ohranjanju in vzpostavljanju dusevnega
ravnovesja. To potrjuje dejstvo o tesni
medsebojni povezanosti in soodvisnosti
clovekovih telesnih in dusevnih dejav-
nosti. Izsledki $tevilnih raziskav so v
zadnjih desetletjih pokazali na ugodne
ucinke telesnega gibanja oz. ukvarjanja
s $portom na ¢lovekovo dusevnost. V
vsakodnevnem zivljenju pri opravljanju
Stevilnih nalog in opravil ter Se zlasti pri
obvladovanju in premagovanju stresov
se posameznikove telesne in dusevne
zmogljivosti povezujejo. “Bolj$e dusevno
stanje je pogojeno z dobrim telesnim
zdravjem in zadostno telesno prilago-
dljivostjo ter obratno” (Tomori, 2000).

Ko je clovek presel mladostno ob-
dobje in se mora kot zrela oseba znajti
v sodobnem svetu in resSevati Stevilne,
vcasih zapletene Zivljenjske probleme,
sta redno telesno udejstvovanje in na-
prezanje, ki ga spremlja ustrezen napor,
dejavnika, ki pri tem lahko bistveno
pomagata in prispevata k dusevnemu
ravnovesju. Ker gre pri $portnem udej-
stvovanju v vecini primerov za igrivo
in sproscujoce gibanje, se posameznik
sprosca tako telesno kot dusevno. Te-
lesna sprostitev je tako pogoj za du-
$evno in obratno. Prav sprosc¢anje in
razbremenjevanje dusevnih napetosti
s pomocjo telesnega oz. Sportnorekre-
ativnega udejstvovanja je tudi eden od
namenov tovrstnih aktivnosti. B
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Sola za starse

Samozavest in samospostovanje —

ovrednotenje

25 Alenka Krmavner

Clanek je nastal po zakljucku
srecanj v soli za starse pod
vodstvom p. Silva Sinkovca.
Ta izkusnja je bila zame zelo
dragocena; bila je ‘odskocna
deska’ za novo rast.

Na srecCanjih smo veliko
pridobili

Se¢ so mi bila teoreti¢na izho-

disca, ki so bila predstavljena,

saj znanje omogoca celosten
pogled na dolo¢eno podrocje. Tako
sem lahko povezovala teorijo z do-
zivljanjem in izku$njami od otro-
$tva do sedaj. Svoja ravnanja sem
povezala z izhodis¢em v okolju, v
katerem sem rasla. Hkrati pa sem
zacutila, da lahko doloceno vede-
nje tudi spremenim; da imam sama
v rokah ‘Skarje in platno’; in da je
¢udovita izkusnja ‘dopuscati obre-
zovanje’ samega sebe. Tako kot to
pocne dober sadjar, da sadno drevo
dobro obrodi, je dobro dopuscati
tudi urejanje nase krosnje. Ohraniti
dobro in rezati slabo ter se hkrati bo-
gatiti z novo izkusnjo. Zaradi sebe in
zaradi bliznjih, s katerimi zivimo. Ce
namre¢ hocemo spremeniti svet, mo-
ramo najprej spremeniti sebe. Korak
za korakom - kot je dejal gospod
Silvo Sinkovec: “Vaja dela mojstra,
ko mojster dela vajo.”

Brati knjigo doma v fotelju je ne-
kaj drugega kot sprehajati se skoznjo
skupaj z drugimi. Zame je bilo ¢udo-
vito, ko smo podelili svoje konkretne
izkusnje - iskreno, s ponosom ali z
zadrego. Cutiti je bilo, kako je tudi di-
namika v skupini iz sre¢anja v srecanje
rasla. Navsakem srecanju sem zaznala
vec odprtosti in dialoga.

Srecanja niso bila ‘poucevalna’ - da
bi nekdo nekoga ucil, temvec ‘podelje-
valna’, ko je vsak popolnoma svobo-
dno dal del samega sebe s pozornim
poslusanjem, z izraZanjem mnenja ali
pa z igro vlog.

Seminar mi je bil v pomo¢
in spodbudo

Cutim, da vsake toliko ¢asa potre-
bujem pogled vase. Ne le analizirati,
temvec pogledati, kje ‘sem’ kot oseba
v tem trenutku. Ozreti se na prehoje-
no pot in obcudovati lastno zorenje,
se tudi zahvaliti za vse, kar je prislo
naproti. Pa tudi pogledati, kako na-
prej, katere spremembe bi poskusila
narediti.

Lepo mi je bilo, ko sem v odnosu z
bliznjimi poskusila odloziti vse ‘pro-
jekcije’, ohraniti z vsako osebo spostljiv
in obziren odnos ter v istem trenutku
imeti rada tudi sebe. In kako svobo-
dno sem se potem pocutila. S temi
osebami smo potem v ‘resnici’ohranili
‘¢ist’ odnos.

Je pares, dasije treba vzeti cas. Prav
‘ustaviti se’ ob tisti osebi. Ne misliti na
osebo prejsnjega trenutka, ne misliti
na osebo, ki prihaja v naslednjem tre-
nutku, temvec si vzeti ¢as za tistega,
ki je ta trenutek pred mano. Tak$na
naravnanost daje potem vsem sreca-
njem polnost in srcu vraca mir.

Zelim si nadaljevanja

Menim, da so bila srec¢anja ‘nasa’
in da smo potrebovali tudi svoj cas
‘vrascanja’. Tezko je kar takoj udeja-
njiti aktivne metode dela. Potreben je
¢as. Sama sem cutila, da je dinamikav
skupini rasla in da smo iz poslusanja
pocasi prestopali tudi v govorjenje,
igranje, dialog.



Upam in Zelim si nadaljevanja. Sku-
pina, ki se je letos oblikovala, bo lahko
drugo leto v rasti napredovala in se
hkrati tudi povecevala. Zelo si Zelim,
da bi se drugo leto spet srecali!

Pogled naprej

Zelim si:
¢ da bi z vedrino uresnicevala ‘Alen-

ko’;

* da bi uspela dati ‘prostor’ svojim
bliznjim, da bi se mogli uresniciti

v svoji polnosti;
 da bi pogumno in ponizno ‘zace-

njala znova’, ko se bom nasla v svoji

krhkosti.

Hvala gospodu Silvu in gospe Jer-
neji za vse torke, ki sta jih prezivela
z nami. Bilo je ¢utiti, da sta priha-
jala ‘za nas’ in da sta naredila ‘pra-
znino’, da smo se mi lahko izrazili.
Vsakic sta prinesla s seboj vedrino in
pripravljenost, da skupaj zgradimo
lepo srecanje. Mislim, da nam je $lo
kar dobro. Lepo je bilo tudi sreca-
nje z mamo odvisnika v OS Trzic.
Zdi se mi, da so bile te konkretne
izkusnje najbolj sporo¢ilne in so se
nas globoko dotaknile. Hkrati pa
sem cutila, da je bil to trenutek, ko
je njena darovana boledina postala
dar za mnoge. Hvala tej mami, da je
bila pripravljena pred nas razgrniti
samo sebe.

Misel za konec

Clovek je ustvarjen za dialog. To je
prostor ‘pretakanja’ razli¢nosti. V tej
izmenjavi pogosto zasvetijo tudi ‘pravi
odgovort’, ki smo jih iskali. Pogosto
ugotovimo, da so ti odgovori Ze polo-
Zeniv nas, le vhudi gneci vseh moznih
idej jih nismo videli.

Dialog je vedno izvir modrih idej.
Ne le na specifi¢nih strokovnih po-
drogjih, tudi na podrocju vzgoje. Kajti
vzgoja je razgibana resni¢nost, ki mora
biti pozorna na znamenja sodobnega
¢asa in zato tudi vedno ‘nova’.

V tej poplavi ‘sodobnih znamenj’
¢utim, da je zelo pomembno ohraniti
notranjo budnost, da bomo znali raz-
locevati prave vrednote od namisljenih
in bomo za temi vrednotami tudi tr-
dno stali. m

\/zgojna podrocja

Ob branju knjige

Bil sem gej

&5 France Cukjati

Knjiga, ki je ena sama velika
izpoved, bralca vedno pritegne.
Ce je izpoved temeljita, brez
dlake na jeziku, in ce avtor v
njej odkrito priznava vse svoje
stranpoti in zablode, s cimer si
celo nakoplje nerazumevanje

in sovrastvo okolja, v katerem
je prezivel 18 let svoje mladosti,
potem mora tej izpovedi se tako
kriticen bralec priznati visoko
mero verodostojnosti.

homoseksualca Luca di Tolve. V

otrostvu je imel smolo. Ocetovske
ljubezni ni dozivel, mati pa ga je ljub-
kovala kot puncko v zaprtem Zenskem
okolju.

Ze kmalu ga je posrkal gejevski svet,
kjer je postal zazelen, obcudovan, pre-
jel je celo laskav naziv ‘mister gej’. Vrtel
se je v visokih krogih in bil uspesen
organizator gejevskih srecanj, zabav,
kriZarjenj in razuzdanih orgij.

Po osemnajstih letih gejevskega
Zivljenja pa je prislo do preobra-
ta. Veliko je bral in razmisljal, na
strani 169 pa zapisal: “PriSel sem
do zakljucka, da taksna ljubezen
ne obstaja ter da med geji in lezbij-
kami preprosto ni izvedljiva ... Kot
homoseksualec sem tudi sam znal
sklepati samo popacene odnose, ki
so jih krojile nevroti¢ne, duhamor-
ne teznje po spolnosti.”

Odnosi med homoseksualnimi
partnerji, kot jih v osebnih izkusnjah
razkriva di Tolve, so bili polni laZi, ne-
zvestobe, osebne praznine in nesrece.
Vrsta njegovih partnerjev je koncala
v AIDS-u ali samomoru. Tudi sam je
postal sero pozitiven.

In taks$na je knjiga nekdanjega

Ves opis gejevskega zivljenja pa di
Tolva popestri s svojo analiticno raz-
lago vzrokov in posledic. Zelo kon-
kretno nam razkrije delovanje homo-
seksualnega omrezja, ki deluje v svetu
visoke mode, politike in medijev. Tudi
o strategiji pridobivanja mladostnikov
in medijskega idealiziranja homose-
ksualnih odnosov veliko izvemo tako
rekoc iz prve roke.

Knjiga nam razkriva predvsem ita-
lijansko homoseksualno okolje. A po
dolgotrajnih in Zolénih razpravah o
Druzinskem zakoniku, ko se je Slove-
nija zelo intenzivno soocala z gejevsko
ideologijo, bi bil Luca di Tolve lahko
tudi Slovenec.

Tudi v Sloveniji so nas istospolno
usmerjeni vztrajno prepricevali, da je
njihova pravica do posvojitve otrok
ustavno zagotovljena ¢lovekova pra-
vica.

Tudi v Sloveniji so mediji smesili
klasi¢no druzino in idealizirali isto-
spolno partnersko skupnost, v $olah
pa so nekatere uciteljice otroke celo
postavljale pred alternativo: “Kaj ima-
te raje, ofeta in mater, ki sta pijanca,
kricita in pretepata otroke, ali pa dve
sreni, prijazni in ljubeci mamici?”

Tudi v Sloveniji smo zadnje dve
leti neprestano poslusali trditve, da je
istospolna usmerjenost prirojena in
tako reko¢ zapisana v genih. Di Tol-
va pa iskreno izpoveduje, da je zaradi
pomanjkanja ocetovstva in pretirano
feministicne vzgoje kot nedozorela
oseba padel v svet gejevstva, iz katerega
se je le s tezavo izkopal. Na strani 213
pravi: “Na osnovi dejstev Se vedno tr-
dim, da se nekateri ljudje homoseksu-
alnosti otresejo samodejno, medtem
ko se morajo drugi, med katerimi sem
bil tudi sam, odpreti duhovnosti in
poiskati psiholosko pomo¢.”

Tudi v Sloveniji je vsako mnenje,
ki je drugaéno od gejevske ideologi-
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Vzgojna podrocja

je, oznaceno za homofobno in tudi v
Sloveniji se gejevski ideologi najbolj
razburjajo, ¢e njihovo spolno usmer-
jenost pojmujemo kot nenaravno, kot
torej tako, po kateri spolni nagon ni
usmerjen k svojemu naravnemu cilju.
Najhuje pa je, ¢e dolgoletni gej najde
kon¢no svojo mosko identiteto, se po-
ro¢i z dekletom in s svojim Zivljenjem
demantira gejevsko ideologijo. “Odkar
sem razglasil, da sem opravil s homo-
seksualnostjo, so se vsi obrnili proti
meni. ... Vec¢krat so mi grozili s smrtjo,
javno so me blatili novinarji ... ”, pravi
di Tolve na strani 139.

Trdovratno zanikanje socialnih in
vzgojnih vzrokov homoseksualnosti
ter zavracanje moznosti vrnitve v he-
teroseksualno usmerjenost je slaba
usluga vsem gejem, ki so nezadovoljni
ali celo nesrecni v svoji homoseksual-
nosti. Najhuje pa je, ¢e to pocno tudi
tisti, ki so poklicno dolzni ¢loveku
pomagati, kadar trpi zaradi svojih du-
$evnih motenj oziroma motenj spolne
identitete ali spolne preference. Ko se
je di Tolve v otro$tvu zaljubil v fantica,
ga je mati peljala k psihologinji, ki je
njega in njegovo mater prepricevala,
da je pa¢ homoseksualec in da je to
“nekaj povsem naravnega”. In tako je bil
di Tolve brez resne obravnave psiholo-
$kih mehanizmov, kot je pomanjkanja
ocetovskega lika, vrzen v svet, ki gaje z
leti tako razocaral in iz katerega se je
izkopal le z velikim naporom.

GE Svoje lastnosti in svojo vrednost
odkrivamo v odnosu z drugimi
liudmi in v njihovem odzivu na
nase besede in dejanja. P b

“Resni¢no nasilje je, kadar komur
koli, Se zlasti pa nezadovoljnemu ho-
moseksualcu, v njegovo dobro odre-
kamo pravico do svobodne izbire. In
Ceprav bi pri tem lahko veliko poma-
gali psihologi, moram spomniti, da je
velik del specialistov zal pod mocnim
vplivom homoseksualne ideologije in
ne prebirajo Ze priznanih raziskav o
terapijah, ki spodbujajo k raziskovanju
in krepitvi prikrite heteroseksualnosti
vvsakem posamezniku,” pravi di Tolve
na strani 141.

S tem pa se dotakne zelo resnih
posledic uveljavljanja homoseksual-
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ne ideologije, ki odreka terapevtsko
pomoc vsem tistim, ki niso nasli svoje
spolne identitete, pa bi to Zeleli. To
nevarno in $kodljivo deviacijo je treba
nekoliko obrazloziti.

Uradna psihiatrija je ves ¢as uci-
la, da je homoseksualnost custvena
motnja, ki je posledica podzavestnih
nerazreSenih konfliktov glede spola
in osebnosti. Leta 1973 pa je pod pri-
tiskom malostevilnih, a zelo agresiv-
nih homoseksualnih skupin Amerisko
zdruzenje psihiatrov homoseksual-
nost nepri¢akovano brisalo iz seznama
psihiatri¢nih diagnoz, ¢eprav za to ni
bilo nobenih strokovnih podlag.

Evropski ucbeniki psihiatrije iz
osemdesetih let so homoseksualnost
$e vedno obravnavali kot perverznost.
Nemski Woerterbuch der Psychiatrie
und medizinischen Psychologie iz leta
1974 pravi: “Homoseksualnost je naj-
pogostejsa oblika seksualne perver-
znosti.” Nato nasteva vzroke homose-
ksualnosti, ki jih pri di Tolvi najdemo
kot Solski primer.

Slovenska Medicinska enciklope-
dija iz leta 1980 pravi, da je homose-
ksualnost kot vedenje bistveno vezana
na psihosocialne vzroke in da je zdra-
vljenje homoseksualnosti predvsem
psihoterapevtsko.

Mednarodna klasifikacija bolezni
pa po letu 1992 v poglavju Dusevne
motnje ni¢ ve¢ ne omenja homoseksu-
alnosti.

Dr. Robert Spitzer z ameriske Uni-
verze Columbia je leta 1973 sodeloval
pri odlocitvi, da se homoseksualnost
zbriSe s seznama psihiatri¢nih diagnoz.
Sestindvajset let kasneje, leta 1999, pa je
spet govoril z demonstranti, nekdanji-
mi homoseksualci, ki pa so tokrat zah-
tevali pravico do terapije za spremembo
homoseksualne usmerjenosti. Lotil se
je raziskave, v kateri ga je zanimalo, ko-
liko od njih je opustilo homoseksualno
zivljenje, se porocilo in Ze vrsto let Zivijo
“zadovoljno heteroseksualno Zivljenje”.
Ugotovil je, da od 200 prej homoseksu-
alnih mogkih in Zensk zdaj zivi “zado-
voljno heteroseksualno zivljenje” kar
66% moskih in 44% zensk. Kljub temu,
da je v ¢asu raziskave s strani borcev za
pravice istospolnih prejemal Stevilne
groznje, ¢e bo studijo objavil, jo je leta
2003 res objavil.!

Vrnimo se k di Tolvi, ki v svoji knjigi
Bil sem gej na strani 200 pravi: “Ame-
riski psiholog Joseph Nicolosi, usta-
novitelj zdruzenja NARTH (National
Association for Research & Therapy
of Homosexuality) in ¢lan Ameriskega
psiholoskega zdruzenja (APA - Ame-
rican Psycological Association), Ze ve¢
let podpira mozZnost terapevtskega
zdravljenja za ponovno vzpostavitev
nerazvite moskosti.”

Postopoma se torej v strokovne kro-
ge vraca spoznanje, da gre pri homose-
ksualnosti lahko tudi za osebnostno
motnjo, ki se je oseba Zeli resiti in pri
tem potrebuje terapevtsko pomo¢. Di
Tolve je Ziv primer, kako tezka je lahko
pot do spolne identitete, brez katere
ni osebne identitete. On je tudi zZiv
primer, kje priiskanju svoje identitete
najti pomo¢, ki jo ne premore noben
cloveski terapevt.

Clovek vidi sebe le v ogledalu. Sebe
spoznavamo preko zunanjega sveta.
Svoje lastnosti in svojo vrednost od-
krivamo v odnosu z drugimi ljudmi
in v njihovem odzivu na nase besede
in dejanja. Tudi raziskovanje rodbin-
skih korenin je v sluzbi iskanja lastne
identitete.

Vse to vemo in razumemo. Premalo
pa se zavedamo, da jedro svoje osebne
identitete ¢lovek najde v soocenju z
zivim Bogom. In di Tolve se je tistega
usodnega dne v Medzugorju srecal z
Bogom. “Na svojih plec¢ih sem nosil
breme razbite druzine in nasel mir Sele
po izkusnji z vi§jo silo, potem ko sem
se spravil z nebeskim Ocetom, ki je s
poimenovanjem dal Zivljenje in smisel
vsem stvarem.”

Se en dokaz, da najgloblje zavedanje
o lastni identiteti in lastni vrednosti
lahko cloveku podari le brezpogojna
Ljubezen (z veliko zacetnico).

Tudi to je sporocilo knjige Luca di
Tolve: Bil sem gej. ®

Opomba

1. Op. ured.: glej clanek: Cukjati, France (2010):
Drzava mora slediti Zelji in koristi otroka. V:
Vzgoja, letnik XII, st. 45, str. 7-9.
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Prizadevanje za
pristno umetnost

Helena Vurnik: Sveta Katarina pred sodniki, 1919-20

&5 Milcek Komelj

Oltarna slika sv. Katarine v
Topolu pri Medvodah je eno
najznacilnejsib zgodnejsib
cerkvenib del Helene Vurnik
(1882-1962), slikarke
nemskega in poljskega rodu,
ki se je leta 1913 porocila s
slovenskim arhitektom Ivanom
Vurnikom. Odltlej je ustvarjala
na Slovenskem v tesnem
sodelovanju z moZem, ki je
skupaj z njo likovno prenovil
tudi topolski prezbiterij.

tedanjem iskanju najustreznej-

\ /- Sega sakralnega izraza se je
usmerila v nacin, ki naj bi pou-

daril brez¢asnost in obrednost sleher-
nega motiva - predvsem njegovo idejo;
zato so njene postave slovesno negibne
in ezoteri¢no necutne, zaznamovane s
pomenljivimi gestami ter strmece vase
ali v duhovne daljave. Ker je umetnica
izhajala iz dunajske secesije, se je lah-
ko pri tem posebej razzivel tudi njen
prirojeni smisel za dekorativnost, ki
ga je pretanjeno obogatila tudiv duhu
slikarjev prerafaelitov, njeno nagnjenje
k simboliki pa temelji tudi na izro¢ilu
simbolizma, posebej v znamenju fran-
coskega slikarja Puvisa de Chavannesa.
Prizor s sveto Katarino, Ziveco na
zacetku 4. stoletja po Kr., temelji na
legendi o njenem Zzivljenju, po kateri
si je mucenka, Ziveca med pogani, s
svojo pogumno neuklonljivostjo pri-
dobila nebesko slavo. Slikarka jo je
postavila v sploscen prostor pred so-
dnike, sedece pred stebri, zravnano kot
klicaj. S premisljenimi razmerji med

figurami oziroma vodoravnicami in
vertikalami je kompozicijo uskladila
v popolno ravnovesje, ki ga pozivlja
tudi enakomerni ritem v gubanju slo-
vesnih draperij, in jo kljub navzno-
ter napetemu dogajanju usmerila v
izrazito duhovno spokojnost. Tako
vsestransko premisljeni sliki vdihuje
slikarsko zivost zlasti znacilna ume-
tni¢ina barvitost, ornamentalno pa jo
pozivljata tudi dekorativna razclenitev
v spodnjem pasu slike in bordura na
svetnicini halji.

Sodniki oziroma anti¢ni modreci
so s svojimi gestami vsak zase podoba
popolne zbranosti in zamisljenosti,
desni, edini golobradi med njimi, ki
pozorno izteguje vrat proti neupogljivi
zasliSanki, pa nosi jasne fiziognomske
poteze slikarkinega moza Ivana Vur-
nika. Ker se edini med njimi z rokami
oklepa knjig, je morda umetnica s tem
nakazala tudi njegov odnos do njih,
saj sta jih zbrala za celo knjiznico ze
arhitektov ded podobar Ivan Vurnik
starej$i in oce Janez Vurnik mlajsi.
Samega arhitekta Ivana Vurnika pa
je zena rada upodabljala tudi s knjigo
v rokah.

Arhitekt Ivan Vurnik je v nekem
pismu trzaskemu skofu Andreju Kar-
linu napisal,da “je bil eden glavnih
nagibov” za poroko s Heleno Vurnik

\/zgojna podrocja

“dobiti v Heleni delavca za nase kul-
turno delo” in to, da “so bile Helenine
tezZnje mojim popolnoma sorodne in
ker je bila pripravljena na vse zZrtve in
samozatajevanje”, s ¢imer je oznacil
njun enak pogled na umetnost in Zi-
vljenje, ki jima je omogo¢il izjemno
plodno ustvarjalno sozitje. O¢itno pa
je bila Helena Vurnik v moza tako za-
zrta, da je ugledala nekaksen idealni
“kanon” tudi v njegovi skladno izrez-
ljani fiziognomiji, na katero se je pri
slikanju svojih svetnikov velikokrat
oprla. Pri delu za slovensko kulturo
je mozu sledila tudi v njegovih izrec-
nih prizadevanjih za izoblikovanje
pristne slovenske umetnosti. To bi
bilo - glede na njeno neslovensko po-
reklo - lahko videti paradoksalno, ko
bi se ustvarjalca pri takem stremljenju
ne opirala na zunanje prepoznavne
elemente, kot so zlasti ljudske nose,
ornamenti ljudske umetnosti ter Se
posebej izbor barv, temelje¢ na slo-
venski trobojnici, ki obvladuje tudi
modro-belo-rdeci barvni spekter pri-
¢ujoce slike. (Do danes je prevlada-
lo prepricanje, da je mogoce doseci
nacionalni izraz v likovni umetnosti
kve¢jemu spontano, od znotraj, in ne
v povezavi z motivom, zato veljajo za
mocneje prezarjene s slovenskim ob-
¢utenjem kot folkloristi¢ni vesnani,
ki so si prav tako zavestno prizadevali
za pristno slovensko umetnost, bolj
svetovljanski slovenski impresionisti.
To obcutenje pa je mo¢ dojeti le z
ustrezno obcutljivostjo in ga ni mo-
goce objektivizirati tako kot prepo-
znavanje slovenskega ornamenta ali
barv nacionalne zastave.)

V samem izboru prizora iz svetnici-
nega zivljenja je na sliki mogoce - ne
glede na intencijo slikarke - razbrati
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tudi “feministi¢no” obarvan pridih
(kot je nakazala Nadja Zgonik v knjigi
o pomembnih zenskah 19. in 20. stole-
tja na Slovenskem Pozabljena polovica),
vsaj glede na to, da je podobo naslika-
la Zenska, ki naj bi vnesla v profilno
podobo svetnice celo avtoportretne
poteze. Motiv namre¢ povelicuje Zeno,
ki je bila v disputu z modreci v zago-
varjanju svoje vere tako prepricljiva,
da je niso mogli vrniti k poganskemu
malikovanju, marvec jih je - naspro-
tno - sama spreobrnila v kr$¢anstvo. S
tem pa slika sama po sebi kaze tudina
(venomer mogoco) duhovno prevlado
zenske nad moskimi.

Strogostna podoba svetnice med
modrijani je vkljuc¢ena v mehko raz-
giban zlat okvir iz palmovih vej s kri-
Znimi rozetami in se lebdece dviga nad
simboli¢no okraseno oltarno menzo
kot sinji cvet. Nosilne arhitektonske
sestavine baroc¢nega prezbiterija pre-
kriva kot pisana tkanina ornamental-
no razclenjena rombasta dekoracija,
nad vrati v zakristijo pa je naslikano
znamenje z atributi sv. Katarine (kro-
no nad mucilnim kolesom in palmovi-
mi vejami nad knjigami, iz katerih po-
ganjajo secesijske vitice s pticki). Skozi
tdko secesijsko ubranost in vedrino
vezeninastih ljudskih ornamentov s
pticami pa zaslutimo tudi spomin na
simboliko starokr§¢anske umetnosti
oziroma na cas, v katerem naj bi sv.
Katarina iz Aleksandrije kljub smr-
tnim groznjam zravnano vstopila v
svet svoje resnice in se skozi trpljenje,
ki so ji ga ublazili angeli, preselila v
ve¢no harmonijo, kakrsno nam skusa
simboli¢no priblizati predelava cer-
kvenega prezbiterija z monumentalno
sliko v srediscu.

Prav ta ve¢nostni duhovni aspekt, ki
dominira v prezbiteriju, je bil v svojem
c¢asu tako nov in izrazit, da je na ume-
tnico opozoril Ze France Stele v svojem
Orisu zgodovine wmetnosti pri Slovencib.
Izidor Cankar pa je v prenovljenem
sveti$cu dojel pravo uresnicitev teznje
po duhovnem v umetnosti (ki je lahko
dosledno zanikala celo arhitekturno
tektoniko in v slikarstvu prostor-
skost), ve¢ kot znacdilne za prelomni
¢as neposredno po prvi svetovni vojni,
zato mu je leta 1921 posvetil izérpno
studijo v reviji Dom in svet. B
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Starostniki in otroci
bivajo skupaj

Zdenka Jerina

rva srecanja z domom upoko-
jencev sezejo dale¢ nazaj (glede
na kroniko vrtca v leto 1988).
Bila so obcasna (pust, 8. marec, novo
leto). Toda polagoma se je izobliko-
vala ideja, da stike s stanovalci doma
poglobimo in vsebinsko razsirimo. Ze-
leli smo ugotoviti, ali je mogoce med
otroki in starostniki vzpostaviti globlji
prijateljski odnos: tak, da bi se otroci
in prebivalci doma vsakega sre¢anja
veselili in ga tezko cakali.
Nas cilj je bil:
vzpostaviti stik med otroki in sta-
rej$imi,
vzpodbuditi pogovor in negovati
odnose med njimi,

vzgajati otroke v duhu razumeva-
nja, strpnosti, ¢loveskega prijatelj-
stva in zavesti, da svojo ljubezen in
pozornost posvetijo tudi drugim,
da otroci spoznavajo, da je starost
nekaj normalnega in se je ni treba
bati,

da se bodoce generacije naucijo
sprejeti starost in stare ljudi,
vzpostaviti vezi med generacijami
in pripraviti posameznika, druzine
in okolje na starost.

Za sodelovanje z domom upoko-
jencev sem se odlocila, ko sem imela
skupino otrok, staro od 3 do 4 leta. V
vrtcu sem pricela s tematskim sklo-
pom o druzini. Cilj sklopa je bil pri-
praviti otroke na srecanje s starostniki
v domu. V dejavnost so bili aktivno
vkljuceni starsi in stari star$i. Na obisk
v skupino je prisla babica in otroke
obdarila s prijetnimi spomini na otro-
$tvo ter jim prebrala nekaj pesmic iz
svoje mladosti. Prireditve ob koncu
sklopa so se udelezili starsi in stari
star$i. StarSe sem seznanila, da bodo
otroci pogosto obiskovali dom upo-
kojencev. Zelela sem vedeti, ali nas v
nasih namerah podpirajo, in dobila
sem pozitiven odgovor. Pred vsakim
obiskom v domu sem otrokom ponu-
dila moznost izbire, in sicer, da sode-
lujejo ali da ostanejo v vrtcu. Bilo me
je strah, kako se bodo otroci in starejsi
ujeli, toda kmalu sem spoznala, da je
bil moj strah popolnoma odvec.

Od delavcev doma sta se v sodelova-
nje dejavno vkljucili socialna delavka
in delovna terapevtka. Direktorica je
sodelovanje zelo podpirala. Ko smo
nastopali v domu, so zaposleni opazili,
da stanovalci Zelijo otroke kaj vprasa-
ti, jim povedati ali kaj pokazati. Zato
sta socialna delavka in terapevtka iz-



razili Zeljo, da bi se otroci prikljudili
dejavnostim v domu. Na pogovornih
skupinah sta se delavki pogovarjali s
starostniki o nasih obiskih. Skupaj so
nacdrtovali vsebino posameznih sre-
¢anj. Za motivacijo sta veckrat upora-
bili album s fotografijami, saj so bila
nasa srecanja fotografirana.

Starejsi ljudje zelo radi gledajo fo-
tografije in se spominjajo preteklih
dogodkov. Ob tem sta opazili, da so se
posameznih otrok spomnili in sprase-
vali, kdaj bodo zopet prisli.

Opazili sta, da se starejsi hitro utru-
dijo in ne prenasajo dolgo otroskega
direndaja. Zato smo
nasa srecanja zaokro-
zili na uro oziroma
uro in pol.

Prvic¢ smo se sreca-
li na petkovem dru-
Zenju v ustvarjalnih
delavnicah. Otroci so
se pridruzili dedkom
in babicam pri raz-
liénih opravilih ter
se ob tem spoznali
z njimi. Imeli so cas
za klepet, igro in cr-
kljanje.

Vvrtcusmo en dan
vtednu poimenovali
igralni dan. Takrat
so otroci prinesli
igracke, ki so jih Ze-
leli pokazati svojim
prijateljem. Tako smo v petek, ki je
bil dan nasih srecanj, odnesli s se-
boj puncke, barbike, avtomobilcke,
slikanice, pribor za igro zdravnik
in $e marsikaj zanimivega. Otroci
so v domu srecali zelo pozorne, po-
trpezljive, ljubeznive in radovedne
soigralce.

Novoletni ¢as je ¢as obdarovanja.
Otroci so razmisljali, kaj bi podari-
li svojim prijateljem v domu. Skupaj
smo izdelali snezake iz papirja, ki so
jih napolnili z bomboni. Tudi dedki
in babice so imeli skrbi, kaj bi podarili
otrokom. Naredili so $katlice in vanje
spravili razli¢ne izdelke. Kaksno vese-
lje je bilo ob izmenjavi daril!

S seboj v dom smo odpeljali citrarko
Eriko. Stanovalcem doma je pripravi-
la koncert, skupaj smo zapeli nekaj
pesmi.

Ob materinskem dnevu smo orga-
nizirali obisk. Otroci so izdelali ¢estit-
ke in nabirali cvetje, ki smo ga povezali
v Sopke. Ker otroci niso razumeli, da
imajo praznik samo babice, so Sopke
delili tudi dedkom, ki so bili presene-
Ceni: najprej so se branili, potem pa
so jih prijazno sprejeli. Otroci so imeli
srecanja zelo radi, ker so skupaj s sta-
novalci ustvarjali. Oblikovali so glino,
risali, izdelovali lutke in druge izdelke,
brali in gledali knjige, albume in se ob
njih spominjali preteklih srecan;.

Za konec $olskega leta smo dedke
in babice povabili v vrtec. Veliko skrbi

smo imeli: kako bomo uredili sobo,
kaj jim bomo pokazali in s ¢im jim
bomo postregli? Najbolj pa nas je skr-
belo, ali bodo nase stopnice prevelika
ovira za obiskovalce. Nekateri so bili
v vrtcu prvic v Zivljenju in so si vrtec
dobro ogledali. Skupaj smo zaplesali
in zapeli. Povabili smo jih k igri s punc-
kami, zlegokockami, barbikami, ki so
bile pravi izziv za dedke in babice. Bilo
je zelo lepo.

Zakljuéek

Mnogi otroci imajo s svojimi stari-
mi starsi redke stike, ker ti Zivijo dale¢
pro¢, zato niso vajeni starih.

Nase sodelovanje je temeljilo na
obojestranski prostovoljni podlagi;
nikogar, ki ni Zelel sodelovati, nismo
silili. Prvih sre¢anj se je udelezila polo-

vica otrok. Pripovedovanje ob vrnitvi
iz doma pa je vzpodbudilo vedno ve¢
otrok, da so Zeleli z nami. Na zadnje
srecanje so odsli vsi.

Stalnih udelezencev v domu je bilo
priblizno deset. Veliko se jih je ustavilo
priloznostno, odvisno od razpoloze-
nja; nekaj se jih je ustavilo na hodniku:
opazovali so nas skozi stekleno steno.
Otroci so se obiskov veselili, kajti pri
dedkih in babicah so bili ves ¢as v sre-
diS¢u pozornosti.

Stanovalci so radi prisluhnili nasim
nastopom, otroci pa so se brez zadrz-
kov vkljucili v dejavnosti, ki so nam
jih pripravili.

Stanovalci doma
so se obiskov otrok
veselili in otrokom
pripravljali bombo-
ne, piskote, sok in
drobna darilca, ki so
jih izdelali sami.

Nasih srecanj so se
udelezili starostniki,
ki so imeli svoje otro-
ke, in tudi taki, ki jih
niso imeli. Starejsi so
imeli obcutek, da jih
ima nekdo rad in so
nekomu potrebni,
kar je za starega ¢lo-
veka zelo pomemb-
no. Otroci niso bili
nikoli prestraseni in
vznemirjeni. Vedno
so odhajali nasmejani in veseli z oblju-
bo, da se $e vrnejo.

V ¢asu nasih obiskov doma upo-
kojencev smo se srecali tudi s smrtjo.
Kadar so nasi prijatelji starejsi, je to
neizogibno. Toda kako smrt razloziti
otrokom? Umrl je gospod Janko. V
vrtcu sem prebrala otrokom slikani-
co z naslovom Stara mama, ki govori
o smrti babice. V igralnici pa je kar
nekaj dni gorela sveca v spomin na
nasega prijatelja izdoma upokojencev.
Gospod Janko je umrl in ga ni vec, Zivi
pa v nasih srckih in v svetu, ki ga mi
ne vidimo. Tako smo razlozili smrt.

Na teh obiskih so otroci spoznali,
da je starost nekaj naravnega. Vezi se
niso prekinile zodhodom otrok v Solo,
saj je z domom upokojencev aktivno
sodelovala tudi Osnovna $ola Ivana
Cankarja Vrhnika. m
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|lzObrazevanje —

obveznost ali priloznost?

Primer Angole

=5 Tomaz Gorenc

Po nekaj mesecib dela v

Slovenskem solskem muzeju kot

vodic sem bil obcasno presenecen,
ko smo s skupinami pri sprebodu
skozi zgodovino Solstva prisli

do Marije Terezije. Ob mojem
vprasanju, ali kdo pozna gospo
na sliki, je nemalo mladib
obiskovalcev povedalo ime,

pa ceprav nimajo zgodovine v

solskem predmetniku. Velikokrat

zraven sledijo vzdibi “zaradi nje
je sola postala obvezna”, ko je s
splosno solsko naredbo leta 1774
Zelela, da bi minimalna splosna
izobrazba postala ¢im bolj
mnozicna.

vV
ola pri marsikaterem posame-
Szniku vzbuja nekak$no nela-
godje, navelicanost in dolgcas
kljub dobri uditeljevi pripravljenosti
na ucno uro. Seveda je treba poudariti,
da to ne velja za vse Solarje. Metanje
vseh v isti ko$ bi bilo krivi¢no.

Bodoce uditelje na fakultetah uci-
jo uporabljati razne u¢ne metode in
pripomocke, ki izboljsujejo kakovost
uc¢nega procesa ter povecujejo ucen-
¢evo zainteresiranost. Pri pouku pa
kljub vsemu ucinek Se vedno ni tak,
kot bi si Zeleli.

Imel sem mozZnost poucevati angle-
§¢ino, $portno vzgojo ter obcasno na-
domescati ucitelja geografije v Angoli.
Poleg pedagoske dejavnosti sem opra-
vljal tehnic¢na in organizacijska dela
ter raziskoval zgodovino in geografi-
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jo drzave za izdelavo svoje diplomske
naloge. V ¢asu bivanja sem imel lepo
priloZnost dobro spoznati angolsko
kulturo, ljudi in njihov nacin zivljenja.

Za kratek oris: gre za hitro razvijajo-
¢o se drzavo v podsaharski Afriki, kjer
veliko pozornosti namenjajo $olstvu.
Ko sem za diplomsko nalogo z doma-
¢ini pripravljal intervjuje, so skoraj vsi
pripisali Solstvu in izobrazbi najvedji
pomen. Vecina Angolcev se namre¢
zaveda, da jim izobrazba odpira potv
boljse zivljenje. Tega se zavedamo tudi
mi, Evropejci, le da je to za nas veliko-
krat samoumevna stvar. Vse nam je
na razpolago, Studiramo lahko tudi
10 let in vec, ¢e zelimo. Taksen odnos
do izobrazevanja se pogosto odraza
v razredu. V Angoli pa je po podat-
kih The World Bank med leti 2007 in
2011 skoraj 500 tiso¢ otrok ostalo brez
osnovnega $olstva, od tega 370 tiso¢

deklic. Tu lahko vidimo, da po svetu
izobrazba ni vedno samoumevna stvar.

Zanimive so bile hospitacije pouka
pri domacih uditeljih, ko je bila ena in
edina metoda poucevanja ‘ex catedra’.
V razredu sta kljub temu vladala mir
in zanimanje za ucno vsebino. Vede,
kot so didaktika, pedagogika ali psiho-
logija, se za ucitelje tam Sele uveljavlja-
jo - prevladuje predvsem teorija. Na
splosno je angolsko sodobno $olstvo v
porodnih kr¢ih (kot tudi nekateri dru-
gi sektorji), saj se sooca z razvojnimi
problemi zaradi vec kot Cetrt stoletja
dolge drzavljanske vojne, ki se je v tej
drzavi koncala leta 2002. Otrok je ve¢
kot je na razpolago Solanih uciteljskih
kadrov. Oblasti ta problem resujejo s
tujimi profesorji, predvsem s Kuban-
ci’. V zadnjih letih pa se povecuje tudi
Stevilo profesorjev s Portugalske in
drugih evropskih drzav zaradi krize



dela na stari celini. Velika spona, ki
oklepa ne le $olstvo, je vsekakor Se iz
vojnih let mo¢no zakoreninjena ko-

informacijskih virov je to zelo lahko
dosedi. Pri vsem tem mi dostikrat
pride na misel rek oceta didaktike

rupcija, kateri sem bil prica tudimed J. A. Komenskega: “Od znanega k

svojim delovanjem.

Angola se je po porocilu organiza-
cije Transparency International, ki se
bori proti korupciji, leta 2010 uvrstila
na 168. mesto od 178 drzav z inde-
ksom 1,9 (od 10). Omeniti je treba Se
velike regionalne razlike med relativno
nerazvito, ruralno notranjostjo in ur-
banizirano ter razvito obalo, z najve-
¢jim ekonomskim centrom Luando.
Angola ima kljub raznim problemom
pred sabo svetlo razvojno prihodnost,
predvsem zaradi pomembnih narav-
nih virov (nafta in diamanti). Ce bodo
voditelji omogocili pravilno in pra-
viéno izkoris¢anje le-teh ter vlaganje
dobic¢ka v razvoj in napredek, se bo
indeks ¢lovekovega razvoja (HDI)? po-
membno zvi$al. Razvoj je proces, ki se
ga ne da preskoditi in stvari spremeniti
cez noc.

Zivimo v dobi globalizacije, omreZij
in povezovanja. S pomocjo sodobnih

neznanemu, od lahkega k teZjemu,
od blizjega k daljnemu”. Sola je kot
vzgojno izobraZevalna ustanova za
doseganje tega zelo primerna. Ucenci
imajo veliko predmetov in prilozno-
sti, predvsem pa tehnoloskih pripo-
mockov, s katerimi lahko spoznajo
globalne probleme, med njimi tudi
problematiko Solstva po svetu. Delo
po skupinah, metoda razgovora, deba-
te, raziskovalne naloge, Solski projekti
so dobri nacini osves§¢anja slovenskih
Solarjev o izbrani temi. Moje izkusnje
pri sodelovanju v projektih Angola
2010 in 2011 ter projektnem tednu na
BIC (Biotehniski izobraZevalni center)
Ljubljana so zelo pozitivne. Ucence
namrec tovrstne tematike zelo zani-
majo in jih pritegnejo k nadaljnjemu
sodelovanju. Kar nekaj slovenskih sol
se je na primer vkljucilo v zbiranje $ol-
skih potrebs¢in za angolske Solarje.
Solidarnost je kljub kriznim ¢asom

plemenita gesta in poucna za otroke.
S tovrstnimi dejavnostmi osvescanja
in sodelovanja uéencem predstavimo,
da stvari niso povsod samoumevne. To
je med drugim tudi vzgoja in obcutek
za sofloveka v ¢asu, ko so vrednote na
veliki preizku$nji. Po mojem mnenju
pa posameznik lahko naredi najve¢, ce
se sam odloci za prostovoljstvo, saj s
tem deli svoj ¢as in talente neposredno
s tistimi, ki jim to ni omogoceno. ®

Opombe

1. Kuba je bila $e iz vojnih let velik zaveznik
angolske vladajoce stranke MPLA. Fidel Ca-
stro je v tem ¢asu nudil denarno, ideolosko,
vojasko in kadrovsko pomoc.

2. Indeks ¢lovekovega razvoja (Human Deve-
lopment Index) je merilo, izra¢unano na
podlagi Zivljenjske dobe, pismenosti, stopnje
izobrazbe in zivljenjske ravni kake drzave.

Viri

The World Bank: URL: http://data.world
bank.org/indicator (10.4.2012)

The Transparency International: URL:
http://www.transparency.org/policy_research/
surveys_indices/cpi/2010/results (10.4.2012)
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Semeniska knjiznica

5 Janko Jarc

Kayj se skriva v hisi stevilka

203, se v eni od svojih izvirnib
pesmi sprasuje Fran Milcinski
Jezek. Na to vprasanje sem se
mmnogokrat spomnil, ko sem po
raznib opravkib bitel mimo hise
na Dolnicarjevi 4 v Ljubljani,
katere vhod krasita dva giganta.

\"4
e dolgo poznam eno od mnogih
2 znamenitosti te hiSe, pa se mi je
zdela sama po sebi razumljiva,
dokler me ni presenetila kolegica v
nekdanji sluzbi. Razred srednjesolcev

je namrec peljala na ogled Semeniske
knjiznice in se vrnila vsa navdusena.

Se bolj pa so me presenetili dijakinje
in dijaki, ki vecino organiziranih stvari
sprejemajo kot odvec¢ne in nepomemb-
ne, tokrat pa sta jih kratka ekskurzija
in razlaga dr. Smolika navdusili.
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Pred kratkim smo bili po masi, ki
jo je Drustvo katoliskih pedagogov
Slovenije pripravilo v stolnici, pova-
bljeni na ogled prav te knjiznice. Kar
veliko se nas je odzvalo. Sprejel nas je
rektor bogoslovnega semenisca, dr.
Franci Sustar, ter nas popeljal po ne-
kaj stopnicah in hodniku pred mo-
gocna vrata Semeniske knjiznice. V te
prostore je svoj pecat vtisnil arhitekt
Tone Bitenc. Vhod in prvi pogled na
knjiznico je ve¢ino prijetno presenetil.
Verjetno so pric¢akovali sive stene in
puste zalozene police, zagledali pa so
mogocen, urejen prostor, ki obisko-
valca prevzame s svojo skladnostjo
umirjenostjo in harmonijo. Prvi vtis je
postopoma dopolnjeval Se dr. Sustar
ki nas je s svojo razlago popeljal v svet
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Semeniska knjiznjica, foto: Albert Bacar.

knjig, umetnosti, kulture in zgodovi-
ne. Naj na kratko povzamem njegovo
razlago, sem pa tja pa sem moral za
ta zapis Se malo pobrskati po knjizici
Marijana Smolika Semeniska knjiznica.

Zamisel, da biv Ljubljani ustanovili
oziroma zgradili prvo javno znanstve-
no knjiznico, se je porodila v glavah
treh tedaj vplivnih moz. Zavedali so
se, da se ¢loveska spoznanja ohranjajo
s pomodjo zapisa, kar so kot osnovni
namen navedli tudi v ustanovni listini.
Trije clani Akademije operozov (ucenih
mo?z) - $kof Ziga Kristof Herberstein,
stolni prost Janez Krstnik Preseren in
stolni dekan Janez Anton Dolnicar -
so zeleli svoje bogate knjiznice zapu-
stiti Ljubljan¢anom. Glavni pobudnik
je bil predsednik Akademije ter doktor
civilnega in cerkvenega prava Janez
Krstnik Preseren, ki je pred prihodom
v Ljubljano bival v Salzburgu in je tam
spoznal $kofijsko knjiznico. Njegov
brat Janez Gregor ki je bil tudi ¢lan
Akademije, je v svojih zapisih zapusul
podatke o nastajan]u knjiznice. Clan
Akademije je bil tudi svetovno znani
zdravnik Marko Gerbec, ki je Ze tedaj
opozarjal na vzroke kuznih bolezni, na
povabilo ustanoviteljev pa je knjiznici
zapustil svoje medicinske knjige in
tako kakor ostali donatorji za daljsi
¢as obogatil slovenski prostor.

Nacrt za stavbo semenisca, katere
del je tudi Semeniska knjiznica, je na-
redil italijanski arhitekt Carlo Marti-
nuzz. Graditi so jo zaceli po letu 1708,
ko so dokoncali stolno cerkev. Kdaj
toc¢no je bila zgradba dograjena, ni
znano, ve pa se, da je leta 1721 obok
v dvorani knjiznice poslikal na svez
omet Giulio Quaglio, leta 1725 pa je
po vsej verjetnosti mojster Jozef Wer-
gant naredil omare iz hrastovega lesa,
oblikovane po vzoru baro¢nih samo-
stanskih in grajskih knjiznic.

Kot smo ze opazili, deluje knjizni-
ca zelo enovito in skladno, k ¢emur
zagotovo najve¢ prispeva mojstrska
poslikava. Osrednji strop ali obok
zavzema odprto nebo, na oblakih pa
sedijo alegori¢ne podobe modrosti in



bozje kreposti: vera, upanje in ljube-
zen. Modrost predstavlja Zena z belo
kroglo in palmovo vejo, vero Zena s
krizem in kelihom, upanje Zena s si-
drom, ljubezen pa Zena s plamenom
na glavi in otrokom v narodju. Angeli
kazejo na odprto knjigo z edinim na-
pisom na vsej poslikavi. V latin$¢ini
je napisano: “Ljubi Gospoda, svojega
Boga, in svojega bliznjega.” S tem je
hotel slikar povedati, naj vsa modrost,
ki je shranjena v teh knjigah, pozivi
ljubezen do Boga in preko njega do
vseh ljudi.

Osrednjo skupino obdajajo Stirje
latinski cerkveni ocetje: papez Gregor
Veliki, sv. Hieronim, sv. Ambroz in sv.
Avgustin, pod to osrednjo skupino pa
na oblakih sedijo Stirje srednjeveski
cerkveni pisatelji: sv. Tomaz Akvinski,
sv. Bonaventura, sv. Karel Boromejski
in sv. Francisek Saleski. Na $tirih vo-
galih oboka so kot doprsni kipi upo-
dobljeni anti¢ni filozofi in pisatelji.
Predstavljali naj bi takratne $tiri uni-
verzitetne znanosti: teologijo, filozo-
fijo, medicino in pravo. Med njimi so
naslikani Se starozavezni preroki ali
morda evangelisti. Med vse te resne
osebe je slikar naslikal zivahne otroske
podobe.

Naslikal pa je tudi pet oken, ver-
jetno v zelji, da bi tako ustvaril vtis
samostojnosti zgradbe, ¢eprav je v re-
snici del semeni$ca. To Zeljo je cutiti
Ze ob vhodu, saj so mogo¢na lesena
vrata z Zeleznim okovjem nasajena
na kamnit podboj, kamnit pa je tudi
prag, kot je to obicajno pri vhodih v
samostojne stavbe.

Doslej fresk ni bilo treba obnavlja-
ti, predvsem zato, ker prostora niso
nikoli ogrevali niti se ni uporabljalo
svec za razsvetljavo. Studiralo se jelah-
ko namrec samo ob dnevni svetlobi,
v prostorih pa se ni nikoli zadrzeva-
lo veéje Stevilo ljudi. Nekaj manjsih
popravkov je bilo potrebnih le zaradi
poskodb po znanem ljubljanskem po-
tresu leta 1895.

Naslednji, ki je prostoru vdihnil
svoj pecat, je bil mizar rezbar. Na
rezbariji nad vhodom sta izrezlja-
na letnica 1725 in podpis Jos. Wer.
Po vsej verjetnosti gre za Jozefa
Werganta, oCeta baro¢nega slikarja
Fortunata Berganta. Ves prostor je

mojster razdelil na toliko oddelkov,
kolikor je érk v latinski abecedi, kar
je knjiznic¢arjem omogocalo lazje raz-
porejanje knjig. Oddelke med seboj
lo¢ijo navidezni stebri, za katerimi
je tudi prostor za knjige, spodnji del
omar pa je zaprt z vratci, ki se lahko
uporabljajo kot nasloni, za njimi pa
so skrite police, ki se prav tako upo-
rabljajo za shrambo knjig. V bliZini
edinega okna v pritli¢ju je mojster

skril ozko stopnisce, po njem se lah-
ko povzpnemo na galerijo, na kateri
se hranijo manjse knjige.

Osrednji prostor knjiznice zapol-
njuje velika miza, ki jo obkrozajo ma-
sivne klopi. Samo tu so lahko obisko-
valci brali knjige, saj izposoja knjig
na dom ni bila dovoljena. Na sredini
mize sedaj stojijo dva stara globusa,
narejena leta 1600, in dve manjsi krogli
iz leta 1700.

V knjiznici hranijo knjige, napisane
v razli¢nih jezikih. Najve¢ je seveda
latinskih, grskih in nemskih knjig,
nobena pa ni napisana v anglescini.
Slovenske knjige so od sredine 19.
stoletja naprej zbirali in shranjevali
bogoslovci, zbirali pa so tudi knjige v
drugih slovanskih jezikih.

Celotna Semeniska knjiznica ima
danes okoli 70.000 knjig, od tega jih
je v baro¢ni dvorani shranjenih okoli
7.000, med njimi je ve¢ kot 30 inkuna-
bul. Za obiskovalce so zanimive pred-
vsem trdo vezane knjige s koralnimi
notami iz 18. stoletja, ki so jih upora-

bljali v stolnici, sedaj pa obiskovalcem
pripovedujejo o tem, kako velike in
trpezne (pa tudi tezke) knjige so neko¢
tiskali in vezali.

Sprva knjiznica ni bila razsvetljena,
sedanjih pet svetilk pa uporabljajo le
za osvetlitev stropne freske in ob ob-
¢asnih razstavah.

Tako kot je nas, verjetno tudi vsake-
ga obiskovalca prevzameta skladnost
in lepota tega prostora. Tu se v nepre-
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Semeniska knji

cenljiv baro¢ni biser zlijejo arhitektu-
ra, slikarstvo in notranja oprema. Ce
pa k temu dodamo $e plemenito Zeljo
ustanoviteljev, ki so hoteli bodo¢im
rodovom posredovati svoje knjizno
bogastvo, ki je bilo njim samim tako
dragoceno, potem je ta obcutek Se
mocnejsi. Svojemu narodu so Zeleli
pomagati do spoznanj in vedenj, ki
so zapisana v teh knjigah. Tako so se
ohranila teoloska spoznanja, filozof-
ska razmisljanja, védenja o medicini,
pravni napotki in $e marsikaj. Resnic-
no smo lahko zelo ponosni, da imamo
tako velicastno predhodnico danasnje-
ga NUK-a.

Svoje vtise smo dopolnili Se z ogle-
dom semeniske kapele, ki ji je svoj
pecat vtisnil slikar Stane Kregar. Na
koncu je nas prijazni gostitelj dr. Fran-
ci Sustar povabil vse, tako naklju¢ne
obiskovalce kakor tudi $olske skupine,
da se seznanijo z nasim knjiznim boga-
stvom in dodajo k dozivljanju baro¢ne
Ljubljane tudi ta enkratni biser, ki ga
mnogi Zal Se ne poznajo. ™
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Maja Zupancic, Mitja Svetina
Uvod v razvojnopsiholosko diagnostiko
Znanstvena zalozba Filozofske fakultete: Ljubljana, 2012
224 strani, cena: 19,90 EUR
Monografija obravnava proble-
matiko razvojnopsiholoskega
ocenjevanja in diagnosticiranja,
od teoretskih temeljev, izbora,
priprave in izvedbe do interpre-
tacije rezultatov. Avtorja v delu

najprej opredelita podrocje ra- Uvod » saxiajos pifete e
: . . . . dagrosti
zvojnopsiholoske diagnostike,
podata pregled in razvrstitev
metod ter prakti¢nih in eti¢nih
problemov diagnosticiranja, nato &
o

pa predstavita aktualne razvojne
preizkuse, vklju¢no s teoretskimi
temelji, merskimi znacilnostmi ter prednostmi in pomanj-
kljivostmi njihove rabe. Predstavljeni preizkusi so izbrani
premisljeno, od presejalnih in projekcijskih postopkov do
vprasalnikov osebnosti in testov inteligentnosti.

Janko Jarc - Smiljan

Samo Se pet minut
Ognjisce: Koper, 2012

320 strani, cena: 9,50 EUR
Gotovo se spominjate zanimivih
zivljenjskih zgodb, vecina jih je
bila pod psevdonimom Smiljan
objavljena v reviji Ognjis¢e v letih
1970-2005. Marsikdo je v novi
Stevilki revije najprej poiskal in
prebral te zgodbe. Z izidom knji-
ge z izbranimi zgodbami smo
izvedeli, da je Smiljan Janko Jarc.
V knjigi je zbranih 54 doziveto
zapisanih zgodb. Vsaka od njih
ima globoko sporocilo za bralce
vseh starosti. Zgodbe so vecino-
ma vzete iz zivljenja mladih Jjudi,
s katerimi se je avtor sreceval kot vzgojitelj in jim znal
prisluhniti. Razdeljene so na pet vsebinskih enot.

ke Jare - iy

Samo Se
pet minut

Urban Golob, Franci Novak

Poti za vse dni

Druzinski pohodniski vodnik

Mladinska knjiga: Ljubljana, 2012

70 strani, cena: 29,95 EUR

Pohodniski vodnik predstavlja 70 lahkih do srednje zah-
tevnih poti po Sloveniji. Pohodi po gri¢evju in sredogorju
so primerni za najsir$o skupino pohodnikov, predvsem za
druzine z otroki.

Pohodi po naravoslovnih in kulturnih tematskih poteh po-
tekajo po razli¢nih slovenskih pokrajinah, tudi znotraj za-
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varovanih obmocij. Poti so dobro
urejene, oznacene in opremlje-
ne z informativnimi tablami, ki
predstavljajo najpomembnejso
naravno in kulturno dedis¢ino.
Opise poti dopolnjujejo fotogra-
fije, zemljevidi z vrisano potjo in
najpomembnejse informacije o
pohodu (izhodisée, dolZina poti,
trajanje, zahtevnost, orientacija)
ter o dodatni turisti¢ni ponudbi

ob poti.

A7 it
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Erika Schuler - Konietzny

Mala sola rocnih del
Mladinska knjiga: Ljubljana, 2012
141 strani, cena: 24,94 EUR
Knjiga je odlicen pripomocek za
ucitelje, vzgojitelje in starse, pa
tudi za otroke. Na prijeten nacin
prikaze, kako se v nekaj korakih
nauditi plesti, kvackati, vesti, $iva-
ti, polstiti ter delati cofe. V knji-
gi je 50 predlogov za ustvarjanje
imenitnih uporabnih in izvirnih
izdelkov: nakit, povodec, copati,
$al, gamage, pliSaste igracke, tor-
bice, obesek ... Tako pridobljeno
znanje otroci za vedno ohranijo.

Anselm Griin, Jochen Zeitz

Bog, vest in denar

Pogovor med menihom in menedzerjem
Druzina: Ljubljana, 2011

205 strani, cena: 23,50 EUR
Dve izjemni vodilni osebi iz tako
razliénih svetov, kot sta klavzu-
ra in vrhunski menedzment, se
pogovarjata o bistvenih vprasa-
njih, s katerimi se v poslovnem
in zasebnem Zivljenju sre¢ujemo
vsi: uspeh in odgovornost, go-
spodarstvo in blaginja, kultura
in vrednote. Pater Anselm Griin
je ugleden benediktinski me-
nih in kot ekonom samostana
Minsterschwarzach odgovoren
za gospodarski razvoj in finan-
ce v skupnosti 300 menihov in
zaposlenih. Jochen Zeitz je Ze vec kot 17 let direktor
podjetja Puma, ki izdeluje Sportno opremo in kotira na
borzi, delo pa daje ve¢ kot 150 tiso¢ ljudem. Oba imata
skupno vizijo boljSega sveta in se trudita, da bi ta vizija
postala resni¢nost.

BOG, VEST
in DENAR




Irene Cohen - Janca, Maurizio A. C. Quarello

Tudi drevesa jokajo

Novi svet: Ljubljana, 2012

40 strani, cena: 18,00 EUR
Kostanjevo drevo, ki se zaveda, da
ga bodo ljudje kmalu posekali,
ker so se vanj naselili zajedalci,
nam pripoveduje o svojem po-
slanstvu. Spominja se trenutkov
veselja, ki jih je bila ob njem de-
lezna trinajstletna deklica Ana
Frank, ko ga je opazovala skozi
lino svojega skrivalis¢a v hisi na
Prinsengracht 263 v Amsterdamu
med drugo svetovno vojno in o
njem pisala v svojem dnevniku.
Knjiga v mladih bralcih ob kosta-
njevi pripovedi in z lepimi ilustra-
cijami budi obcutek nesmiselnosti vojne in sovrastva. Iz
nje veje vabilo, naj prinasamo upanje in lepoto, naj bomo
dar za druge, kot je bilo kostanjevo drevo za Ano Frank.

Natpharin Sudaphorn
Navihane Zivali

Priro¢nik za oblikovanje plastelina
OKASI: Ljubljana, 2012

88 strani, cena: 13,95 EUR

To je priro¢nik, ki otrokom pri- —
bliza zivali in spodbuja njihovo
ustvarjalnost. V njem so predlogi ,;ANE‘

“
za oblikovanje iz plastelina, gline ﬂ EII\_I RLI
L

ali modelirne mase. Otroke nauéi &

' ? NAY,
\ -

osnovnih trikov oblikovanja ter
mesanja barv. Naucdi nas obliko-
vati 26 zivali, npr. aligatorja, med-
veda, jaguarja, morskega jezka,
pingvina, slona, zebro, Zirafo ...
Dodan je poucen dodatek s predstavitvijo teh zivali.
krepi miSice rok in dlani. Lahko je tudi u¢inkovit nacin za
koristno prezivljanje prostega casa.

Vili Voncina (risbe)

Pobarvanke

OKAST: Ljubljana, 2012

Vsaka pobarvanka: 16 strani, cena: 3,99 EUR
Pobarvanke so tematsko razdeljene, in sicer: Nase ptice
(brglez, velika sinica, veliki detel, plavéek, bela $torklja,
kmecka lastovka, mlakarica, velika uharica, lis¢ek, kalin
in ta$¢ica), Nocne Zivali (jez, no¢ni metulj, jazbec, polh,
krastaca, kresi¢, gozdna mis, kresnica, kuna, lesna sova in
netopir), Zivali v divjini (tukan, zirafa, lev, zebra, nosorog,
krokodil, impala, jaguar, koala, tiger, slon), Vozila (balon,
jadrnica, helikopter, motor, avtobus, gasilski avto, lokomo-

ali smo

tiva, traktor, bager, formula in reSevalno vozilo).
Pobarvanke so zasnovane tako, da imajo barvno predlogo.
Tako otrok na njemu primeren nacin spoznava razlicne
zivali in stvari ter se uéi natanc¢nosti pri barvanju.

Natasa Konc Lorenzutti
Enajstnik

Mladinska knjiga: Ljubljana, 2012
104 strani, cena: 22,95 EUR
Nace je najstnik, ki ima veliko
lastnosti, od tega tricetrt dobrih.
Ko bo velik, bo zaspanec in bo
sam odloc¢al, kdaj bo vstal, do te-
daj pa ga ¢aka Se veliko ¢epenja v
$oli (zal je to obvezno), a na sreco
tudi drugih dogodivicin, ob ka-
terih njegovi mozgani ne bodo
zehali od dolgocasja ...

Enajstnik je zbirka enaindvajsetih
¢reic, ki jih avtorica pripoveduje
z vidika enajstletnega Naceta in
so ze nekaj let izhajale v Ciciba-
nu. Zbirko je ilustrirala Suzi Bricelj. V knjigi so zapisane
zgodbe, v katerih se bodo prepoznali tako Nacetovi vrstniki
kot njihovi starsi.

Prejeli smo

Tone Pavcek

Angeli

Mladinska knjiga: Ljubljana, 2012
81 strani, cena: 22,95 EUR

George Beahm (izbral)

iSteve

Misli Steva Jobsa

Mladinska knjiga: Ljubljana, 2012
144 strani, cena: 16,95 EUR

Lojze Bratina

Dnevnik v tej dolini

Molitev za veliko ljubezen

Zupnijski zavod Dravlje: Ljubljana, 2012
208 strani, cena: 12,00 EUR

Dejan Hozjan
Model razvijanja socialne kohezivnosti v vzgoji in izobrazevanju
Pristop k sistemsk urejanj

J
Visoka vaspitacka skola Mihailo Popov: Vr3ac, 2012
84 strani

Tvan Esenko

Katera Zival je to?

OKA, Otroska knjiga: Ljubljana, 2010
99 strani, cena: 19,95 EUR

Branka D. Jurisic

Priro¢nik za risanje zivali

OKA, Otroska knjiga: Ljubljana, 2011
116 strani, cena: 17,95 EUR
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Zahvala za ekskurzijo

Iz srca se zahvaljujem za ¢udovito
ekskurzijo, ki smo se je udelezili 12.
maja 2012. Organiziralo io je DKPS
pod vodstvom ge. Marije Zabjek in g.
Petra Venclja. Ogledali smo si Trst z
okolico.

Prav tako gre zahvala glavnemu vo-
dicu, g. Sergiju Pahorju. Utrip Trsta
in zaledja s slovenskim prebivalstvom
nam je pricaral iskreno, ljubece, prija-
zno in poucno. Z g. Petrom Vencljem
sta se odli¢no dopolnjevala. Zelim si,
da bi bilo $e ve¢ tako zvestih, potrpe-
zljivih, nazornih, ljubecih in dobrih
ljubiteljev slovenstva.

Doziveli smo veliko novega in se
vziveli v zivljenje in delo nasih dragih
bratov, trzaskih Slovencev. Zal jenasa
ozja domovina do nasih bratov v Tr-
zaski pokrajini velikokrat tako mace-
hovska kot Italija. To mi je dalo misliti
in véasih sem prav Zalostna. Zelim, da

bi obilo bozjega blagoslova doziveli
prav vsi Slovenci. To pa ne bo $lo brez
molitve in globoke vere.

Ob slovesu g. Sergij Pahor ni mogel
skriti ganjenosti, kar se me je globoko
dotaknilo. Naj ga Bog zivi! Upam, da
se Se kdaj srecamo in ponovimo pot.

Na koncu naj se $e posebej zahvalim
g. Silvu Sinkovcu za lep obred zaklju¢-
ne sv. mase na Repentaboru.

Mislim, da smo se vsi pocutili pri-
jetno. Spoznali smo res veliko zna-
menitosti in lepot Trsta ter zaledja
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slovenskega Krasa. Se enkrat iskrena
hvala vsem - tako organizatorjem kot
udelezencem ekskurzije. Vsak je do-
prinesel deleZ ter s tem prispeval k ce-
loti in ¢udovito izpolnjenemu dnevu;
vzdusje je bilo res enkratno.

Hvala vam, DKPS, da ste nam pri-
¢arali toliko ¢udovitih vtisov. m

Fani Medved

Odmev nha
pedagoske
SV. mase

sak 3. cetrtek v

mesecu je p. Sil-
vo ob 19.00 daroval
sv. maso za potrebe
vzgoje. Uditelji, ¢la-
ni ljubljanske ob-
moc¢ne skupnosti
DKPS, smo pripra-
vili uvode, prosnje
in polurno molitev
roznega venca pred
maso.

Gospodu smo
izrocali utrip nasih
$ol, vrtcev, bolne ucitelje in ucence, te-
snobo ob stavki, nase pokojne in tudi
zahvale za uspele projekte. O doZivljanju
teh mas je nekaj udelezencev zapisalo:

“Nekaj trenutkov zbranega miru,
iskrenih misli prisotnih, predvsem pa
zbranosti z Njim, mimo katerega v¢a-
sih tako nebogljeno hitimo.”

“Mo¢, upanje, ¢love¢nost, resnica,
tolazba, zavedanje, da nisi sam v po-
klicnem in osebnem zivljenju.”

“V Soli je hudo. Tako malo je upa-
nja. Vsepovsod strah in nezaupanje.

To vzdusje za-
radi stavke Se
posebej. Ni v
moji naravi ne
opravljati svo-
jega poslanstva,
cetudi je Se tako
pokapljano s pe-
linom. Toliko je
Se rezerv na na-
$ih Solah, morali
bi malo pogle-
dati in urediti.”

“Tako vodijo
mladega ¢love-
ka, da si seze po
Zivljenju, samega sebe uni¢iin sis tem
olajsa duso od vseh muk in skrbi, kar
seveda e zdalec¢ ni prava resitev. Ustre-
zna reSitev bi nedvomno bila vecji
posluh za nas mlade in nase ideje ter
prenova druzbe, tako da bi starejsi, ki
so si nabrali dovolj delovnih izkusenj,
pustili svoje mesto mladim.”

“Da bi dijaki nasli moc¢ za svoja mla-
da zivljenja.”

“Da bi Sveto pismo postalo vir mo-
drosti za verne in neverne.”

Pedagoske vecere, ki so sledili sv.
masi, smo v marcu in aprilu posvetili
izbranim spisom dr. Stanka Gogale.
Za pogovor smo prebrali in nato ko-
mentirali izbrane odlomke dela, ki je
nastajalo v tridesetih letih prej$njega
stoletja. Na bralnih vecerih smo spo-
znali Se enega od utemeljiteljev slo-
venske pedagoske znanosti, dr. Karla
Ozvalda, in njegovo delo Kulturna pe-
dagogika, ki smo ga brali na lanskih
srecanjih. Ugotovili smo, da je v njunih
pedagogikah prisoten Bog, in se vpra-
$ali, na ¢em temelji nasa pedagogika
danes. Na Bogu ne sme, ker mora biti
religija lo¢ena od drzave. Precej pa nas
je, ki s svojo prisotnostjo nosimo Boga
v razrede. Lahko celo trdimo, da ima
zaradi Njega nase poucevanje povsod
po svetu drugacen stil.

Posebej lepa je bila majska pedago-
$ka masa, ki je bila posvecena dvema
Janezoma: dr. Janezu Drnovsku na
njegov rojstni dan in dragemu papezu
Janezu Pavlu II. na dan pred njegovim
rojstnim dnevom. Pel je zbor Sol, se-
stavljen iz mladih druzin.

Vprasala sem se, kaj se bo Se moralo
zgoditi in koliko mladih bo e moralo

Foto@arhiv DKPS



propasti, da se bomo Slovenci povezali
v spostovanju, zato da bodo nasi mladi
zaziveli v upanju.

Naj zaklju¢im z velikanom sloven-
skega naroda Primozem Trubarjem:
“Vsem Slovencom gnado, mir, milost
ino pravo spoznanje bozje, skuzi Jezusa
Kristusa prosim” (Katekizem, 1550).

Zasluzimo si Solo znanja in spo-
$tovanja - tudi zaradi trpljenja vernih
uciteljev v preteklosti.

Magdalena Jarc

Obmoc¢ni skupnosti Celje smo
se v Cetrtek, 26. aprila 2012, po-
govarjali o varcevalnih ukrepih vlade
in znizanju pla¢ v Solstvu. Kot je bilo
pricakovati, prisotni in tisti, ki so svo-
jo odsotnost predhodno opravicili,
svoje mnenje pa sporocili pisno, po
elektronski posti ali v telefonskem po-
govoru, nismo bili enotnega mnenja o
pravilnosti in smiselnosti varcevalnih
ukrepov. Mnenja so segala od popol-
nega soglasja s predlaganimi ukrepi,
utemeljenega s Stevilkami o stanju
javnih financ, do skoraj ‘svizovskega’
zavracanja, ¢e$ saj je Solstvo Ze prevec-
krat potegnilo krajsi konec, med in
mleko pa se tudi sedaj ne cedita.
éeprav ne prisotnih ne tistih, ki so
svoje mnenje predhodno sporoc¢ili, zal
ni bilo toliko, da bi lahko govorili o
vec¢inskem mnenju ¢lanov OS Celje,
je ta pogovor pokazal, da je najbrz
treba v DKPS organizirati $e kaj po-
dobnega o tej ali drugi aktualni temi,
pa tudi to, da je znanja za predstavitev
in do drugih dovolj spostljivo celovito
argumentacijo lastnega mnenja kar
premalo, ne glede na to, da ‘Ze dolgo
hodimo v $olo’.
Stanislav Pirnat

OS Kranj smo imeli 1. junija 2012
skupséino in volitve novega uprav-
nega odbora (UO). Na zacetku sem
kot dosedanja predsednica, ki sem to
funkcijo opravljala 20 let, nagovorila
zbrane. Sledile so volitve in diskusija.
Za nove ¢lane UO so bili izvoljeni:
Matjaz Pelko - predsednik, Barbara

Falle - podpredsednica, Alenka Pelko
- tajnica, Marjeta Brence - zacasna
blagajnicarka.

Veseli smo novega, mladega UO, ki
naj bi privabil nove, mlajse ¢lane. Spre-
jeli smo tudi predlog o ustanovitvi
Studentske sekcije, ki jo je pripravljen
voditi Miha Cerne, student Filozofske
fakultete.

Predlog ustanovitve seniorske sek-
cije je bil tokrat zavrnjen, odlocitev
pa je v rokah novega predsednika
Matjaza Pelka ali morda UO DKPS
v Ljubljani.

Predlagali smo tudi spremembo
imena OS Kranj v ime OS Gorenjska,
ker mnogo nasih ¢lanov prihaja iz Tr-
zi¢a, Radovljice, Medvod, gkofje Loke,
Cerkelj in od drugod. O tem se nismo
mogli dogovoriti, zato prepus¢amo
odlocitev o spremembi imena UO
DKPS Ljubljana.

Duhovni asistent, prelat Stanislav
Zidar, nam je pripravljen v prihodnosti
pomagati, ¢e mu bo dopuscalo zdrav-
je. O novem duhovnem asistentu pa se
bo glede na nove razmere odlo¢il UO.

Po uradnem delu skups$c¢ine nas
je s svojo prisotnostio pocastila tudi
predsednica Marija Zabjek z moZem.
Pogovor smo $e dolgo nadaljevali ob
pogostitvi, dobri kapljici in torti. Raz-
polozenje je bilo odli¢no.

Marjeta Brence

okviru programa prostovoljnega

dela Clovek za druge smo leto$nji
Dan za spremembe namenili beljenju
stanovanja tetrapleginji Terezi, ki Zivi
v Ljubljani. Trinajst prostovoljcev je
v dveh dneh prebelilo dnevno sobo,
predprostor, hodnik in spalnico. V
petek, 20. aprila popoldne, smo za-
Celi pripravljati prostore za beljenje;
zascitili smo robove, tla, luci ipd. ter
premaknili in zascitili pohiStvo. Nato
smo se lotili beljenja nekaterih sten.
V soboto, 21. aprila zjutraj, smo na-
daljevali z beljenjem, sledilo je kosilo
s palacinkami, popoldne pa smo sta-
novanje Se pospravili. Bili smo tako
ucinkoviti, da nam je uspelo celo obe-
siti slike nazaj na stene. Obcutek zado-
voljstva je bil na koncu velik, saj smo
prijetno utrujeni obsedeli na kavcu
in ob dobri vecerji obcudovali sadove
svojega dela. Ugotovili smo, da lahko
vsak posameznik veliko prispeva in
da je potrebnega samo malo truda,
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da spremenimo dan sebi in drugemu.
Skupaj je bilo zagotovo bolj prijetno
in ucinkovito. Hvala vsem 13 prosto-
voljcem za izjemno predano delo in
hvala Mercatorju, da nas je podprl s
svojimi izdelki.

Kristina Lepen
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Napovedni ke

Mladinski tabor

Od zemlje do vesolja
Drustvo katoliskib pedagogov Sloveni-
je pripravlja tridnevni mladinski
opazovalno-raziskovalni tabor z
astronomsko in kemijsko vsebino.
Udelezenci bodo preucevali vesolje
ter opazovali zemljo in kraske pojave.
Udelezenci: dijaki (od 14 do 19 let)
Termin: 16.—18. 7. 2012 na planini
Kisovec

Vodita: Boris Kham in Helena Kregar
Prijave: do 26. 6. 2012

Informacije in prijavnica: htep://
www.dkps.si, 01/43 83 987

OS Ljubljana

Solsko leto bomo zakljucili z junijsko
pedagosko maso, ki bo 17. 6. 2012. Po
masi bomo nacrtovali delo OS Lju-
bljana in vsebino srecanj v naslednjem
Solskem letu.

OS Zahodna Dolenjska
Ob dnevu drzavnosti, 25. 6. 2012, va-
bljeni v Loski Potok k zahvalni sv. masi
in na proslavo.

Pes romanje po
Slomskovih poteh 2012
Pes romanje bo od 13. do 15. 7. 2012
od Celja do Zavrs.

Pot bo vodila iz Celja skozi Vitanje
do Zre¢, kjer bomo prespali. V soboto
bomo prisli do Ponikve in prenodili
v zupni$¢u. V nedeljo bomo romali
s ponikovskimi farani in z vsemi, ki
se nam bodo pridruzili v pocastitev
Slomskovega leta, od Ponikve preko
Sloma do Zavrs, kjer je bil rojen Slom-
skov duhovni oce, Zupnik Zagajsek. V
Ljubljano se vrnemo z vecernim vla-
kom iz Grobelnega.

Informacije in obvezne prijave: do
6.7.2012, Helena Kregar, 041 455 403.

Dan idej in pobud 2012
Dan idej in pobud DKPS bo v po-
nedeljek, 6. 8. 2012, na Primskovem
(Dolenjska). V ¢asu poletnih pocitnic
je priloznost, da si vzamemo nekaj ve¢
Casa za nacrtovanje dela DKPS.

Dan prijateljstva 2012
Dan prijateljstva DKPS 2012 bo v
soboto, 1. 9. 2012, v okolici Novega
mesta. Namenjen je druzenju ¢lanov
vseh obmoc¢nih skupnosti in prijate-
ljem DKPS. Vsako leto ga organizira
druga obmo¢na skupnost.
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Slomskov dan 2012
Tradicionalno srecanje uciteljev, vzgo-
jiteljev, katehetov in starSev bo 22. 9.
2012 na Ponikvi. Naslov letosnjega
srecanja: Domovina je nasa ljuba
mati! Masevanje bo vodil skof Peter
étumpf. Na srecanju bomo podelili
tudi Slomskova priznanja.

Duhovne vaje

Duhovne vaje za ucitelje in druge
bodo v Ilirski Bistrici od 31. 7. do 5.
8.2012.

Vodi: p. Silvo Sinkovec

Prijave: jerneja.burja@rkc.si

Pocitniska delavnica
za otroke o nastopanju

Vv javnosti

Se tudi va$ otrok boji nastopati pred
razredom, ne zna povedati, Ceprav se
je doma pripravljal, ga je strah in sine
zna pomagati?

Delavnica o nastopanju v javnosti bo
za otroke, stare od 11 do 13 let. Naudili
se bodo premagovati tremo, sestaviti
svVoj govor, izrazati svoja stalisca in
izboljsati svojo prepricljivost.

Vodi: mag. Hedvika Dermol Hvala
Izvedba: 28.,29. in 30. 8. 2012 (vsakic
med 9.00 in 12.30, skupaj 12 ur)
Cena: 90 EUR, drugi otrok iz iste dru-
zine ima 10 % popust; moznost placila
na obroke.

Prijave: do 14. 8. 2012 oz. do zapolni-
tve mest: 01/43 83 987,
dkps.seminarji@gmail.com

Kmalu bodo razpisani novi termini
seminarjev DKPS v Sol. letu 2012/13
Informacije in prijave
DKPS

Ulica Janeza Pavla II. 13, Ljubljana
01/43 83 987
dkps.seminarji@gmail.com
heep://www.dkps.si

Zepni koledar Vzgoja
2011/12

Koledar za obdobje od avgusta 2012
do decembra 2013. Primeren je za
nacrtovanje dejavnosti v $olskem in
pastoralnem letu. Tedenske misli in
dnevna masna berila dajejo poseben
ton praznikom in drugim obdobjem
v letu. Format 100x190 mm. Obseg
180 strani.

Cena: 4,50 EUR (+ postnina)
Narodilo: htep://www.dkps.si, 01/43
83 987 ali dkps.seminarji@gmail.com

Prvi kongres
gestaltpedagogike
po Albertu Hoéferju

Vabita ARGE-IGS in AHG v sodelo-
vanju s Teolosko fakulteto Univerze v
Ljubljani in z Drustvom za kr$¢ansko
gestaltpedagogiko Slovenije.

Datum: 17.-19. 8. 2012

Tema: GeStaltpedagogika danes in
jutri - gibanje s prihodnostjo

Kraj: Dom sv. Jozefa, Ple¢nikova 29,
3000 Celje, 0590 73 800, www.jozef.si
Prijave: do 30. 7. 2012; stanko.ger-
jolj@teof.uni-lj.si

Informacije: www.gestaltpedagogika.
rke.si

Zavod Pelikan - Karitas

Tezave z drogo?

Ni Se prepozno!

Zavod Pelikan Karitas, nudi pomoc¢
odvisnikom in njihovim svojcem. Vsak
tretji cetrtek v mesecu od 18.00 do
19.30 vabimo na srecanje skupine za
svojce vse, ki se osebno ali preko svo-
jih bliznjih srecujete s problematiko
zasvojenosti — tudi ¢e okolis¢ine Se
niso zrele za odlocitev za zdravljenje.
Informacije o programih po Slo-
veniji: vsak delovni dan od 8.00 do
20.00, 051 339 725, pelikan@karitas.
si, htep://www.pelikan.karitas.si

eVZGOJA

E-Vzgoja

Elektronske novice DKPS obves$cajo
o dogajanju v drustvu in o dejavno-
stih, ki so namenjene pedagoskim
delavcem. Novice izhajajo vsak drugi
cetrtek.

Narocila: dkps.seminarji@gmail.com.
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The title of the Focus Theme of S4th issue of the Vzgoja magazine is Com-
munity and Ethics. In the school program for 7th and 8th grade of pri-
mary school there is a subject called Civic and Patriotic Education and
Ethics (DDE). This subject can be boring, but it can also become a funda-
mental pillar of school culture — if the teacher seizes it as an opportunity.
Bojan Zalec writes from a philosophical point of view about solidarity
personalism and dialogical universalism as a foundation for a healthy so-
ciety and a suitable civic and patriotic education. Mateja Iskra presents
the school curriculum of the subject Civic and Patriotic Education and
Ethics in detail. It consists of three groups of general goals. Silvo Sinkovec
gives us some basis of ethical education; he points out the meaning of val-
ues in motivational circle, the fields of education for values, level of mor-
al development and elements of moral judgment. Janez Vodi¢ar writes
about how to teach ethical contents nowadays. He stresses the impor-
tance of the subject and substantiates the manner of teaching the subject
with Ricoeur’s anthropological foundation. Bernarda Mal writes about
her experience of teaching the DDE subject. She stresses the importance
of the first lesson, the role of the teacher and other factors that can be
used by the teacher to attract pupils to collaborate in the subject. Natasa
Jesenko wrote down her reflection on teaching the DDE subject. Bostjan
Groselj writes about challenges of patriotic education in youth centers.
He points out the possibilities for civic and patriotic education and ethics
in informal programs that can be carried out by youth centers. Gordana
Tekav¢i¢ gave her view on economy and ethics.

In the rubric Our Interview Spela Pahor talks to storywriter Mira Gra-
hek. They talk about her work and her relation to books.

In the rubric Being an Educator Lidija Sket Kamengek writes about
children with Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD); about
understanding the problems, what social environment is most suited
for these children and what sort of attention should the families and
school pay to them. Bogomir Novak wrote a few thoughts in memory of
Janez Kolenc, his coworker and fiend who passed away in May.

In the rubric Spiritual experience we publish an article by a mother who, after
severe psychical consequences of an artificial abortion, wrote down some
words for all the women who are deciding about life or death for their chil-
dren. We publish also four poems by Lojze Bratina, a Jesuit who recently
published his book — diary where he published a series of his poems.

In the rubric Class teachers and the Educational Plan four experts answer
the question what to do when an aggressive behavior of a teacher to-
ward a female pupil — in psychical and physical sense — is discovered
in school. Milena Mileva Blazi¢ wrote a study-case of the writer Vitan
Mal's work that has elements of pornography and of his workshops
that he organizes in schools and are often held only for boys. Despite
that fact his books are still very strongly represented in school curricu-
lum for Slovene language in various schools.

In the rubric Parents Andrej Perko talks about writings of a boy who
is coping with his troublesome youth and his relationship toward his
parents. He needed to resolve them in order for him to be able to live
a life of a grown-up. Ana Hram dedicates her article to prayer, the rela-
tionship to the creation. This is also an important part in the process of
(self)help that we shouldn 't forget about. Herman Ber¢i¢ writes about
the importance of exercise and recreational sports for a more mature
period of life. Alenka Krmavner prepared an evaluation of the School
for parents on the subject of self-conscience and self-respect.

In the rubric Fields of Education Miléek Komelj presents Helena Vurnik s
work. The cover is adorned by her picture of St. Catherine before her
judges. The image is from an altar painting in the presbytery of the St.
Catherine s church in Topol near Medvode (1919-1920). He also writes
about Helena Vurniks life and work. France Cukjati read the book by
Luca di Tolve: “T was gay” and wrote his thoughts about the book and
also about the problems of homosexuality on a wider scale.

In the rubric Voluntary Work Zdenka Jerina wrote down an experience of
a cohabitation of children and senior citizens.

In the rubric Experience TomaZ Gorenc presented his thoughts about
education: Is it an opportunity or an obligation? He compared attitude
toward education in Slovenia and Angola. After visiting Ljubljana’s
Seminary Library, Janko Jarc tried to present its grandeur and architec-
tural, historical and artistic splendor.

Prepared by: Erika ASi¢
Translated by: Simona Osterc

Herman Ber¢ié, dr., izredni prof. Fakultete za Sport Univerze v Ljubljani
(v pokoju) in zasluzni profesor Kinezioloske fakultete Univerze v Zagrebu,
je napisal vrsto strokovnih ¢lankov, 20 znanstvenih monografij ter ve¢
ucébenikov. Z referati je sodeloval na §tevilnih mednarodnih kongresih.
Bil je nosilec pomembnih funkcij na podrogju $porta doma in v tujini.
Milena Mileva BlaZi¢, dr. znanosti s podrogja literarnih ved, izr. prof.
za didaktiko slovenséine in doc. za slovensko knjizevnost na Pedagoski
fakulteti Univerze v Ljubljani, je avtorica in soavtorica vrste strokovnih in
znanstvenih del.

Lojze Bratina, DJ, dr. teologije, Zupnik v Zupniji Ljubljana Dravlje, je
urednik in direktor zalozbe Zupnijski zavod Dravlje, ki jo je tudi usta-
novil. Napisal je vrsto razmisljanj, lankov, pesmi.

France Cukjati, zdravnik, upokojenec, je bil poslanec in podpredse-
dnik Drzavnega zbora Republike Slovenije.

TomaZ Gorenc, abs. geografije in zgodovine, je zaposlen v Slovenskem
Solskem muzeju. Pripravil je razstavo in publikacijo o $olarjih Angole,
Gane in Malavija.

Bostjan Groselj, univ. dipl. teolog, vodja in koordinator programov Mla-
dinsko-informacijskega centra ter ravnatelj tega zavoda.

Ana Hram, dipl. soc. del., specializantka pomoc¢i z umetnostjo, je vodja
Svetovalnice PU. Izobrazuje §tudente in strokovnjake ter predava na Fakultet
za socialno delo ter v drugih ustanovah. Je avtorica vrste strokovnih besedil.
Mateja Iskra, abs. teologije in pedagogike, pripravlja diplomsko o pred-
metu Drzavljanska in domovinska vzgoja ter etika.

Janko Jarc, spec. pedagog in univ. dipl. teol., upokojenec. Delal je v Pre-
hodnem mladinskem domu, 23 let je bil vzgojitelj v fantovskih in dekliskih
skupinah v Dijaskem domu Tabor in 13 let pomodnik ravnatelja. Napisal
je vrsto Elankov, uredil tri zbornike ter izdal knjigo Samo Se pet minut.
Zdenka Jerina, dipl. vzgojiteljica predsolskih otrok, je zaposlena v Vitcu
Vihnika, enota Zabica. Je svetovalka, ima 32 let delovne dobe v tem poklicu.
Natasa Jesenko, prof. zgodovine in univ. dipl. soc. kulture, na OS Pol-
zela poucuje zgodovino ter drzavljansko in domovinsko vzgojo ter etiko
(DDE). Je soavtorica u¢nega nacrta in u¢benikov za DDE ter ¢lanica
predmetne razvojne skupine v okviru ZRSS.

Miléek Komelj, dr. znanosti in pesnik, je do upokojitve leta 2011 pre-
daval na Oddelku za umetnostno zgodovino Filozofske fakultete v Ljubljani.
Njegova bibliografija obsega nad 1500 objav, od tega ve¢ kot 30 knjig in
vrsto katalogov. Je izredni ¢lan Slovenske akademije znanosti in wmetnosti,
redni ¢lan Evropske akademije znanosti in umetnosti v Salzburgu, predse-
dnik Slovenske matice in Eastni obéan Novega mesta.

Alenka Krmavner, ugiteljica razrednega pouka, na OS Bistrica v Trzi¢u
poucuje prve tri razrede osnovne 3ole.

Bernarda Mal, predmetna ugiteljica na OS Jurija Vege Moravce, je sve-
tovalka. Zanima jo vse, kar je povezano z besedami. Je mediatorka ter
ljubiteljica iskrenosti, spostovanja in znanja.

Bogomir Novak je doktor znanosti. Je vi§ji znanstveni sodelavec ter
raziskovalec vzgoje in izobraZevanja na Pedagoskem institutu. Bil je tudi
profesor filozofije in sociologije na gimnaziji. Je avtor znanstvene in ved
strokovnih monografij ter drugih 630 bibliografskih enot.

Spela Pahor, etnol., knjiz., pravljitarka in katehistinja, zaposlena v Me-
stni knjiznici Izola. Pripravlja bibliopedagoske ure in poucuje francos¢ino.
Andrej Perko, dr. psih. znanosti, specialist klin. psih. svetovanja, je za-
poslen na CSD Kamnik. Je avtor in soavtor ve¢ knjig ter pisec strokovnih
¢lankov v razliénih revijah in ¢asopisju.

Silvo Sinkovec, DJ, mag. psih., defektolog in teolog, ima izkugnje s
svetovalnim delom, vodi duhovne vaje, razliéne seminarje ter ve¢ ol za
star3e. Je supervizor, predavatelj razliénim skupinam ter avtor §tevilnih
strokovnih ¢lankov, urednik revije Vzgoja in duhovni asistent DKPS.
Lidija Sket KamenSek, prof. razrednega pouka. Aktivna je na podro-
&ju dela z otroki z ADHD, starsi in ugitelji. PiSe in pripoveduje pravljice.
Gordana Tekav¢i¢, mag. ekon. in posl. ved, ima izkusnje s predavanjem
in svetovanjem na podro¢ju gospodarstva in strate§kega naértovanja ka-
drovske politike.

Janez Vodiéar, SDB, dr. teologije, mag. filozofije, izr. prof. za podro-
¢je didaktike in pedagogike religije, je prodekan za Studijske zadeve na
Teoloski fakulteti Univerze v Ljubljani. Je tudi avtor ali soavtor Stevilnih
¢lankov in prispevkov.

Bojan Zalec, izr. prof. dr., predava filozofijo na razli¢nih fakultetah Uni-
verze v Ljubljani. Predaval je tudi na fakultetah v tujini. Je predstojnik
Instituta za filozofijo in etiko na Teoloski fakulteti v Ljubljani. Je avtor $tirih
samostojnih znanstvenih knjig ter Stevilnih ¢lankov in prispevkov.

VZGOJA 54 | junij 12 | 53



Helena Vurnik: Sveta Katarina pred sodniki
Oltarna slika v prezbiteriju cerkve sv. Katarine v Topolu pri Medvodah, 1919-20. Foto: Peter Skrlep.



